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NARIZENI VLADY
ze dne 12. prosince 2007,

kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci

Vlidda nafizuje podle § 21 pism. a) zdkona &. 309/
/2006 Sb., kterym se upravujf dalsi pozadavky bezpeé-
nosti a ochrany zdravi pfi prici v pracovnéprdvnich
vztazich a o zajiSténi bezpeénosti a ochrany zdravi
pfi ¢innosti nebo poskytovin{ sluzeb mimo pracovné-
pravni vztahy (zdkon o zajisténi dalsich podminek bez-
pecnosti a ochrany zdravi pfi prici), a k provedeni zd-
kona &. 262/2006 Sb., zdkonik price, ve znéni pozdéj-
Sich ptedpist:

CAST PRVNI
PREDMET UPRAVY

§1

(1) Toto nafizeni zapracovdvd piislusné predpi-
sy Evropskych spolecenstvi') a upravuje

a) rizikové faktory pracovnich podminek, jejich ¢le-
néni, hygienické limity, metody a zpusob jejich
zjistovani,

b) zpusob hodnoceni rizikovych faktorti z hlediska
ochrany zdravi zaméstnance (ddle jen ,hodnocen{
zdravotniho rizika®),

©)

d)

e)
f)

g)

h)

)

minimdln{ rozsah opatfeni k ochrané zdravi za-
méstnance,

podminky poskytovani osobnich ochrannych pra-
covnich prostfedki a jejich udrzby pfi préci s olo-
vem, karcinogeny, mutageny a ldtkami toxickymi
pro reprodukc1 s azbestem, biologickymi Ciniteli
a v zdtézi chladem nebo teplem,

blizsi podminky poskytovdni ochrannych ndpoju,

blizsi hygienické pozadavky na pracovisté a pra-
covni prostieds,

bliz§i poZadavky na zplisob organizace prdce
a pracovmch postupti pfi zdtéZi teplem nebo chla-
dem, pfi prdci s chemickymi litkami, prachem
olovem azbestem, biologickymi Siniteli a pti fy-
zické Zétéii,

blizsi pozadavky na prici se zobrazovacimi jed-
notkami,

nékterd opatieni pro piipad zdoldvini mimofddné
udélosti, pfi které dochdzi ke zvySen{ expozice na
uroven, kterd muze vést k bezprostfednimu ohro-
zZeni zdravi nebo Zivota (ddle jen ,nadmérnd expo-
zice®) zaméstnance vystaveného chemické latce
nebo prachu,

rozsah informaci k ochrané zdravi pfi prici s olo-

!y Smérnice Rady 89/391/EHS ze dne 12. &ervna 1989 o zaviddéni opatfeni pro zlepseni bezpe¢nosti a ochrany zdravi
zamé&stnancu pfi praci.
Smérnice Rady 89/654/EHS ze dne 30. listopadu 1989 o minimélnich poZadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi na
pracovisti.
Smérnice Rady 83/477/EHS ze dne 19. zai{ 1983 o ochrané zaméstnanct pted riziky spojenymi s expozici azbestu pii
prici, ve znéni smérnic 91/382/EHS, 98/24/EHS a 2003/18/ES.
Smérnice Rady 90/269/EHS ze dne 29. kvétna 1990 o minimdlnich poZadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pro ruéni
manipulaci s bfemeny spojenou s rizikem, zejména poskozen{ péitefe, pro zaméstnance.
Smérnice Rady 90/270/EHS ze dne 29. kvétna 1990 o minimdlnich poZadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pro préci
se zobrazovacimi jednotkami.
Smérnice Rady 98/24/ES ze dne 7. dubna 1998 o bezpecnosti a ochrané zdravi zaméstnancd pred riziky spojenymi
s chemickymi Ciniteli pouZivanymi pfi prici.
Smérnice Komise 2000/39/ES ze dne 8. ¢ervna 2000 o stanoven{ prvniho seznamu smérnych limitnich hodnot expozice na
pracovi§ti provddénim smérnice Rady 98/24/ES o bezpelnosti a ochrané zdravi zaméstnanci pred riziky spojenymi
s chemickymi Ciniteli pouZivanymi pfi prici.
Smérnice Komise 2006/15/ES ze dne 7. tinora 2006 o stanoveni druhého seznamu smérnych limitnich hodnot expozice na
pracovisti k proveden{ smérnice Rady 98/24/ES a o zméné smérnic 91/322/EHS a 2000/39/ES.
Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2000/54/ES ze dne 18. zdf{ 2000 o ochrané zaméstnanct pfed riziky spojenymi
s expozici biologickym &initelam pfi praci.
Smérnice Rady 94/33/ES ze dne 22. Cervna 1994 o ochrané mladistvych pracovnikd.
Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2004/37/ES ze dne 29. dubna 2004 o ochrané zaméstnancu pred riziky spojenymi
s expozici karcinogentim nebo mutagentim pfi préci.
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vem, pfi nadmérné expozici chemickym karcino-
genlim, mutagenum nebo ldtkdm toxickym pro
reprodukei, s biologickymi ¢initeli a pfi fyzické
ZAte3,

k) minimdlni pozadavky na obsah Skoleni zamést-
nance pii prdci, kterd je nebo muze byt zdrojem
expozice azbestu nebo prachu z materidlu obsahu-
jictho azbest.

(2) Na préice vykondvané na pracovisti, které nenf

nebo je jen ¢asteéné chrdnéno pred venkovnimi vlivy
(dile jen ,,Venkovm pracoviste®), se nevztahuji pod-
m1nky upravené v § 36 az 38, § 41 az 43, § 47, 51,
52, v piiloze ¢&. 1 k tomuto naffzenf, asti C a v piloze
¢. 6 k tomuto nafizeni.

(3) Na préice vykondvané jako uméleckd ¢innost,
s vyjimkou dilen umélecké vyroby, se nevztahuji pod—
minky upravené v § 13 az 21, § 36 az 39, § 43, 48, 49,
51, 52, v ptiloze ¢. 1 k tomuto nafizeni, éésti C av pf‘f—
lohich €. 2, 4, 6, 7 a 9 k tomuto nafizeni.

(4) Toto nafizeni se pouZije na pravni vztahy ty-

kajici se ochrany zdravi pfi ¢innosti nebo poskytovan{

sluzeb mimo pracovnépravni vztahy v rozsahu, ktery
stanovi zdkon o zajiStén{ da151ch podminek bezpec-
nosti a ochrany zdravi p¥i préci®).

(5) Podle tohoto nafizeni se hodnoti podminky
ochrany zdravi Zdki stfednich skol pfi praktickém vy-
uéovéni, studentd vyssich odbornych skol p#i prak-
tické pfipravé a studentd vysokych skol pfi praktické
vyuce a praxi.

(6) Timto nafizenim nejsou dotleny obecné tech-
nické pozadavky na Vystavbu ). Toto nafizenf se ne-
pouzije, jsou-li zvldstni poZzadavky na pracovni pro-

stiedf a pracovi§té a postupy pfi zjistovani a hodnocen{

rizikovych faktor pracovnich podminek upravené

zvldstnim pravnim predpisem*) nebo pi¥imo pouzitel-
nym predpisem Evropskych spoletenstvi’).

CAST DRUHA

RIZIKOVE FAKTORY
PRACOVNICH PODMINEK, JEJICH CLENENT,
ZJISTOVANI, HODNOCENI ZDRAVOTNIHO
RIZIKA A DALSI PODMINKY OCHRANY
ZDRAVI PRI PRACI

HLAVA I

CLENENI RIZIKOVYCH FAKTORU
PRACOVNICH PODMINEK,
JEJICH ZJISTOVANI A HODNOCENT

§ 2

Zikladni élenéni

(1) Rizikové faktory vznikajici v dasledku nepfi-
znivych mikroklimatickych podminek se ¢leni na z3téz
teplem a z3téZz chladem; chemické faktory se ¢lenf na
chemické faktory obecné, olovo, chemické karcino-
geny, mutageny, litky toxické pro reprodukci, azbest
a pracovni procesy s rizikem chemické karcmogemty,
biologické Cinitele se ¢leni na skupiny; fyzickd zatéZ se
¢leni na celkovou fyzickou zdtéz, lokdln{ svalovou zd-
téz, pracovni polohy a ru¢ni manipulaci s bfemeny.

(2) Neni-li mozné pfi zjistovini a hodnocenf ri-
zikovych faktort pracovmch ‘podminek postupovat
podle tohoto nafizen, postupu]e se podle metody ob-
sazené v eské technické normé®), pii jejimZ pouZiti se
md za to, Ze vysledek e co do mezi stanovitelnosti,
piesnosti a spravnosti prokazany P¥i pouziti jiné me-
tody, nez metody obsaZzené v Ceské technické normé,
musi byt doloZeno, Ze pouzitd metoda je stejné spoleh—
livd.

%) Zdkon & 309/2006 Sb., kterym se upravuji dali poZadavky bezpetnosti a ochrany zdravi pfi prici v pracovnépravnich

vztazich a o zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy
(zédkon o zajistén{ dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci).

%) Vyhldska & 137/1998 Sb., o obecnych technickych poZadavcich na vystavbu, ve znéni pozd&jsich pfedpist.

*) Naptiklad zdkon ¢&. 18/1997 Sb., o mirovém vyuZivini jaderné energie a ionizujiciho zdfeni (atomovy zdkon) a o zméné

a doplnéni nékterych zdkont, ve znéni pozdgjsich pfedpist, nafizeni vlddy &. 148/2006 Sb., o ochrané zdravi pted ne-
ptiznivymi d¢inky hluku a vibraci, nafizeni vlidy ¢. 480/2000 Sb., o ochrané zdravi pfed neionizujicim zdfenim, zékon
¢. 61/1988 Sb., o hornické ¢innosti, vybusnindch a o statni bafiské spravé, vyhldska &. 22/1989 Sb., o bezpelnosti a ochrané
zdravi pti prici a bezpeénosti provozu pii hornické ¢innosti a pfi dobyvéni nevyhrazenych nerostli v podzemi, ve znén{
pozdéjsich predpist, vyhldska ¢ 165/2002 Sb., o separdtnim vétrdn{ pfi hornické éinnosti v plynujicich dolech, ve znén{
pozdgjsich predpisti, vyhldska ¢. 49/1993 Sb., o technickych a vécnych pozadavcich na vybaveni zdravotnickych zafizen,
ve znéni pozdgjsich predpist, vyhldska & 369/2001 Sb., o obecnych technickych pozadavcich zabezpelujicich uzivani
staveb osobami s omezenou schopnosti pohybu a orientace, ve znéni vyhldsky & 492/2006 Sb.

%) Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) & 852/2004 ze dne 29. dubna 2004 o hygiené potravin.

©) Naptiklad (833615) CSN EN 14042 Ovzdusi na pracovisti — Névod k aplikaci a pouZiti postupt posuzovdni expozice
chemickym a biologickym &initeldm, (833618) CSN P CEN/TS 15279 Expozice pracovi§té — Méfen{ expozice kiiZze —
Principy a metody, (833631) CSN EN 689 Ovzdusf na pracov1st1 Pokyny pro stanoveni inhalaéni expozice chemickym
ldtkdm pro porovndni s limitnimi hodnotami a strategie méfeni.
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3) Fy21kaln1 faktory hluk, vibrace, nelomzu]lm
zéfeni a 1on1zu]1c1 zdfeni, jejich hyg1emcke limity, zpa-
sob jejich zjistovdni a hodnocem a miniméln{ rozsah
opatrem k ochrane zdravi zaméstnance Vystaveneho
témto fyz1kaln1m taktortm upravuji zvldstni pravni

predpisy”).

HLAVA II

PODMINKY OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI
S RIZIKOVYMI FAKTORY
'VZNIKAJICIMI V DUSLEDKU
NEPRIZNIVYCH MIKROKLIMATICKYCH
PODMINEK

Dil 1
Z3téz teplem
§3
Hodnoceni zatéze teplem

(1) Zitéz teplem pii prici je urena mnoZstvim
metabolického tepla vznikajictho svalovou praci a fak-
tory prostredi, kterymi se rozumi teplota vzduchu,

teplota okolnich ploch, rychlost proudéni a relativni

vlhkost vzduchu. ZitéZ teplem se hodnoti z hlediska
jeji kritkodobé a dlouhodobé tnosnosti pro zamést-
nance. Dlouhodob¢ tinosnd zdtéz teplem je limitovand
mnoZstvim vody ztracené pfi prici z organizmu potem
a dychdnim. Krdtkodobé tinosnd zdtéZ teplem je limi-
tovand mnozstvim akumulovaného tepla v organizmu,
které nesmi piekroéit pro zamestnance aklimatizova-
ného i neaklimatizovaného 180 kJ . m™. Této hodnoté
odpovidd vzestup teploty vnitfntho prostred1 organiz-
mu (déle jen »télesné jadro“) o 0,8 Kelvina (K), vzestup
primérné teploty kuze o 3 5 K a vzestup srdeéni frek-
vence nejvyse na 150 min™. Dlouhodobé tnosnd z4téz
teplem se Vyjadfuje jako dlouhodobé tinosnd doba
price; krdtkodobé tnosnd zdtéz teplem se vyjadfuje
jako kritkodobé tinosnd doba price. Za akhmatlzova-
neho zaméstnance se povazuje zaméstnanec vykondva-
jict praci po dobu alespofi 3 tydnt a dobu del3i od
ndstupu na posuzované pracoviste.

(2) V budovich se z4téZ teplem hodnoti podle
operativni teploty t, nebo teploty kulového teplomé-
ru t, ve spojeni s relativnf vlhkost{ vzduchu a rychlosn
jeho proudéni. Na venkovnich pracov1stlch se zatéZ
teplem hodnot{ podle teploty vzduchu v °C a rychlosti
jeho proudéni.

(3) Mnozstvi tepla vytvafeného organizmem za-
méstnance pfi prdci se hodnoti podle energetického
vydeje spojeného s touto praci. Energeticky vydej

7y Zikon & 18/1997 Sb.
Nafizeni vlddy ¢. 480/2000 Sb.
Nafizeni vlddy ¢ 148/2006 Sb.

(M) se vyjadfuje v brutto hodnotdch, kterymi jsou
hodnoty zahrnujicf i bazalm metabolizmus (BM). Jed-
notkouje 1 watt na 1 m? télesného povrchu muZe nebo
Zeny. Energetlcky vydej se stanovi méfenim nebo
orientatné pomoci srdeéni frekvence. Pro orientaéni
uréeni lze také pouZit tabeldrni metody nebo udaje
uvedené pro nékteré druhy praci v pfiloze ¢. 1 k tomuto
nafizeni, ¢isti A, tabulce ¢. 1.

(4) Pti préci, pfi niZ nechrdnénd kiZze zaméstnance
pfichdz{ do pfimého styku s pevnym materidlem, ne-
smi teploty povrchu tohoto materidlu pfekracovat
hodnoty upravené v pfiloze ¢. 1 k tomuto nafizeni,
Casti E.

§ 4

Dlouhodobé a kratkodobé inosnd doba price

Dlouhodobé a kritkodobé unosné doby price
aklimatizovaného a neaklimatizovaného zaméstnance
v osmihodinové sméné se pfi dané zdtézi teplem urdéf
podle ztrity vody postupem upravenym v priloze ¢. 1
k tomuto nafizeni, ¢asti B nebo odeétenim z tabulek
¢ la az 2c v pfiloze & 1 k tomuto nafizeni, ¢dsti B.
Vypocet zdtéze teplem podle ztrity tekutin se provede,
je-li price spojena s energetlckym vydejem vys$im nez
105 W/ m? vykondvina v pracovnim odévu, ktery ome-
zuje odparovam potu, nebo je Vykonavana v prostredi,
v némz je relativni vlhkost pracovmho ovzdusi blizkd
100 %.

§5
Minimalni opatfeni k ochrané zdravi,
blizsi pozadavky na zpusob organizace price

(1) Pti praci na pracovisti véetné pracovisté vy-
zadujictho zvldstn{ tepelné podminky a pracovisté, na
némz nelze technickymi prostfedky odstranit tepelnou
z4téZ z technologie, musi byt zajisténo dodrzeni hod-
not dlouhodobé a kritkodobé dnosné doby price po-
dle ptilohy ¢&. 1 k tomuto nafizeni, &dsti B, tabulek ¢. 1a
az 2c.

(2) Dodrzeni hodnot dlouhodobé a kritkodobé
unosné doby préce se zajistuje stiiddnim price a odpo-
¢inku podle vypoétu upraveného v piiloze ¢. 1 k to-
muto nafizeni, ¢dsti B. ReZim price a odpoéinku musi
byt stanoven 1 v ptipadé, Ze dlouhodobé dnosnd pri-
ce tyy upravend v piiloze ¢ 1 k tomuto nafizeni, ¢4s-
ti B, tabulkdch ¢&. 1a aZ 2c, je krat3{ neZ doba smény.

(3) Pti prici ve sméné del$i nez osmihodinové se
upravi dlouhodobé tinosnd doba price tak, aby ztrita
tekutin nepfekrocila mnoZstvi odpovidajici ztrité te-
kutin v osmihodinové sméné.
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(4) Dlouhodobé a kritkodobé dnosné doby price
v z4téZi teplem na pracovistich hlubinnych dolu a sta-
noveni rezimu prace a odpocinku na téchto pracovis-
tich upravuje pfiloha ¢. 1 k tomuto nafizenf, édst C.

Dil 2
Z3téZ chladem

§e6
Hygienicky limit, jeho zjisfovani a hodnoceni,
blizsi pozadavky na zpusob organizace prace
a pracovnich postupti

(1) Zaréz chladem pfi prici se hodnoti z hlediska
jeji inosnosti pro zaméstnance ve sméné. Unosné hod-
noty zitéZe chladem jsou stanoveny s ohledem na ener-
geticky vydej zaméstnance pfi dané prici a teplotu
vzduchu korigovanou podle rychlosti jeho proudént.
Pfi prici vykondvané na pracovisti v budové se chla-
dovd z4téz vyjadfuje operativni teplotou; na venkov-
nim pracovisti teplotou vzduchu korigovanou podle
rychlosti jeho proudéni.

(2) Zaméstnanec muize byt vystaven zidtéZi chla-

dem pouze v piipadé, Ze vykondva prici po dobu delsi

nez 4 hodiny za sménu (daﬂe jen ,trvald price) na
pracovi§ti, na némZz mus{ byt z technologlckych da-
vodii udrZovdna teplota niZsi, neZ je minimdlni teplo-
ta (tomin) upravend v pifloze ¢ 1 k tomuto nafizen,
dsti A, tabulce &. 2 nebo vykondvd prici na venkovnim
pracovisti, odpov1da ici energetickému vydeji vy$$imu
nez 106 W. m™

(3) Teplota vzduchu korigovand podle rychlosti
jeho proudéni je upravena v pfiloze ¢. 1 k tomuto na-
fizeni, ¢asti D.

(4) Teplota technické kapaliny, s niz pfichdzi za-
méstnanec pii trvalé prici do pfimého styku, nesmi byt
v zimnim kalendd¥nim obdob{ niZsi nez 22 °C.

§7
Minimalni opatieni k ochrané zdravi,
blizsi hygienické pozadavky na pracovisté

(1) Jestlize operativni_ teplota nebo korigované
teplota vzduchu na pracovisti poklesne pod 4 °C, mus{
byt zaméstnanec vybaven pracovnimi rukavicemi chré-
nicimi pfed chladem.

(2) Pro prici v z4téZi chladem se poskytuje pra-

covni odév, ktery musi mit takové tepelné izolaini

vlastnosti, keeré postacuji k zajisténi tepelné neutrdl-
nich podmmek lidského organizmu vyj adrenych teplo-
tou télesného jidra (36 az 37) °C, a pracovni obuv
chrdnici pfed chladem. Pro stanoveni potfebnych te-
pelné izolaénich vlastnost{ pracovniho odévu, postalu-

8 CSN EN ISO 9920 Ergonomie tepelného prostedi —

jicich k zajistén{ tepelné neutrdlnich podminek lid-
ského organizmu, se postupuje podle prlslusne tech-
nické normy o ergonomii tepelného prostredi®). Jestli-
ze tepelne izolaéni vlastnosti pracovniho odévu
nepostacuji k zajistén{ tepelne neutrdlnich podminek
organizmu pii trvalé prici vykondvané pii operatlvmch
teplotdch od 10 °C do 4 °C nebo na pracovisti, na némz
je operativni teplota 4°C a niz$i, md zaméstnanec
pravo na bezpeénostni pfestdvku v ohfivirné.

(3) Pti trvalé préci, vykondvané pfi operativni tep-
loté¢ 4 °C a niz§i, musi byt v ohfivarné zajisténo vy-
baveni pro prohfivini rukou.

(4) Ohfivdrna se neznzu]e pro trvalou prdci pii
operativni teploté vySSi nez 10 °C, spojenou s manipu-
lact s materidlem vyZadujicim pfimy kontakt tepelne
nechrdnéné kuze ruky, jehoZ teplota je 10 °C a nizsi;
zamé&stnanci viak musf byt umoZnéno v prﬁbéhu
smény prohfivini rukou.

(5) Pti teploté vzduchu od 10 °C do 4 °C musi byt
price zaméstnance upravena tak, aby doba jejiho ne-
pretrzitého trvini nepfesihla 3 hodiny, pI‘l teploté
vzduchu od 4 °C do -10 °C 2 hodiny a pfi teploté
vzduchu od ~10 °C 75 minut. Bezpecnostni prestdvky
mezi jednotlivymi dseky nepfetrzité price v chladové
zatem musi trvat nejméné 10 minut.

(6) Price musi byt upravena tak, aby zaméstnanec
nekonal prici na pracovisti, na keerém j je korigovand
teplota vzduchu nizsi nez 30 °C, ne]de li o naléhavé
provddéni oprav, odvraceni nebezpeéf pro Zivot nebo
zdravi, pfi Zivelnich a jinych mimorddnych uddlostech;
ochrana zdravi zaméstnanci se pro tyto tcely zajiStuje
stfidinim zaméstnanct nebo jinou organizaci price

podle konkrétnich podminek price.

(7) Vstupy do hal, které se vyuZivaji pro trvalou
prici a béhem pracovni doby se oteviraji piimo do
venkovniho prostoru, musi byt zabezpeceny proti vni-
kdni chladného vzduchu v zimnim kalenddinim ob-

dobi.

Dil 3

Ochranné ndpoje

§ 8

Blizsi podminky poskytovani ochrannych napoju

(1) K ochrané zdravi pred ulinky zitéZe teplem
nebo chladem se poskytuje zaméstnanci ochranny ni-
po Ochranny ndpoj se poskytuje na pracovisti nebo

jeho bezprostfedni blizkosti tak, aby byl snadno
a bezpecne dostupny. Ochranny ndpoj musi byt zdra-
votné nezdvadny a nesmi obsahovat vice nez 6,5 hmot-
nostnich procent cukru. MnoZstvi alkoholu v ném ne-

hodnocenf tepelné izolace odévu a odporu odévu pfi odpafovéni.
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smi pfekrocit 1 hmotnostni procento; ochranny ndpoj

ro mladistvého zaméstnance vSak nesmi obsahovat
alkohol. Ochranny ndpoj chrinici pred zdtéZ{ teplem
se poskytuje v mnozstvi odpovidajicim nejméné 70 %
tekutin a minerdlnich ldtek ztracenych z organizmu za
osmihodinovou sménu potem a dychidnim. Ochranny
ndpoj chrinici pred z4tézi chladem se poskytuje teply,
v mnozstvi alesponi pul litru za osmihodinovou sménu.
Ochranny ndpoj chrinici pfed zdtézi teplem nebo chla-
dem muze obsahovat litky zvysujici odolnost organi-
zmu. Hygienicky limit ztrity tekutin z organizmu po-

tem a dychinim (ddle jen ,ztrita tekutin®) ¢&ini

1,25 litru za osmihodinovou sménu.

(2) Nihrada minerdlnich ldtek prostfednictvim
ochranného ndpoje se uplatiiuje v ptipadé, Ze vysledky
méfeni ztrity tekutin prekraluji trojndsobek hygienic-
kého limitu podle odstavce 1. V takovém pfipadé se
jako ochranny ndpoj poddvd voda se stfedni minerali-
zaci 500 az 1500 mg rozpusténych pevnych litek na
1 litr vody.

(3) Pfi ztrdté tekutin do trojndsobku hygienic-
kého limitu podle odstavce 1 se nihrada tekutin za-
jistuje poddvinim vody s nizkou mineralizaci 50 az
500 mg rozpusténych pevnych litek na 1 litr vody.

(4) Ochranny ndpoj chrinici pred z4tézi teplem se
poskytuje

a) pii trvalé prdci zatazené v piiloze ¢. 1 k tomuto

nafizeni, ¢dsti A, tabulce ¢ 2 do tfidy price IIb

a vy$si, pokud je vykondvidna za podminek, kdy

jsou pfekracoviny maximdlni pfipustné operativn{

teploty (tomax) Stanovené v uvedené tabulce pro
tuto tfidu price,

b) je-li méfenim doloZeno, Ze pfi dané praci dochdzi
ke ztrdté tekutin vy3si, neZ stanovi hygienicky li-
mit podle odstavce 1; vypocet ztrity tekutin se
provadi vzdy, kdyz je price zafazend podle pfi-
lohy ¢. 1 k tomuto nafizeni, &isti A, tabulky ¢. 2
do tiidy IIb nebo vyssi vykondvdna v pracovnim
prostfedi, v némz je relativni vlhkost vzduchu
vy$§i nez 70 %, rychlost proudéni vyssi nez
0,3 m . s nebo kdyZ price vyZaduje pouZiti pra-

covniho odévu, u néhoz jsou tepelné izolaéni

vlastnosti vyssi nez 1 clo, které odpovidd troj-
vrstvému odévu,

c) pfi trvalé prici v zdtézi teplem zatazené podle zi-
kona o ochrané vefejného zdravi’) do kategorie
étvrté, nebo

d) pfitrvalé prici na venkovnim pracovisti, pokud je
na zdkladé monitorovini teploty venkovniho

vzduchu pfedpoklad, Ze teplota venkovniho vzdu-
chu, méfend na pracovisti zastinénym teplomérem
v prubéhu osmihodinové smény jednorizové,
presahne hodnotu (tomay) operativni teploty stano-
vené pro danou tfidu price v piiloze ¢. 1 k tomuto
nafizeni, &asti A, tabulce &. 2.

(5) Ochranny ndpoj chranici pred z4téZ{ chladem
se poskytuje pfi trvalé prdci na

a) pracovisti, kde musi byt z technologickych du-
vodt udrZzovdna operativni teplota 4 °C a nizsi,
nebo

b) venkovnim pracovisti, pokud jsou nejniZsi korigo-
vané teploty venkovniho vzduchu naméfené na
pracovisti zastinénym teplomérem v prabéhu
osmihodinové smény niZ$i nez 4 °C.

HLAVA III

PODMINKY OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI
S CHEMICKYMI FAKTORY A PRACHEM

Dil 1
Obecné postupy a ochrana pfed nadmérnou expozict

§9
Hygienické limity, zpusob jejich zjistovani
a hodnoceni
(1) Hygienickym limitem chemické latky upra-
vené podle zdkona o chemickych litkdch'®) se rozumi
pfipustny expoziéni limit nebo nejvyssi pfipustnd kon-

centrace. Hyglemckym limitem prachu se rozumf pfi-
pustny expoziéni limit.

(2) Piipustny expoziéni limit chemické latky
nebo prachu je celosménovy Casové vdzeny priimér
koncentraci plynt, par nebo aerosolt v pracovnim
ovzdusi, jimz miZe byt podle souasného stavu zna-
losti vystaven zaméstnanec v osmihodinové nebo kratsi
sméné tydenni pracovni doby, aniz by u ného doslo
1 pfi celoZivotn{ pracovni expozici k poskozeni zdravi,
k ohrozeni jeho pracovni schopnosti a vykonnosti. P¥i-
pustny expoziénf limit je stanoven pro préci, pfi které
prumérnd plicni ventilace zaméstnance nepfekracuje
20 litrGi za minutu za osmihodinovou sménu. Koncen-
trace chemické ldtky nebo prachu v pracovnim ovzdu-
§1, jejimz zdrojem neni technologicky proces, nesmi
prekroéit 1/3 jejich ptipustnych expoziénich limitd.

(3) Postup pfi stanoveni pfipustného expoziéniho
limitu smési chemickych ldtek, stanoveni ptipustného
expozi¢niho limitu chemické litky pti vyssi plicni ven-

%) Zikon ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zdkond, ve znéni pozdéjsich pred-

pist.

19y Z4lkon &. 356/2003 Sb., o chemickych litkich a chemickych piipravcich a o zméné nékterych zdkond, ve znéni pozdéjsich

predpist.
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tilaci a postup pfi stanoveni pfipustného expoziéniho
limitu v delsi neZ osmihodinové sméné, jsou upraveny
v ptiloze & 2 k tomuto nafizeni, ¢dsti B.

(4) Nejvyssi piipustnd koncentrace je takovd kon-
centrace chemické ldtky, které nesmi byt zaméstnanec
v zddném udseku smény vystaven. Pfi hodnoceni pra-
covniho ovzdusi lze porovndvat s nejvyssi pfipustnou
koncentraci dané chemické litky Casové vaZzeny pra-
mér koncentraci této litky méfené po dobu nejvyse
15 minut. Takové tseky s vyssi koncentraci smi byt
béhem osmihodinové smény nejvyse Ctyfi, hodnocené
s odstupem nejméné jedné hodiny.

(5) Seznam chemlckych latek a jejich ptipustné
expozi¢ni limity a nejvyssi pfipustné koncentrace jsou
upraveny v piiloze ¢. 2 k tomuto nafizeni, &dsti A. Se-
znamy prachd a jejich pfipustné expozi¢ni limity jsou

upraveny v prﬂoze ¢. 3 k tomuto nafizeni, ¢dsti A, ta-
bulkdch ¢. 1 az 5.

(6) Zpusob méfeni a hodnoceni inhalaéni expo-
zice chemickym ldtkim a prachim v pracovnim
ovzdusi je upraven v pfiloze & 3 k tomuto nafizeni,
&asti C. Inhalaéni expozici se rozumi expozice chemic-
kym litkdm méfend v dychaci z6né zaméstnance.

(7) Zptsob méfeni vdechovatelné a respirabilni

frakce polétavého prachu gravimetricky je upraven
v pfiloze & 3 k tomuto nafizeni, &sti D.

(8) Zptisob odbéru vzorkd prachu obsahujictho
azbest v pracovnim ovzdusi a jejich zpracovéni je upra-
veno v pfiloze ¢. 3 k tomuto nafizeni, ¢dsti B.

§ 10
Hodnoceni zdravotniho rizika

(1) Hodnoceni zdravotniho rizika pro zamést-
nance, ktery je pfi prdci vystaven chemické litce nebo
prachu, zahrnuje

a) zjiSténi pfitomnosti chemické litky nebo prachu
na pracovisti,

b) zjisténi nebezpeénych vlastnosti chemické ldtky
nebo prachu, které mohou mit vliv na zdravi za-
méstnance,

c) vyuziti udaji z bezpeénostniho listu a z dalsich
zdrojt tykajicich se chemické bezpecénosti,

d) zjisténi drovné, typu a trvin{ expozice,

e) popis technologickych a pracovmch operaci's che-
mickou ldtkou nebo spojenych s vyvinem prachu,

f) vyuziti dat o ptipustnych expozi¢nich limitech,
nejvyssich ptipustnych koncentracich nebo o mo-
nitorovani expozice z dostupnych zdrojg,

g) posouzeni ulinku opatfeni, kterd byla piijata
k ochrané zdravi zaméstnance p¥i prici,
prip

h) vyuZzitl zdvért z jiz provedenych lékatskych pro-
hlidek a Vysetrem vyuziti zdvéra z mimofddnych
uddlost{ a dal$ich informaci z dostupnych zdroju,

1) podminky, za nichz muze v dusledku mimofddné
uddlosti dojit k nadmérné expozici chemické ldtce.

(2) Hodnoceni zdravotniho rizika chemické
latky nebo prachu musi dile zahrnovat i price spojené
s ddrzbou nebo tklidem a price, pfi nichz maze byt
zaméstnanec vystaven nadmérné expozici chemické
ldtce nebo prachu.

§ 11

Minimalni opatfeni k ochrané zdravi pfi praci,
blizsi hygienické pozadavky na pracovisté
a pracovni prostiedi

(1) U chemické litky, kterd se vstfebdvd kuzi
nebo sliznici a u chemické litky nebo prachu, které
maji drizdivy ulinek na kuzi, je nezbytné zajistit,
aby zaméstnanec byl vybaven vhodnym osobnim
ochrannym pracovnim prostfedkem.

(2) Pfi prdci s chemickou ldtkou nebo prachem
musi byt zajisténo dostatedné a iinné vétrani a mistn{
odsdvini od zdroje chemické litky nebo prachu a uplat-
néna technickd a technologickd opatfeni, kterd napo-
méhaji ke sniZeni drovné chemické litky nebo prachu
v pracovnim ovzdusi.

§ 12
Minimalni opatfeni k ochrané zdravi pfed ucinky
nadmérné expozice

(1) Pokud v ptipadé mimotddné udilosti neposta-
¢uji dostupnd technickd opatfeni k omezenf nadmérné
expozice zaméstnance chemické ldtce nebo prachu na
pfijatelnou miru, musi byt

a) do doby odstranéni pfi¢in stavu, ktery v dasledku
mimofadné uddlosti vedl k nadmérné expozici
chemické litce nebo prachu, na tomto pracovisti
omezen pocet zaméstnancl na ty, ktef{ provddéji
nezbytné préce,

b) zaméstnanci, ktery provadi prici podle pisme-
na a), poskytnuty osobn{ ochranné pracovni pro-
sttedky odpovidajici chemické ldtce nebo prachu
a olekdvané mife expozice,

c) kontammovany prostor vymezen kontrolovanym
pasmem, jde-li o mimofddnou uddlost spojenou
s unikem chemlcke ldtky nebo prachu do pracov-
niho prostfedi a vymezeni kontrolovaného pdsma
je ucelné vzhledem k povaze uniklé litky a jejimu
mnozstvi,

d) doba expozice chemické litce nebo prachu za-
méstnance, ktery vykondvd v kontrolovaném pds-
mu nezbytné prdce, zkricena na co nejmensi miru,

e) po odstranéni pfi¢in mimotidné udilosti zajisténo
kontroln{ méfeni chemické litky nebo prachu
Vzdy, pokud lze ocekdvat jejich pritomnost v pra-
covnim prostiedi 1 po ukonceni vSech opatfeni
sméfujicich k likvidaci mimotfddné udilosti.
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(2) Pfijatelnou mirou podle odstavee 1 se rozumi
sniZeni expozice chemické ldtce nebo prachu neprekra-
Cujici jejich piipustny expoz1cn1 limit nebo, jde-li
o chemlckou latku, 1/3 jeji nejvyssi ptipustné koncen—
trace.

Dil 2
Olovo

§ 13
Hodnoceni zdravotniho rizika,
informace k ochrané zdravi
(1) Pti préici s olovem, pfi které miize dojit k ab-
sorpci olova do lidského organizmu, musi byt posou-

zen zpUsob a mira expozice zaméstnance olovu a musi

byt vyhodnocena z toho vyplyvajici zdravotnf rizika.

(2) Pro hodnocent expozice zaméstnance olovu je
rozhodujicim ukazatelem biologicky expoziéni test
pro stanoveni koncentrace olova v krvi (ddle jen
yplumbémie“). Limitni hodnota plumbémie je
400 pg/l krve.

(3) Piikladmy seznam Cinnosti, pfi kterych muze

dochdzet k expozici zaméstnance olovu, je upraven
v ptiloze & 4 k tomuto nafizen.
§ 14
Zjistovani a hodnoceni ex ozice,

informace k ochrané zdravi

(1) Jestlize koncentrace olova v pracovnim
ovzdusi je vyS${ nez 1/3 ptipustného expoziéniho li-
mitu upraveného v piiloze ¢&. 2 k tomuto nafizeni, &4s-
ti A, ale je niZ§{ neZ tento pfipustny expozi¢ni limit,
musi byt zaji§téno, aby byla u zaméstnance plumbémie
stanovena nejméné jednou ro¢né a méfeni olova v pra-
covnim ovzdusi provedeno nejméné jednou rocné.

(2) Sdéli-li zafizeni zdvodn{ preventivni péle za-
mestnavateh podle zikona o ochrané vefejného
zdravi'), Ze doslo k piekrocent limitn{ hodnoty plum-
bémie u zaméstnance, a je-li koncentrace olova v pra-
covnim ovzdusi vyssi nei ptipustny expozi¢ni limit

upraveny v piiloze ¢. 2 k tomuto nafizeni, ¢dsti A, musi

byt zajisténo, aby plumbémie u zaméstnance byla sta-
novena v rozmez{ 2 aZ 6 mésict a méfeni koncentrace
olova v pracovnim ovzdu$i bylo provddéno kazdé

3 mésice. Frekvence méfeni olova v pracovnim ovzdus{

se sniz{ na jedno ro¢né, pokud nedoslo pfi dvou po
sobé jdoucich stanovenich k prekroceni limitni hod-
noty plumbémie.

(3) Hodnoceni zdravotniho rizika musi byt opa-

kovino vzdy, kdyZ vznikne podezieni, Ze je dosavadni

hodnocentf rizika nesprévné nebo doslo-li na pracovisu
ke zméndm technologie, pouzitého materiilu nebo
organizace prace.

§ 15
Minimalni opatfeni k ochrané zdravi pfi praci,
blizsi hygienické pozadavky na pracoviste,
blizsi pozadavky na pracovni postupy

(1) Tam, kde déinnd opatieni k omezen{ expozice
olovu nemohou byt pfijata vzhledem k jejich povaze &1
ndro¢nosti béhem 30 kalenddfnich dnt a dalsi stano-
veni plumbémie prokazuje u zaméstnance ptekroceni
limitn{ hodnoty plumbémie, musi zaméstnavatel zajis-
tit, aby zaméstnanec v Zddném dseku smény nebyl vy-
staven olovu.

(2) Je-li u zaméstnance zji§téno opakované pre-
krocenf limitn{ hodnoty plumbémie, musi byt nepro-
dlené provedena opatfeni potfebnd ke zjiSténi pficin
tohoto prekroceni a k jejich odstranéni.

(3) Pro omezeni rizika vstupu olova do organiz-
mu zaméstnance musi byt zajiStén vyclenény prostor,
v némz muze zaméstnanec jist a pit, anizZ je vystaven
riziku expozice olovem.

(4) Zaméstnanec musi byt vybaven vyhovujicim
pracovnim odévem pro prici s olovem a dalsimi po-
tfebnymi osobnimi ochrannymi pracovnimi pro-
stiedky. Prani a ¢iSténi pracovniho odévu muze byt
provddéno jen v prddelné nebo Cistirné, které jsou
pro tento druh price urleny a vybaveny Pti prevdZeni
z pracovisté musi byt pracovni odév uloZen v uzavie-
ném kontejneru.

Dil 3
Chemické karcinogeny, mutageny, litky toxické
pro reprodukei a chemické procesy
s rizikem chemické karcinogenity

§ 16
Vymezeni pojmu

(1) Chemické karcinogeny kategorie 1 a 2, muta-
geny kategorie 1 a 2 a ldtky toxické pro reprodukei
kategorie 1a2] jsou latky upravené podle zdkona o che-
mickych litkich’ ) Za chemické karcinogeny se dile
podle tohoto nafizeni povazuji cytostatika a prach
tvrdych dfev upravenych v bodu b) vysvétlivek uvede-
nych v ptiloze ¢. 3 k tomuto nafizen, ¢dsti A, k tabulce
¢. 4.

(2) Za chemické karcinogeny kategorie 1 nebo 2
se povazujl 1 chemické ptipravky, které obsahuji 0,1 %
nebo vyssi podil chemickych karcinogent kategorle 1
nebo 2; za mutageny kategorie 1 nebo 2 se povazuji
i chemické ptipravky, které obsahuji 0,1 % nebo vyssi

'y § 39 zdkona & 258/2000 Sb., ve znéni zdkona & 274/2003 Sb.



Castka 111

Sbirka zdkont & 361 / 2007

Strana 5093

podil mutagent kategorie 1 nebo 2. Za ldtky toxické
pro reprodukci kategorie 1 nebo 2 se povazuji i che-
mické ptipravky, které obsahuji 0,5 % téchto ldtek,
u plynnych chemickych ptipravka 0,2 % nebo vyssi
podil téchto litek.

(3) Za pracovni procesy s rizikem chemické kar-
cinogenity se povazuji

a) price spojené s expozici pardm polycyklickych
aromatickych uhlovodikt, pfekracuji-li 10 %
hodnoty pr1pustneh0 exp021cnﬂ10 limitu ben-
zo(a)pyrenu pii zpracovani Cerného a hnédého
uhli, ropy nebo pfi vulkanizaci kaucukovych
smési, a pardm a prachim polycyklickych aroma-
tickych uhlovodikt pfitomnych v uhelnych sa-
zich, dehtu nebo smole,

b) price spojené s expozici prachtim, dymtm a kapal-
nym aerosolum vznikajicim pfi prazeni a elektro-
lytické rafinaci kuproniklovych rud,

c) price na pracov1stlch kde probihaji silné kyselé
procesy pii vyrobé¢ isopropanolu,

d) vyroba auraminu,

e) price s tvrdym1 dfevy, zafazené podle zdkona

o ochrané vefejného zdravi’) do kategorie treti
nebo vrté.

§ 17
Hodnoceni zdravotniho rizika
(1) Pokud muaZe byt jakdkoli &innost spojena
s expozici zaméstnance litkim uvedenym v § 16

odst. 1, musi byt stanoveny typ, vySe a trvdni této
expozice, aby mohla byt vyhodnocena veskerd nebez-

pedi pro zdravi zaméstnance a stanovena odpovidajici

opatfeni k ochrané jeho zdravi.

(2) Hodnoceni podle odstavce 1 se opakuje pra-
videlné nejméné jedenkrdt ro¢né a déle vzdy, kdyZ do-
jde ke zméné pracovnich podminek, kterd muze mit
vliv na vys$i expozice zaméstnance.

(3) Pfi hodnoceni miry rizika musi byt zhodno-
ceny viechny zplsoby expozice zaméstnance vcetné
vstiebdvani kizi a dalsi skuteénosti, které mohou mit
vliv na zdravi zaméstnance.

§ 18
Minimalni opatfeni k ochrané zdravi pfi prici,
blizsi hygienické pozadavky na pracoviste,
informace k ochrané zdravi

(1) Pokud je to technicky mozné, musi byt pouzi-
vani chemickych karcinogeni kategorle 1 nebo 2, mu-
tagenu kategorie 1 nebo 2, litek toxickych pro repro-
dukei kategorie 1 nebo 2 nebo prachu tvrdych drev
podle § 16 odst. 1 na pracovisti omezeno zejména pou-
zitim ldtek, prlpravku nebo postupt, které nejsou rizi-
kové nebo jsou méné rizikové pro zdravi zaméstnance.

(2) Jestlize z vysledkd hodnoceni vyplyne, Ze

pouzivini chemickych karcinogent kategorie 1 nebo
2, mutagenu kategorie 1 nebo 2, litek toxickych pro
reprodukei kategorie 1 nebo 2 nebo prachu tvrdych
dfev podle § 16 odst. 1 nelze z technickych davoda
nahradit litkou, piipravkem, pfedmétem nebo postu-
pem, které nejsou rizikové nebo jsou méné rizikové
pro zdravi zaméstnance, musi zaméstnavatel zajistit,
aby jejich pouzivini nebo vyroba byly provédény, po-
kud je to technicky uskute¢nitelné, v uzavieném sy-
stému. Neni-li uplatnéni uzavieného systému tech-
nicky mozné, musi byt sniZena expozice zaméstnance
na co nejnizsi technicky dosazZitelnou droveti.

(3) Kdekoliv jsou pouziviny litky uvedené v § 16
odst. 1, musi zaméstnavatel provést tato ochrannd opa-
tfent:

a) omezrc ICh mnozstvi na pracov1st1

b) omezit pocet exponovanych nebo pravdépodobné
exponovanych zaméstnanci na co nejniZ$i miru,

c) upravit pracovni proces tak, aby bylo mozné vy-
lougit nebo minimalizovat unik téchto ldtek z pra-
covisté,

d) zachycovat je u zdroje, zajistit mistni odsdvin{
a celkové vétrdni,

e) zabezpecit vhodné analytické postupy pro jejich
méfeni v pracovnim ovzdusi, zvld§té pro véasnou
detekci nadmérné expozice v disledku mimo-
fadné udilosti,

f) pouzivat vhodné pracovni postupy a metody
prace,

g) poskytovat osobni ochranné pracovni prostiedky,

h) zabezpedit kontrolu funkénosti pracovniho odévu
a jeho &isténi pfed a po kazdém pouzidi,

1) zabezpedit tcelnd hygienickd opatfeni, zejména
pravidelné &isténi podlahy, stén a povrcht praco-
viSté,

j) vypracovat plin pro ptipad mimotddné uddlosti,
kterd miZze mit za nasledek nadmérnou expozici
a seznamit s nim zaméstnance,

k) zajistit bezpeéné skladovdni, uchovdvini, pfe-
pravu a zachdzeni s nimi véetné pouZivini tésné
uzavienych kontejneri a zaf{zeni. Kontejnery
a obaly, které obsahuji litky uvedené v § 16
odst. 1, musi byt jasné, Citelné a viditelné ozna-
ceny,

1) viditelné ozna’it, stanovit a kontrolovat zdkaz jid-
la, piti a koufeni na pracovisti, kde je riziko kon-
taminace litkami uvedenymi v § 16 odst. 1; pro
ucely jidla a piti vyhradit zvldstni prostory,

m) zajistit pravidelné sledovini zdravotniho stavu za-
méstnance.

(4) Zaméstnavatel musi informovat zaméstnance
o nadmérné expozici litkdm uveden}?m v § 16
odst. 1, o jejich pri¢indch a opatfenich k jejimu odstra-
néni.
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(5) Pii préci, u niZ lze z jeji povahy usuzovat, ze
muZze byt spojena s nadmernou expozici zaméstnance
litkdm uvedenym v § 16 odst. 1, nebo pfi mimofiddné
uddlosti spojené s nadmérnou expozici chemickym
karcinogentim kategorie 1 nebo 2, mutagentim katego-
rie 1 nebo 2 nebo litkim toxickym pro reprodukce
kategorie 1 nebo 2 nebo cytostatikim, ma na pracovis-
té piistup pouze zaméstnanec ve vyhovujicim pracov-
nim odévu, vybaveny osobnimi ochrannymi pracov-
nimi prostfedky k ochrané dychaciho dstroji; po dobu
trvani nadmérné expozice musi byt kontaminovany
prostor vymezen kontrolovanym pdsmem a musi byt
uéinéna nezbytnd opatfeni ke zkriceni doby expozice.

(6) Kontrolované pdsmo pfi prici s chemickymi
karcinogeny kategorie 1 nebo 2, mutageny kategorie 1
nebo 2 nebo litkami tox1ckym1 pro reprodukci kate-
gorie 1 nebo 2 se trvale zfizuje tehdy, jde-li o prici, pfi
niZ se zachdzi s chemickymi karcinogeny kategorie 1
nebo mutageny kategorie 1, nebo o [pracovni procesy
s rizikem chemické karcmogenlty, pii praci s cytosta-
tiky se kontrolované pdsmo trvale zfizuje na pracovis-
tich pfipravy roztoku cytostatik.

(7) V laboratofi se zfizuje kontrolované pismo,
jsou-li chemické karcinogeny kategorie 1 nebo muta-
geny kategorie 1 pouZivany k jinym udcelim, neZ jako
reagenéni ¢inidla nebo pro uclely kalibrace.

Dil 4
Azbest

§ 19
Zjistovani a hodnoceni expozice azbestu

(1) Azbestem se rozumi vliknité silikdty, kterymi

jsou
a) aktinolit CAS 77536-66-4,
b) amosit CAS 12172-73-5,
c) antofylit CAS 77536-67-5,
d) chrysotil CAS 12001-29-5,
e) krokydolit CAS 12001-28-4,
f) tremolit CAS 77536-68-6.

(2) Sledovanym ukazatelem expozice zamést-
nance azbestu je pocetni koncentrace vliken o rozmé-
rech délky vétSi nez 5 pm, priméru mensim nez 3 pm
a poméru délky k priméru vétsim nez 3 : 1 v pracovnim
ovzdusi.

§ 20
Hodnoceni zdravotniho rizika

(1) Hodnocen{
s azbestem zahrnuje

zdravotniho rizika pfi  préci

a) ovéfeni jeho pfitomnosti na pracovisti a formu,
v niZ se nachdzi,

b) pfedpoklddany rozsah price s azbestem,
c¢) dobu trvdni price s azbestem.

(2) K ovéfeni ptitomnosti azbestu na pracovisti
Ize vyuZit informace od vlastnika stavby nebo z jinych
ovéiitelnych zdroji, a pokud tyto informace nejsou
dostupné, je nutné materidly, o nichZ se md za to, Ze
obsahuji azbest, analyzovat.

§ 21

Minimalni opatfeni k ochrané zdravi,
blizsi hygienické pozadavky na pracoviste,
blizsi pozadavky na pracovni postupy, obsah skoleni

(1) Jestlize z hodnoceni podle § 20 vyplyvd, Ze
koncentrace azbestu v pracovnim ovzdusi je nebo
muze byt prekroCena, méfeni se provddi nejméné
kazdé 3 mésice a dile vzdy, kdyz dojde k proveden{
technické nebo technologlcke zmény vykondvané
price. Cetnost méfeni mtize byt sniZena na jedno za
rok, nedoslo-li k podstatné zméné pracovnich podmi-
nek a vysledky dvou pfedchdzejicich méfeni nepfekro-
¢ily polovinu pr1pustneho expozwm’ho limitu uprave-
ného v priloze ¢. 3 k tomuto nafizeni, tabulce &. 5.

(2) Pfed odstrafiovdinim stavby nebo jeji &dsti,
v niZ byl pouzit azbest nebo materidl obsahujict azbest,
musi byt dodrZena tato minimdlni opatfeni k ochrané
zdravi zaméstnance

a) technologické postupy pouzivané pii zachdzen{
s azbestem nebo materidlem obsahujicim azbest
musi byt upraveny tak, aby se predchazelo uvol-
fovini azbestového prachu do pracovniho
ovzdusi,

b) azbest a materidly obsahujici azbest musi byt od-
stranény pred odstrafiovinim stavby nebo jeji
¢asti, pokud z hodnoceni rizika nevyplyvd, Ze
expozice zaméstnancu azbestu by byla pfi tomto
odstraniovan{ vyssi,

c¢) odpad obsahujici azbest musi byt sbirdn a odstra-
flovdn z pracovisté co nejrychleji a uklidin do
neprodysné utésnéného obalu opatfeného stitkem
obsahujicim upozornéni, Ze obsahuje azbest,

d) prostor, v némz se provadi odstrafiovan{ azbestu
nebo materidlu obsahujictho azbest, musi byt vy-
mezen kontrolovanym pdsmem,

e) zaméstnanec v kontrolovaném pdsmu musi byt
vybaven pracovnim odévem a osobnimi ochran-
nymi pracovnimi prostfedky k zamezen{ expozice
azbestu dychacim dstrojim. Pracovni odév musi
byt uklddin u zaméstnavatele na misté k tomu
urleném a fddné oznadeném. Po kazdém pouzit
musi byt provedena kontrola, zda neni pracovni
odév poskozen, a provedeno jeho vycisténi. Je-li
pracovni odév poskozen, musi byt pfed dalsim
pouzitim opraven. Bez kontroly a nisledné pro-
vedené opravy nebo vymény poskozené ¢dsti ne-
lze pracovni odév znovu pouzit. Pokud prani
nebo ¢isténi pracovniho odévu neprovddi za
téchto podminek zaméstnavatel sim, pfepravuje
se k pran{ nebo &isténi v uzavieném kontejneru,
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f) pro zaméstnance musi byt zajidténo sanitdrni a po-
mocné zafizeni potfebné s ohledem na povahu
prace.

(3) Pfed odstrafiovinim azbestu nebo materidlu
obsahujictho azbest ze stavby nebo jeji édst,
byt vypracovin plin praci s udaji o

a) mistu vykondvané price,

b) povaze a pravdépodobném trvini price,

¢) pracovnich postupech pouzivanych pfi prici s az-
bestem nebo materidlem obsahujicim azbest,

d) zafizeni pouZivaném pro ochranu zdravi zamést-
nance vykondvajictho préci s azbestem nebo ma-
teridlem obsahujicim azbest a pro ochranu jinych
osob pfitomnych na pracovist,

e) opatfenich k ochrané zdravi pfi préci.

(4) Po ukonéeni praci spojenych s odstrafiovdnim
azbestu nebo materidlu obsahujictho azbest ze stavby

nebo jeji &dsti musi byt provedeno kontrolni méfeni

urovné azbestu v pracovnim ovzdusi; v prici pak lze
pokradovat, je-li zji$ténd hodnota azbestu v pracovnim
ovzdusi nizsi nez pipustny expozi¢nf limit.

(5) Opatieni podle odstavcl 2 az 4 musi byt pfi-

jata 1 pro jiné préce, které mohou byt zdrojem expozice
azbestu.

(6) Pro zaméstnance, ktery je nebo muze byt
exponovan azbestu nebo prachu z materidlu obsahuji-
citho azbest, musi byt zajisténo v pravidelnych interva-
lech $koleni, které umozni ziskivani znalosti a doved-
nosti k uplatiiovdni sprivné prevence ohrozeni zdravi,
a to zejména o

a) vlastnostech azbestu a jeho uéincich na zdravi

véetné souéinného dcinku koufent,
b) typech materidld nebo piedmétl, které mohou
obsahovat azbest,

c) Cinnostech, u nichZ je pravdépodobnost expozice
azbestu,

d) vyznamu kontrolnich mechanizmi vedoucich
k minimalizaci expozice azbestu,

e) bezpeénych pracovnich postupech, ochrannych
opatfenich a kontrole jejich dodrZovini,

f) vybéru vhodného osobntho ochranného pracov-
niho prostiedku k ochrané dychacich cest veetné
podminek jeho pouzivini,

g) spravnych pracovnich postupech pfi mimotfidné
udélosti spojené s tnikem azbestu nebo prachu
z materidlu obsahujictho azbest, pfi idrzbé nebo
opravé,

h) pracovnich postupech pfi dekontaminaci prostor
zasazenych prachem obsahujicim azbest,

1) spravném postupu pii ukldddni a likvidaci prachu
obsahujiciho azbest,

j) rozsahu zdvodni preventivni péce u exponovaného
zameéstnance.

musi

HLAVA IV

PODMINKY OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI
S FYZICKOU ZATEZT

Dil 1
Celkovd fyzickd z4téz

§ 22
Vymezeni celkové fyzické zatéze

Za celkovou fyzickou z4téZ se povazuje zatéZ pii
tyzické prici dynamické, vykondvané velkymi svalo-
vymi skupinami, pti které je zatéZovano vice nez 50 %
svalové hmoty.

§ 23
Hygienicky limit, blizsi pozadavky
na pracovni postupy

(1) Celkovi fyzicka zdtéz se posuzuje z hlediska
energetické ndro¢nosti prace pomoci hodnot energetic-
kého vydeje vyjidienych v netto hodnotich a srdeéni
frekvence.

(2) Hygienick}?mi limity celkové fyzické zdtéze
se rozumf{ hodnoty energetlckeho vydeje sménové prii-
mérné, sménové pripustné, rocni a minutové pfipustné
a hodnoty srde¢ni frekvence primérné, nejvyssi pti-
pustné a zvySené nad vychozi hodnotu pfepocétené na
osmihodinovou sménu.

(3) Hodnoty energetického vydeje pfi préci s cel-
kovou fyzickou z4téZ{ podle odstavce 2 jsou upraveny
oddélené podle véku a pohlavi v piiloze ¢. 5 k tomuto
na¥izeni, ¢dsti A, tabulkich ¢&. 1 az 3.

(4) Hygienické limity srdecni frekvence pfi prici
s celkovou fyzickou zdtéz{ podle odstavce 2 jsou upra-
veny v piiloze ¢. 5 k tomuto nafizeni, éisti A, tabulce
¢. 4; pro mladistvé se pfipustné hodnoty srdeéni frek-
vence pii fyzické prici nestanovi.

(5) Hygienicky limit pro minutovou hodnotu
srdecni frekvence je nejvySe 150 tepd za minutu.

(6) Jde-li o prici ve sméndch delsich nez osmiho-
dinovych, minutové pfipustné hodnoty energetického
vydeje a srdecni frekvence musi byt snizeny o 20 %
a prumérné sménové hodnoty nesmi byt zvySeny o vice
nez 20 %.

Dil 2

Lokaln{ svalova zitéz

§ 24

Vymezeni lokalni svalové zatéze

Lokaln{ svalovd zdtéZ je z4atéZ malych svalovych
skupin pfi vykonu price koncéetinami.
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§ 25

Hygienicky limit, jeho zjistovani a hodnoceni,
blizsi pozadavky na pracovni postupy

(1) Pfi hodnocent lokdlni svalové z4téze se zjistuji

a posuzuji vynaklddané svalové sily, pocty pohybu
a pracovni polohy konéetin v zdvislosti na rozsahu
statické a dynamické slozky prace pfi prdci v charakte-
ristické sméné. Co se rozumi charakteristickou sménou
stanovi zvladstni pravni predpls, kterym se stan0v1 pod-
minky pro zafazovani praci do kategorii'?).

(2) Hygienickymi limity lokdln{ svalové zdtéze se
rozumi pfipustné hodnoty lokilni svalové zdtéze s pre-
vahou dynamické nebo statické slozky, kterd se Vyjad—
fuje v procentech maximdln{ svalové sily (Fmax) pfe-
poctené na osmihodinovou sménu. Hygienickym limi-
tem lokdlni svalové zitéZe jsou dile pocéty pohybt
drobnych svalt prsti a ruky a primérné minutové po-
¢ty pohybt drobnych svalt prstt a ruky za osmihodi-

novou sménu.

(3) Pripustné hodnoty svalové zdtéZze s dynamic-
kou nebo statickou slozkou jsou upraveny v ptiloze &.5
k tomuto nafizeni, ¢dsti A, tabulce &. 5.

(4) Polty pohybu a primérné minutové pocty
pohybt drobnych svalt prstt a ruky jsou upraveny
v ptiloze & 5 k tomuto nafizeni, &dstu A, tabulce &. 6.

(5) Hygienicky limit pro primérné minutové po-
¢ty pohybu drobnych svalti prstd a ruky pii vynakld-
danych svalovych silich 3 % Fmax je 110 pohybii za
minuty, u 6 % Fmax 90 pohybl za minutu.

(6) Hygienicky limit u price s pfevazujici dyna-
mickou slozkou pro pouzitou svalovou silu jako pra-
videlnou souldst hlavni pracovni operace je 70 %
Fmax.

(7) U prdce s pievazujici dynamickou slozkou
pro vynakladané pouzité svalové sily od 55 % do
70 % Fmax jako pravidelné soucdsti hlavni pracovni
operace méfené jednou za sekundu, se za hygienicky
limit povazuje hodnota vyskytu téchto svalovych sil
600krat za osmihodinovou sménu.

(8) Hygienicky limit u price s prevazujicf static-
kou slozkou pro pouzitou svalovou silu jako pravidel-
nou soudcdst hlavnf pracovni operace je 45 % Fmax.

(9) Jde-li o prici ve sménach delsich neZ osmiho-
dinovych hygienické limity lokdlni svalové zdtéZe
musi byt snizeny o 20 % a primérné pocty pohybﬁ
pro jinou dobu nez osmihodinovou sménu nesmi byt
zvySeny o vice nez 20 %.

12y Vyhldska

(10) Méfeni a hodnocent lokdlni svalové zdtéze je
upraveno v pfiloze & 5 k tomuto nafizeni, &dsti B.

Dil 3
Pracovni poloha

§ 26
Hodnoceni zdravotniho rizika pracovni polohy

Zdravotn( riziko pracovni polohy se hodnotf pfi
trvalé prdci vykondvané zaméstnancem na stejném pra-
covnim misté, nebo provadi-li zaméstnanec OpakUJICI
se tkony, pfi nichz si nemuze volit pracovni polohu
sdm, ale jeho pracovni poloha je pfimo zdvisld na kon-
strukei stroje, uspofddani pracovniho mista a prostoro-
vém uspotadani pracovisté.

§ 27

Hodnoceni zdravotniho rizika,
blizsi pozadavky na zpusob organizace price
a pracovni postupy

(1) Hodnocenf zdravotniho rizika pracovnich po-
loh, které se ¢leni na piijatelné, podminéné ptijatelné
a nepfijatelné, je upraveno v pfiloze ¢. 5 k tomuto na-
fizeni, ¢isti C, bodech 1 az 3. Pti hodnoceni pracovni
polohy se pouzivd dvoukrokovy systém. Prvni krok
zahrnu]e hodnoceni polohy jednotlivych &isti téla po-
moci dhlg, druhy krok zahrnu e podminky, za kterych
lze polohu oznalenou v prvm’m kroku za podminéné
pfijatelnou zafadit mezi polohy prljatelne nebo polohu
nepiijatelnou mezi polohy podminéné pfijatelné.

(2) Za podminéné pfijatelnou pracovni polohu se
povaZuje pracovni { poloha upravend v piiloze ¢. 5 k to-
muto nafizeni, &dsti C.

(3) Doba préce v charakteristické sméné v jednot-
livych podminéné ptijatelnych pracovnich polohdch
nesmi presihnout 160 minut a doba trvdni jednotlivych
pracovnich poloh nesmi byt del$f nez 1 aZ 8 minut
v zdvislosti na typu pracovni polohy.

(4) Za nepfijatelnou pracovni polohu se povazuje
pracovni poloha upravena v ptiloze & 5 k tomuto na-
fizeni, &dsti C. Celkovd doba price v charakteristické
sméné v jednotlivych nepfijatelnych pracovnich polo-
hédch nesmi pfekroéit 30 minut.

Dil 4

Ruéni manipulace s bfemenem

§ 28
Vymezeni ruéni manipulace s bfemenem

Ruéni manipulaci s bfemenem se rozumf prepra-

¢. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovini praci do kategorii, limitni hodnoty ukazateld

biologickych expozi¢nich testl, podminky odbéru biologického materidlu pro provddéni biologickych expoziénich testt
a ndleZitosti hldSeni praci s azbestem a biologickymi ¢initeli.
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vovini nebo noseni bfemene jednim nebo soucasné
vice zaméstnanci vletné jeho zvedini, pokldddni,
strkdni, tahdni, posunovani nebo pfemistovani, pii kte-
rém v dusledku vlastnost{ bfemene nebo neph’znivych
ergonomickych podminek miiZe dojit k poskozeni pi-
tefe zaméstnance nebo onemocnéni z jednostranné
nadmérné zdtéze. Za ruéni manipulaci s bfemenem se
poklddd téZ zveddni a pfendSeni Zivého bfemene.

§ 29

Hodnoceni zdravotniho rizika, hygienické limity,
blizsi pozadavky na zpusob organizace prace
a pracovni postupy, informace k ochrané zdravi

(1) Hodnoceni zdravotniho rizika pfi ru¢ni mani-
pulaci s bfemenem zahrnuje mimo posouzeni hmot-
nosti ru¢né manipulovaného bfemene a jeho pfipustné
kumulativni hmotnosti 1 vynaklddany energeticky vy-
dej zaméstnance pii této prici.

(2) Hygienicky limit pro hmotnost ru¢né mani-
pulovaného bfemene pfendSeného muzem pii obcas-

ném zveddni a prendSeni je 50 kg, pfi Castém zveddni

a pfendSeni 30 kg Hygienicky limit pro kumulativn{
hmotnost ruéné mampulovaneho bfemene muzem je
10 000 kg za osmihodinovou sménu. Hygienicky limit
pro hmotnost ru¢né manipulovaného bfemene muzem
pfi préci vsedé je 5 kg.

(3) Hygienicky limit pro hmotnost ru¢né mani-
pulovaného bfemene pfendseného Zenou pfi obasném
zveddni a prendeni je 20 kg, pti Castém zveddni a pie-
ndSeni 15 kg. Hygienicky limit pro kumulativai hmot-
nost ru¢né manipulovaného bfemene Zenou je 6 500 kg
za osmihodinovou sménu. Hygienicky limit pro hmot-
nost ruéné manipulovaného bfemene Zenou pii prici
vsedé¢ jsou 3 kg.

(4) Hygienické limity energetického vydeje pii
ruéni manipulaci s bfemeny pro muZe a Zeny jsou
upraveny v pfiloze &. 5 k tomuto nafizeni, Cdsti A, ta-
bulce ¢&. 1.

(5) Oblasnym zveddnim a pfendSenim biemene
se rozumi pferuSované zveddni a pfendSeni bfemene
nepfesahujici souhrnné 30 minut za osmihodinovou
sménu; Castym zveddnim a pfendSenim bfemene se ro-
zumi zvedani a pfendSeni bfemene pfesahujici sou-
hrnné 30 minut za osmihodinovou sménu.

(6) Jde-li o prici ve sméndch del$ich nez osmiho-
dinovych, pfipustné minutové hodnoty celkové fy-
zické zdtéZze muzl nebo Zen musi byt snizeny
0 20 % a kumulativni hmotnost zvedanych a piendSe-
nych bfemen muzi nebo Zenami nesmi byt zvySeny
o vice nez 20 % v Zadné sméné.

13y Vyhldska

(7) Hmotnost bfemen a podminky ruéni manipu-
lace s bfemeny téhotnymi Zenami, kojicimi Zenami, mat-
kami do konce devitého mésice po porodu a mladlst—
vymi jsou upraveny zvldstnim pravnim predpisem).

(8) Pfi pfepravé bfemene pomoci jednoduchého
bezmotorového prostfedku nesmi svalové sily tlaéné
vynaklidané

a) muzem prekrocit hodnotu 310 N a tazné 280 N,
b) Zenou prekrocit hodnotu 250 N a tazné 220 N.

§ 30
Minimalni opatfeni k ochrané zdravi pfi praci,
blizsi hygienické pozadavky na pracovisté,
blizsi pozadavky na pracovni postupy

(1) Pfed zahdjenim price spojené s ruéni manipu-
laci s bfemenem musi byt zaméstnanec sezndmen, po-
kud moZno, s pfesnymi ddaji o hmotnosti a vlastnos-
tech bfemene, o umisténi jeho téZisté, nejtéZsi strand
bfemene, o jeho spravném uchopeni a zachdzeni s bfe-
menem a s r1z1kem jemuz miZe byt zaméstnanec vy-
staven pfi nespravné ruéni manipulaci s bfemenem, ze-
jména

a) s moznosti poskozeni bederni pitefe pfi otdleni
trupu, prudkém pohybu bfemene, pfi vratkém po-
stoji, pfi zvySené fyzické nimaze nebo pfi excen-
tr1ckem umisténi tézi§té bfemene,

b) s nedostatky, které ztéZuji manipulaci, zejména
s nedostatkem prostoru ve svislém sméru, s praci
na nerovném, kluzkém nebo vratkém povrchu
nebo v nevyhovujicich mikroklimatickych pod-
minkich,

c) se stavy, které zvysuji riziko poskozeni pétete vli-
vem prili§ ¢asté nebo pfili§ dlouho trvajici fyzické
ndmahy, nedostate¢ného télesného odpoéinku, ne-
dostateéné doby na zotaveni nebo price ve vnu-
ceném pracovnim tempu.

(2) Manipulace s bfemenem vykondvani zamést-
nancem vstoje nebo vsedé se organizuje tak, aby byla
Casové ve sméné rovnomérné rozloZena.

HLAVA V
PODMINKY OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI

VoV

S PSYCHICKOU ZATEZI

§ 31
Vymezeni psychické zdtéze
(1) Praci s psychickou z3tézi se rozumi price
a) spojend s monotonii,

¢. 288/2003 Sb., kterou se stanovi price a pracovisté, které jsou zakdzdny téhotnym Zendm, kojicim Zendm,

matkdm do konce devitého mésice po porodu a mladistvym, a podminky, za nichZz mohou mladistvi vyjimeéné tyto price

konat z divodu pfipravy na povoldni.
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b) ve vnuceném pracovnim tempu,

¢) v tifsménném nebo nepfetrZitém pracovnim re-
zimu,

d) vykondvand pouze v noéni dobé.

(2) Praci spojenou s monotonii se rozumi préce,
pfi niZ je charakteristické opakovéni stejnych pohybo-
vych nebo tkolovych tkonli s omezenou moznosti za-
sahu zaméstnance do jejich pribéhu. Monotonie se
Clenf na

a) pohybovou, kterou se rozumi takovd ¢innost, pfi

které se opakuji jednoduché pohybové manudln{

ukony stejného typu,

b) tkolovou, kterou se rozumi takovd &innost, pti
které se vyskytuje nizky pocet a mald proménli-
vost tkolu.

(3) Praci ve vnuceném pracovnim tempu se ro-

zumi préce, pfi niZ si zaméstnanec nemuze volit jeji

tempo sim a musi se podfidit rytmu stro;oveho me—
chanizmu, dkolu nebo rytmu jiného zaméstnance.

§ 32
Hodnoceni zdravotniho rizika
Pfi hodnoceni zdravotniho rizika psychické za-
téZe se zjistuje zdroj j
okolnosti a vlivy, které vedou k jejimu vzniku.
§ 33
Minimalni opatfeni k ochrané zdravi pfi praci
Price spojené s monotonii, jakoZ i price ve vnu-
ceném pracovnim tempu, musi byt k omezeni jejich
nepfiznivého vlivu na zdravi prerusoviny bezpelnost-
nimi pfestdvkami v trvdni 5 az 10 minut po kazdych
2 hodindch nepfetrzité price nebo musi byt zajisténo
stfiddn{ ¢innosti nebo zaméstnanct.

HLAVA VI

PODMINKY OCHRANY ZDRAV] PRI PRACI
SE ZRAKOVOU ZATEZI

§ 34
Vymezeni zrakové zitéze
(1) Praci se zrakovou zitézi se rozumi trvald
prace

a) spojend s ndro¢nosti na rozlifen{ detaild,
b) vykondvand za zvldstnich svételnych podminek,
c) spojend s pouzivanim zvétSovacich pfistroju, sle-

dovdnim monitort nebo se zobrazovacimi jednot-

kami,

d) spojend s neodstranitelnym oslfiovanim.

"y CSN EN Svétlo a osvétleni —

ejiho vzniku a hodnoti se ostatn{

(2) Praci spojenou s ndrocnosti na rozliSeni de-
tailll se rozumi prdce, pfi niz je vidéni zaméstnance
ztiZeno tvarem detailu, jeho barvou, jasem nebo jeho
pohybem'*).

(3) Praci Vykonévanou za zvldstnich svételn}?ch
podminek se rozumi price vykondvand pfi urcené
barvé svétla nebo pfi neodstranitelném kolisdni jasu
v prostoru zrakového tkolu nebo jeho okoli.

(4) Praci se zobrazovaci jednotkou se rozumi
price vykondvand zaméstnancem jako pravidelnd sou-
ast jeho obvyklé pracovni Cinnosti na soustavé zafi-
zeni, které obsahuje zobrazovaci jednotku, klivesnici
nebo jiné vstupni zafizeni, software nebo dalsi voli-
telné piislusenstvi.

§ 35
Minimalni opatfeni k ochrané zdravi pti préci

Préce se zrakovou z4téZ{ musi byt v zdjmu ome-
zeni jejtho neptiznivého vlivu na zdravi zaméstnance
prerusovina bezpe¢nostnimi pfestivkami v trvdni 5 az
10 minut po kazdych 2 hodinich nepfetrZité prace
nebo musi byt zajisténo stfiddni ¢innosti nebo zamést-
nancu.

HLAVA VII

PODMINKY OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI
S BIOLOGICKYMI CINITELI

§ 36
Vymezeni biologickych ¢initelt

(1) Biologickymi ¢initeli jsou viechny mikroorga-
nismy, bunééné kultury a endoparazm kteti mohou
vyvolat infekéni onemocnéni a alergické nebo toxické
projevy v zivém organizmu. Mikroorganizmem se ro-
zumi mikrobiologicky objekt bunéiny nebo nebu-
néény, schopny replikace nebo pfenosu genetického
materidlu; bunéénou kulturou se rozumi buriky pochd-
zejici z mnohobunééného organizmu, které rostou
in vitro.

(2) Biologické ¢initele se ¢leni podle miry rizika
infekce na biologické ¢initele

a) skupiny 1, u nichZ neni pravdépodobné, ze by
mobhly zpusobit onemocnéni ¢lovéka,

b) skupiny 2, které mohou zplisobit onemocnéni ¢lo-
véka a mohou byt nebezpedim pro zaméstnance,
je vSak nepravdépodobné, Ze by se rozsifily do
prostfedi mimo pracovi§té; i¢innd profylaxe nebo
lé¢ba ptipadného onemocnéni jsou obvykle do-
stupné,

¢) skupiny 3, které mohou zplisobit zdvazné one-
mocnéni Clovéka a predstavuji zdvazné nebezpedi

Zikladn{ terminy a kritéria pro stanoveni pozadavki na osvétleni.
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pro zaméstnance 1 nebezpedi z hlediska moznosti
roz$ifeni do prostfedi mimo pracovi§té; ucinnd
profylaxe nebo 1é¢ba pifpadného onemocnéni jsou
obvykle dostupné,

d) skupiny 4, které zpasobuji u ¢lovéka zdvazné one-
mocnéni a predstavuji zavazné nebezpeli pro za-

méstnance 1 nebezpeéi rozsifeni do prostfed{

mimo pracovisté; ucinnd profylaxe nebo 1é¢ba pfi-
padného onemocnéni jsou obvykle nedostupné.

(3) Seznam biologickych ¢initela s jejich zafaze-
nim do skupin 2, 3 2 4 je uveden v piiloze &. 7 k tomuto
nafizeni, ¢asti A.

(4) Viry, které byly izolovény u ¢lovéka a nejsou
zafazeny do seznamu biologickych Einitelt v pfiloze
¢. 7 k tomuto nafizeni, ¢dsti A, se zafazuji minimdlné
do skupiny 2, mimo ty prlpady, kdy je prokdzino, ze
vznik onemocnéni u ¢lovéka je nepravdepodobny

§ 37
Hodnoceni zdravotniho rizika

(1) Pfi ¢innost, kterd je spojena s moZznosti ohro-
Zen{ zdravi zaméstnance blologlckym Cinitelem, mus{
byt stanovena povaha, mira a doba expozice biologic-
kému ¢initeli tak, aby bylo mozné zhodnotit veskerd
rizika pro zdravi zaméstnance a rozhodnout o nezbyt-
nych opatfenich k ochrané jeho zdravi.

(2) Pfi ¢innostech, které zahrnuji expozici néko-
lika skupindm biologickych ¢initelt, musi byt vyhod-

noceno riziko na zdkladé nebezpect, které pfedstavuji

vsechny pfitomné biologické Cinitele, pficemZ miru ri-
zika uréuje nejnebezpecnéjsi Cinitel.

(3) Hodnoceni musi byt obnovovino vzdy, kdy-
koliv dojde ke zméné podminek, kterd miuze mit vliv
na expozici zaméstnance biologickému ¢initeli.

(4) Hodnoceni musi vychdzet ze vSech dostup-
nych informaci véetné udaju o

a) zafazeni biologickych ¢initeld do skupin 2, 3 nebo
4 podle seznamu uvedeného v ptiloze & 7 k to-
muto nafizeni, ¢asti A,

b) onemocnénich souvisejicich s praci s biologickymi
Ciniteli skupin 2, 3 nebo 4, jimiZ mdZze byt zamést-
nanec postizen,

c) potencidlnich senzibilizujicich nebo toxickych
uéincich, které se mohou vyskytnout u zamést-
nance jako dusledek price s biologickym &inite-
lem,

d) vyskytu nemoci z povoldni, jejichZ pfi¢inou byl
biologicky ¢initel skupin 2, 3 nebo 4.

(5) Pfi hodnocenf rizika biologickych &initelti ve
zdravotnickém nebo veterindrnim zafizeni musi byt
vénovdna zvld$tni pozornost nebezpeli predstavova—
nému b1ologlckym Cinitelem, o kterém je zndmo, Ze
je ptitomen, nebo je podezrem, Ze muze byt pfitomen

u lidi, zvifat nebo v materidlech, které jsou jim ode-
birdny, jakoZ i dal$im rizikim danym povahou préice
v téchto zafizenich.

(6) Pfi hodnocent rizika biologickych &initeltl pii
prumyslovych procesech musi byt vénovina zvldstni
pozornost nebezpedi pfedstavovanému biologickym
Cinitelem, o kterém je zndmo, ze je pfitomen jako ne-
dilnd souldst zpracovani nebo Vyroby Za prumyslovy
proces se pro tcely tohoto nafizeni povaZujf zpraco-
van{ a vyroba, pfi nichz jsou biologické &initele skupin
2, 3 nebo 4 surovinou, meziproduktem nebo produk-
tem.

§ 38
Minimalni opatfeni k ochrané zdravi pfi praci,
blizsi hygienické pozadavky na pracovisté
a jeho oznacenti, blizsi pozadavky
na pracovni postupy, informace
k ochrané zdravi

(1) Pfi ¢innosti, kterd je spojena s moZnosti ohro-
Zeni zdravi zamé&stnance b1010g1ckym Cinitelem, musi
opatfeni k ochrané jeho zdravi zahrnovat

a) zdkaz jidla, piti a koufeni na pracovisti, kde je
nebezpeéi kontaminace biologickym Cinitelem,
a zdkaz vstupu v osobnich ochrannych pracovnich
prostfedcich do prostor mimo vymezené praco-
ViSté,

b) zajistén{ sanitdrntho zafizeni odpovidajictho po-
vaze prace,

c¢) poskytnuti osobnich ochrannych pracovnich pro-
stredkd,

d) uklidini osobnich ochrannych pracovnich pro-
stfedktl na misté k tomu uréeném, jejich kontrolu,
Cisténi a dezinfekei, pokud mozno pted kazdym
pouzitim, avSak vzdy po pouziti; opravu vadnych
osobnich ochrannych pracovnich prostfedki nebo
jejich vyménu pred dal$im pouZitim,

e) vypracovani postupt pro bezpeéné odebirini, ma-
nipulaci a zpracovini vzorka materidla lidského
nebo Zivodisného puvodu,

f) odstrafiovdni osobnich ochrannych pracovnich
prostiedkd, které mohou byt kontammovany bio-
logickym ¢initelem; pfed dekontaminaci, vy¢isté-
nim nebo znifenim se osobni ochranné pracovn{
prostiedky uklddaji oddélené od civilntho odévu,

g) vybaven{ pracovisté pisemnou instrukei obsahujici
postup pfi mimofddné uddlosti pfi manipulaci
s biologickym ¢initelem a postup pfi prici s biolo-
gickym Cinitelem skupiny 4,

h) ockovani, pokud je tcelné, zvldsté u toho zamést-
nance, ktery neni imunni vi¢i biologickému éini-
teli, jemuZ je nebo muZe byt pfi praci vystaven,

1) informovini zaméstnance o kazdé mimoirddné
udadlosti pfi manipulaci s biologickym ¢initelem.
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@ Dovolu]e li to povaha &innosti, je nutno se
pouzivani biologického Cinitele skupin 2, 3 nebo 4 vy-
hnout a nahradit ho biologickym cm1telem ktery po-
dle soucasného stavu pozndni neni v podmfnkéch,
v nichZ je pouzivdn, rizikovy, pfipadné je méné rizi-
kovy pro zdravi zaméstnance.

(3) Jestlize pti vykonu ¢innosti

a) v potravindfskych podnicich,
b) v zemé&délstvi,

¢) pfi niz dochdzi ke kontaktu se zvifaty nebo pro-
dukty zvitectho pavodu,

d) ve zdravotnictvi vCetné prosektur,
e) v klinickych, veterindrnich a diagnostickych labo-
ratofich, s vyjimkou diagnostickych mikrobiolo-
glckych laboratof{ ptesto, Ze prace zde vykona—
vané nalez{ svym charakterem mezi ¢innosti s vé-
domym zidmérem pracovat s biologickymi ¢initeli

skupin 2, 3 nebo 4,
f) v zafizenich na odstrafiovini odpadu, nebo
g) v zafizenich na ¢&iSténi odpadnich vod,
nelze vylouéit moZnou expozici biologickym ¢initelim
skupin 2 az 4, uplatiiuji se vedle opatieni podle od-
stavce 1 1 dal3{ opatfeni uvedend v odstavci 4 pism. a)

az h).

(4) Pfi vykonu &innosti s védomym zdmérem pra-
covat s biologickym ¢initelem skupin 2, 3 nebo 4 mus{
byt expozice zaméstnance zamezena technickymi opa-
trenimi. Pokud technickd opatieni nejsou dostalujici,
musi byt riziko expozice vzdy sniZeno na droven po-
ttebnou k ochrané zdravi zaméstnance. Za tim ucelem
se vedle opatfeni podle odstavce 1 uplatiiuji tato dalsi
opatfeni k ochrané zdravi

a) udrZovdni poctu exponovan}?ch nebo pravdépo—
dobné exponovanych zaméstnancl na co nejmzs{
mozné urovni,

b) dprava pracovnich procest a technickych ochran-

nych opatfent, kterd sméfuji k vyloudeni nebo mi-

nimalizaci uniku biologického Cinitele do pracov-

niho prostfedi,

pouzivdni osobnich ochrannych pracovnich pro-

stfedkd, nelze-li jinym zpusobem vylouéit expo-

zici zaméstnance biologickému diniteli,

d) dodrzovini hygienickych ndvykd, jejichz cilem je

prevence nebo sniZeni nahodilého pfenosu nebo

uniku biologického Cinitele z pracovisté,

e) oznaleni pracovi§té, na kterém je vykondvina

prdce s biologick)?m ¢initelem skupin 2, 3 nebo

4, zatazend podle zdkona o ochrane VereJneho

2dravi do kategorie tfeti nebo &tvrté”), znackou

pro biologické riziko,

f) provddéni zkousek na piftomnost b1010g1ckeho
Cinitele pouZivaného pfi prici mimo uzavieny sy-
stém, pokud je to nezbytné a technicky mozné,
zajisténi prostiedkli pro snadné shromazdovini,
ukldddni a likvidaci odpadu do bezpecného a iden-
tifikovatelného nebo 1 ptislusné upraveného kon-
tejneru,

g)

h) tipravy nutné pro bezpecnou manipulaci s biolo-
gickym Cinitelem a jeho pfepravu v rdmci praco-
Visté.

(5) Pfi prdci s biologickym ¢initelem skupin 3
nebo 4, zafazené podle zdkona o ochrane verejného
zdravi do tietf nebo &vrté kategone ), se zfizuje kon-
trolované pdsmo. Timto ustanovenim nejsou dotceny
povinnosti osob podle zvldstniho prévm’ho predpisu'®).

HLAVA VIII

BEZPECNOSTNI PRESTAVKY PRI PRACI
S RIZIKOVYMI FAKTORY

§ 39
Zatazeni bezpe¢nostnich prestavek

(1) Pokud je pfi trvalé prici, zafazené jako rizi-
kovd podle zdkona o ochrané vefejného zdravi®),
nezbytné nepfetrzité pouzivini osobnich ochrannych
pracovnich prostfedkt k omezeni pisobent rizikového
faktoru nebo pokud to povaha ochranného pracovnfho
prostiedku vyZaduje, musi byt béhem price zafazeny
bezpecnostni prestdvky, pfi nichz mize zaméstnanec
odlozit osobni ochranny pracovni prostfedek. Prvni
piestivka se zafazuje nejpozdéji po 2 hodindch ne-
petrZitého vykonu price v trvini nejméné 15 minut,
posledni nejméné v trvdni 10 minut nejpozdéji 1 ho-
dinu pted ukonéenim smény.

(2) Po dobu trvan{ bezpetnostnich prestivek ne-
smi byt zaméstnanec v Zddném dseku smény expono-
van rizikovému faktoru pfekracujicimu hygienicky li-
mit.

CAST TRETI

~ v

DALSI BLIZSI HYGIENICKE POZADAVKY |
NA PRACOVISTE A PRACOVNI PROSTREDI

HLAVA I

BLIZSI HYGIENICKE POZADAVKY
NA MIKROKLIMATICKE PODMINKY
NA PRACOVISTI

§ 40
Teplota na pracovisti
Na pracovisti, kde je vykondvdna trvald price,

19y Zdlkon & 281/2002 Sb., o n&kterych opatfenich souvisejicich se zdkazem bakteriologickych (biologickych) a toxinovych
zbran{ a 0 zméné Zivnostenského zidkona, ve znéni pozdgsich predpist.
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s vyjimkou pracovisté vyzadujictho zvldstni tepelné
podminky a pracovisté, na némzZ nelze technickymi

prostfedky odstranit z4téZ teplem z technologie, musi

byt zajisténo dodrzovani pfipustnych mikroklimatic-
kych podminek v kalenddfnim roce upravenych v pti-
loze €. 1 k tomuto nafizeni, ¢asti A, tabulce ¢. 2, s vy-
jimkou mimofddné teplého dne. Za mimotddné teply
den se povazuje den, kdy nejvyssi teplota venkovniho

vzduchu dosdhla hodnoty vyssi nez 30 °C. Minimdln{

operativni teploty tomin v kalenddfnim roce upravené
v pfiloze & 1 k tomuto nafizenf, &isti A, tabulce &. 2 se
nevztahuji na prdci vykondvanou na pracovisti, na
némZ nelze odstranit chladovou zitéZ z technologic-
kych davoda. Maximdln{ operativni teploty tomax v ka-
lenddfnim roce upravené v pfiloze ¢ 1 k tomuto na-
fizeni, &dsti A, tabulce &. 2 se nevztahuji na prici vy-
kondvanou na pracovisti, na némzZ nelze odstranit te-
pelnou z4téZ z technologickych divodd.

§ 41
Vétrani pracovist

(1) Na pracovisti musi byt k ochrané zdravi za-
méstnance zajisténa dostateénd vyména vzduchu pfi-
rozenym nebo nucenym vétrdinim. MnoZstvi vyméno-
vaného vzduchu se uruje s ohledem na vykondvanou
prici a jeji fyzickou ndroénost tak, aby byly, pokud
to mozne, pro zaméstnance zajistény vyhovujici mi-
kroklimatické podminky jiz od politku smény.

(2) Minimailn{ mnoZstvi venkovniho vzduchu pfi-
vddéného na pracovisté musi byt
a) 50 m’/h na zaméstnance vykondvajiciho prici za-
fazenou do tfid I nebo Ila podle pfilohy ¢. 1 k to-
muto nafizent, édsti A, tabulky & 1,

b) 70 m’/h na zaméstnance vykondvajictho prici za-
fazenou do tiid IIb, IIla nebo IIIb podle ptilohy
¢. 1 k tomuto nafizeni, &dsti A, tabulky ¢&. 1,

¢) 90 m’/h na zaméstnance vykondvajictho prici za-
fazenou do tfid IVa, IVb nebo V podle pfilohy &. 1
k tomuto nafizeni, &isti A, tabulky &. 1.

(3) Minimalni mnoZstvi venkovniho vzduchu po-
dle odstavce 2 musi byt zvySeno pfi dalsi zdtézi vé-
traného prostoru, napitklad teplem, pachy nebo kou-
fenim. V mistnosti, kde je povoleno koufeni, se zvy-
Suje mnoZstvi prlvadeneho vzduchu o 10 m*/h podle
poétu ptitomnych osob. Celkové mnozZstvi pfivddé-
ného venkovniho vzduchu se urcuje podle nejvyssiho
poctu osob soucasné uZzivajicich vétrany prostor.

(4) Pro pracovi§té s piistupem vefejnosti se zvy-
Suje mnoZstvi prlvadeneho venkovniho vzduchu
imérné pfedpoklidané z4tézi 0,2 aZ 0,3 osoby/m” ne-
zastavéné podlahové plochy mistnosti. P¥i venkovnich
teplotdch vyssich nez 26 °C a nizsich nez 0 °C muze
byt mnoZstvi venkovniho vzduchu zmenseno, nejvyse
vSak na polovinu.

(5) Proudéni vzduchu musi zabezpefovat dobré

provétrdvani pracoviSté a nesmi pfispivat k $ifent $ko-
dlivin na jiné pracovisté.

(6) Na pracovisti, na kterém muze v dusledku
mimotddné udélosti dojit k dniku tékavé chemické
litky v mife, kterd muze zptsobit akutni poskozeni
zdravi, musi byt zfizeno havarijni vétrdni. Havarijn{
vétrani musi byt zajisténo tak, aby jeho spousténi bylo
snadno dostupné ptfed vstupem na pracovisté. Hava-
rijni vétrdni musi byt podtlakové tak, aby pfi jeho
chodu nemohla t€kavd chemickd litka pronikat do
prostor jinych pracovist. MnozZstvi odvddéného vzdu-
chu musi byt voleno tak a vyduch umistén v takové
vy$i, aby pti chodu havarijniho vétrdni nemohlo dojit
k ohrozeni zdravi osob na ostatnich pracovistich a ve
venkovnim prostoru.

§ 42
Nucené vétrani

(1) Nucené vétrini musi byt pouZito vidy, pokud
piirozené vétrdn{ prokazatelné nepostacuje k celorog-
nimu zajisténi ochrany zdravi zaméstnance podle § 41
odst. 2 az 5.

(2) Vzduch pfivadény na pracovisté vzduchotech-
nickym zafizenim musi obsahovat takovy podil ven-
kovniho vzduchu, ktery postacuje pro snizeni kon-
centrace chemické litky nebo aerosolu véetné prachi
pod hodnotu pfipustného expoziéniho limitu 1 nejvyssi
ptipustné koncentrace. Mnozstvi ptividéného venkov-
niho vzduchu na jednoho zaméstnance vSak nesmi byt
niZ${ neZ mnoZstvi upravené v § 41 odst. 2 aZ 4. Vétraci
zaffzeni nesmi nepfiznivé ovliviiovat mikrobidln{ &is-
totu vzduchu a musi byt upraveno tak, aby zamést-
nanci nebyli vystaveni privanu. Pfi nuceném vétrdni
musi byt pfividény vzduch filtrovdn a v zimé ohfivin.
Obéhovy vzduch musi byt _vytistén tak, aby zpétny
vzduch pfividény na pracovisté neobsahoval chemické
litky nebo aerosoly vcetné prachti v koncentraci vyssi
nez 5 % jejich pripustného expoziéniho limitu. Pfi
pouziti teplovzdusného vétrdni nebo klimatizace nesmi
podil venkovniho vzduchu poklesnout pod 15 % cel-
kového mnozstvi pfividéného vzduchu.

(3) Chemickd litka nebo aerosol vCetné pracht
musi byt podle technickych mozZnosti zachyceny
pfimo u zdroje. Zachyceni se provede zakrytim zdroje
nebo jeho vybavenim mistnim odsdvdnim. Mistn{ od-
sdvani musi byt v provozu soubézné s technickym vy-
robnim zaf{zenim a musi byt zabezpeceno tak, aby pfi
vypnut{ odsdvaciho zafizeni bylo soubézné zastaveno
technické vyrobni zafizeni. Mistni odsdvini u zdrojt
$kodlivin musi byt vybaveno sacim nebo hermetizac-
nim ndstavcem nebo zafizenim, naptiklad sk¥ini, kapo-
tou zamezujicimi $ifeni plynu nebo aerosolu vletné
pracht do pracovntho ovzdusi. Vyvody odvidéného
vzduchu do venkovniho prostoru musi byt umistény
tak, aby nedochizelo k zpémému nasivani chemické
litky nebo aerosolu vetné pracha do prostoru praco-
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vi§té vétracim zafizenim. P¥i mistnim odsdvdni s odvo-
dem vzduchu do venkovniho prostoru musi byt zajis-
tén piivod venkovniho vzduchu tak, aby byly do-
drzeny pozadavky na mikroklimatické podminky a na
tlakové poméry ve vétraném prostoru. Pfivddény
vzduch nesmi zhorSovat kvalitu pracovniho ovzdusi.

(4) Vétraci zafizeni a zafizeni k mistnimu odsi-
vani, u kterych by porucha funkce mohla zpisobit vze-
stup koncentrace chemické litky nebo aerosolu véetné
prachd v pracovnim ovzdusi, musi byt vybavena sig-
nalizaci chodu a signalizaci poruchy fidictho systému.

(5) Ndnosy 1 nedistoty, které by mohly znecisto-
vat ovzdusi pracovisté, a tim predstavovat riziko pro
zdravi zaméstnance, musi byt neprodlené odstraro-
vany.

§ 43
Vétrani pracovisté se zvlastnimi naroky
na Cistotu ovzdusi

Na pracovisti se zvldStnimi pozadavky na &istotu
ovzdusi a s poétem zaméstnancli nepfevysujicim 10 se
pripousti snizeni podilu venkovniho vzduchu v rozsahu
upraveném v piiloze ¢. 6 k tomuto nafizeni.

§ 44
Ohfivirna
Ohfivdrna musi byt vytdpéna nejméné na 22 °C
a musi byt vybavena sedacim ndbytkem, stolem a vé-
$dky na pracovni odév. Ohfivirnou mtZe byt i mistnost
pro odpocéinek podle § 55 odst. 3.

HLAVA I1I

BLIZSI HYGIENICKE POZADAVKY
NA OSVETLENI PRACOVISTE

§ 45
Osvétleni pracovisté

(1) K osvétleni pracovisté vCetné spojovacich cest
se uziva denni, umélé nebo sdruzené osvétleni. Osvét-
leni pracovi§té a spojovacich cest mezi jednotlivymi
pracovisti dennim, umélym nebo sdruZzenym osvétle-
nim musi odpovidat ndro¢nosti vykondvané price na
zrakovou ¢innost a ochranu zdravi v souladu s normo-
vymi hodnotami a pozadavky. Normovou hodnotou se
rozumi konkrétni hodnota denniho, umélého nebo
sdruzeného osvétleni obsazend v pfislusné ceské tech-
nické normé upravujici hodnoty denniho, sdruzeného
a umélého osvétleni'™®) Normovym pozadavkem se ro-
zumi technicky pozadavek obsaZeny v pfislusné eské

technické normé'®).
oslfiovéni.

Osvétleni nesmi byt pfi¢inou

(2) Pracovisté, které je osvétlovano dennim osvét-
lenim, pokud na ném muze dochdzet ke zvysené te-
pelné zdtéZi nebo oslnéni, musi mit osvétlovaci otvory
vybaveny clonicimi zafizenimi umoziujicimi regulaci
ptimého sluneéniho zdfeni. U boéniho osvétlovaciho
otvoru na pracovisti umoziiujictho pohled ven nesmi
jejich vyplné tomu brénit.

(3) Na pracovisti, na némz je vykondvédna trvald
price, osvétlovaném dennim osvétlenim, musi byt do-
drZeny tyto hodnoty:

a) dennf osvétleni vyjddfené Cinitelem denni osvétle-
nosti D, minimélni D,,;;, = 1,5 %, pfi hornim nebo
kombinovaném dennim osvétlen{ i primérny
Dn =3 %,

b) celkové umélé osvétleni vyjidfené udrZovanou
osvétlenosti E ,,, = 200 Ix.

(4) Na pracovisti, na némz je vykondvéna trvald
price, osvétlovaném sdruZenym osvétlenim musi byt

dodrzeny tyto hodnoty:

a) denni slozka sdruzeného osvétleni vyjddfend ¢ini-
telem denni osvétlenosti D, minimaln{ D, 0,5 %
a pfi hornim a kombinovaném dennim osvétleni
1 praimérny D, = 1 %,

b) celkové umélé osvétleni vyjidfené udrZovanou
osvétlenosti E,, = 200 Ix.

(5) Hodnoty celkového umélého osvétleni podle
odstavct 3 a 4 se pouziji za predpokladu, Ze pfislusnd
Ceskd technickd norma nestanovi s ohledem na zrako-
vou ndro¢nost jinou hodnotu.

(6) Pracovisté, na némZz je vykondvdna trvald
price a na kterém nemohou byt splnény hodnoty pro
dennf ani pro sdruzené osvétleni podle odstavcu 3 a 4,
se muZe zfizovat a provozovat jen v pripadé, Ze jde
0 pracovisté

a) pouze s noénim provozem,

b) které musi byt z technologickych diivod umisté-
no pod drovni terénu,

c) jehoz ucel nebo konstrukéni pozadavky neumoz-
Auji z¥idit dostadujici poéet nebo dostatecnou ve-
likost osvétlovacich otvort,

d) na ném? zpracovdvany materidl, povaha vyrobka
nebo ¢&nnosti vyzaduji vylouéeni denniho svétla
nebo zvldstni pozadavky na osvétleni, naptiklad
pouziti technologicky nutnych vlnovych délek
spektrdlniho slozeni svétla, které nelze docilit
dennim osvétlenim,

e) kde je nutné zajisténi ochrany zdravi zaméstnance

16y SN 73 0580 Dennf osvétleni budov, CSN 36 0020 SdruZené osvétleni a CSN EN 12464-1 Svétlo a osvétleni — Osvétleni

pracovnich prostorti — Cdst 1: Vnitini pracovni prostory.
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pfed pronikdnim chemické létky, aerosolu nebo
prachu z vyrobni nebo jiné ¢innosti, jejichz zdro-
jem je technologie.

(7) Na pracovi§tfch uveden}?ch v odstavei 6 se
osvétlovaci soustavy zfizuji tak, aby celkové umélé
osvétleni, vyjidfené intenzitou osvétleni Em, které je
jedinym zdro;em osvétleni pracovisté, bylo podle zra-
kové ndro¢nosti navyseno o jeden stupen fady uvedené
v piislusné ceské techmcke normé k osvétlovdn{ vnitf-
nich pracovnich prostorta'”).

(8) V mistnosti pro odpocinek podle § 55 odst. 3

denni osvétleni vyjadfené minimalnim Cinitelem denn{

osvétlenosti musi byt D, = 1,0 %.

(9) Osvétlovaci otvory, osvétlovaci soustavy zajis-
tujici umélé osvétleni a ¢asti vnitinich prostor praco-
visté odrazejici svétlo musi byt ¢iStény ve lhutdch od-
povfda'fcfch nejméné normovym pozadavkium a Ciniteli
znedisténi sv1t1del upravenych v pfislusné ceske tech-
nické normé pro denni a umélé osvétleni'®) a trvale
udrzovidny v takovém stavu, aby vlastnosti osvétlen{
byly zachoviny. Osveétlovact otvory vletné ochran-
nych prvkd musi umoZfiovat jejich bezpeéné pouzi-
vani, udrzbu a ¢isténi a nesmi ohroZovat dalsi osoby
zdrzujici se v objektu nebo v jeho okoli béhem udrzby
a ¢isténi. Zaméstnanci musi byt umoznéno manipulo-
vat s okny nebo svétliky, pokud jsou oteviratelné, ote-
virat, zavirat, nastavovat nebo zajistovat z podlahy
bezpeénym zpUsobem; jsou-li otevieny, musi byt za-
jistény v takové poloze, aby se ptfedeslo riziku urazu.

(10) Pracovisté vcetné spojovacich cest, na kte-
rych je zaméstnanec pii vypadku umélého osvétlent
vystaven ve zvySené mife moznosti urazu nebo jiného
po§kozem’ zdravi, musi byt vybaveno Vyhovujfcfm
nouzovym osvétlenim podle pr1slusne Ceské technické
normy upravujici nouzové osvétleni'”).

HLAVA III

BLIZST HYGIENICKE POZADAVKY
NA PROSTORY PRACOVISTE

§ 46
Svétla vyska prostor uréenych pro praci
(1) Svétla Vyska prostoru uréeného pro trvalou
praci musi byt pti plose
a) do 20 m? nejméné 2,50 m,
b) do 50 m® nejméné 2,60 m,
¢) od 51 do 100 m? nejméné 2,70 m,

d) od 101 do 2000 m? nejméné 3,00 m,
e) vice nez 2000 m” nejméné 3,25 m.

(2) Svédd Vyska prostoru urceneho pro prici se
$ikmym stropem pfi plose do 20 m?, na kterém se vy-
kondvd trvald price, musi byt ne]mene nad polovinou
podlahové plochy 2,30 m. Prostory urené pro pra-
covni ¢innost v odstavci 1 pism. b) az ) musi mit svétlé
vysky upravené v tomto ustanoveni nejméné nad po-
lovinou podlahové plochy. Svétld vyska prostoru urle-
ného pro préci, na kterém se vykondvd price vyjimeéné
nebo po dobu kratsi nez 4 hodiny za sménu, nesmi byt
nizsi nez 2,10 m.

(3) Svétlé vysky uvedené v odstavei 1 pism. c)
az d) mohou byt v prode;nlm prostoru, kanceldfi a v ji-
ném obdobném prostoru urfeném pro prici, v némz se
vykondvd price zafazend do tfidy I nebo IIa podle
prilohy &. 1 k tomuto nafizeni, ¢asti A, tabulky &. 1
snizeny za predpokladu, Ze bude zajistén pro kazdého
zaméstnance objemovy prostor podle § 47 odst.
pism. a) nebo b), bude vylouceno osliiovini zamést-
nance a svétld vyska nebude niz$f nez 2,60 m.

§ 47
Objemovy prostor

(1) Objemovy prostor ureny pro praci musi byt
pro jednoho zaméstnance

a) 12 m’ pii prici zafazené do t¥id I nebo Ila podle
ptilohy ¢. 1 k tomuto nafizeni, ¢dsti A, tabulky
¢ 1,

b) 15 m’ pfi prici zafazené do t¥id IIb, I1la nebo IITb
podle ptilohy &. 1 k tomuto nafizeni, ¢dsti A, ta-
bulky ¢. 1,

c) 18 m’ pii prici zafazené do tiid IVa, IVb nebo
V podle ptilohy &. 1 k tomuto nafizeni, &asti A, ta-
bulky &. 1

(2) Objemovy prostor podle odstavce 1 nesmi byt
zmenSen stabilnim provoznim zafizenim.

(3) Odstavce 1 a 2 se nevztahuji na ovlddaci sta-
novi§té a kabiny strojnitho zafizeni, boxy pokladen
a pracovni prostory obdobné povahy.

§ 48
Rozméry podlahové plochy

Pro jednoho zaméstnance musi byt v prostoru
uréeném prot trvalou prci volnd podlahovi plocha nej-
méné 2 m”, mimo stabilni provoznf zafizeni a spojovaci
cesty. $iFe volné plochy pro pohyb nesmi byt stabilnim
zaffzenim v Zddném misté ziZena pod 1 m.

17y CSN EN 12464-1 Osvétleni pracovnich prostort — Cdst 1: Vniténi pracovni prostory.
%y CSN 73 0580 Denni osvétleni budov, CSN EN 12464-1 Osvétleni pracovnich prostort — Cést 1: Vniténi pracovni

prostory.
%) CSN EN 1838 Svétlo a osvétleni —

Nouzové osvétlent.
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§ 49

Rozméry pracovni roviny, pracovniho mista
a pozadavky na ovladace

(1) Vyska pracovni roviny musi odpovidat téles-
nym rozmérim zaméstnance, zikladni pracovni po-
loze, hmotnosti pfedmétii a bremenum se kterymi je
v rdmci pracovni ¢innosti mampulovano a zrakové na-
rocnosti pfi praci. Optimdlni vySka pracovni roviny je
pri préci vstoje u muzt 1020 az 1180 mm, u Zen 930 az
1080 mm. Pf1 préci vsedé je optimdln{ Vyska pracovn{
roviny nad sedikem u muzd 220 aZ 310 mm, u Zen 210
az 300 mm. Zikladni vyska seddku nad podlahou je
400 + 50 mm. Pokud jsou pfi prici pouziviny napfi-
klad svérdky a jind technicka zafizenf, pak vySkou pra-
covni roviny se rozumi misto, na némz jsou nejastéji
vykondviny pohyby kondetin zaméstnance pfi mani-
pulaci s nimi.

(2) Pit prdci. vyZzadujici zvySenou ndrocnost na
zrak, napfiklad pfi manipulaci s drobnymi pfedméty
nebo souldstkami, se Vyska pracovnl _roviny zvétsuje
o 100 az 200 mm. Ph prac1 pr1 niz se mampulu
s pfedméty o hmotnosti vétsi nez 2 kg pfi prici pie-
vazné vstoje, se manipulaéni rovina snizuje o 100 az
200 mm.

(3) Pracovni misto musi byt uspofdddno tak, aby
manipulaéni roviny, pohybové prostory a vynaklidané
sily odpovidaly télesnym rozmérim a pfirozenym dra-
him pohybt konéetin zaméstnance a aby nedochizelo
k zaujimdni nepfijatelnych pracovnich poloh. Dosahy
hornich kongetin pfi prici vsedé a vstoje jsou upraveny
v priloze & 8 k tomuto nafizeni, na obrdzcich ¢. 1 az 3.

(4) Pracovni misto, u néhoz je zdkladni pracovni
poloha trvale vstoje a nevyzaduje se trvalé sledovin{

chodu zafizeni, musi byt, pokud to umoziiuje techno-
logie a prostorové podminky, vybaveno pro kritko-
doby odpocinek vsedé. Pracovni misto, na némz je
zvySena pracovni rovina, se vybavuje pracovnim seda-
dlem s vyskou sediku odpovidajici vysce pracovni ro-
viny nad podlahou a zrakové ndronosti pfi prici.
Musi byt vybaveno opérou pro dolni konéetiny.

(5) Sedadlo musi byt pfi sezeni stabilni, mus{

umoziiovat snadné sefizeni vysky seddku a sklon zi-
dové opérky a musi odpov1dat podminkdm préce,
zvldsté pokud jde o jejich poréznost a omyvatelnost
Prostor pro dolm koncetiny na pracovnim misté mus{
umoziovat pohyb dolnich konéetin vpted a do stran.

(6) Pozadavky na rozméry volného pohybového
prostoru pro dolni kongetiny pfi prici vsedé jsou tyto:
a) nejmensi vyska nad podlahou 600 mm,
b) nejmensi celkovd §itka 500 mm,
c¢) nejmensi hloubka od pfedni hrany stolu &i zafi-
zeni 500 mm,

d) optimdlni hloubka od pfedni hrany stolu ¢i zafi-
zeni 700 mm,

e) nejmensi vzddlenost roviny sedadla od dolni plo-
chy pracovniho stolu 200 mm.

(7) Pozadavky na pohybovy prostor pro noZni
ovladace jsou tyto:

a) nejvyse 400 mm od roviny h,
b) nejméné 200 mm od roviny h vpied,
¢) nejvySe 250 mm nad zdkladnou,

d) nejvyse 350 mm do stran od svislé roviny prochi-
zejici stfedem sedadla, kolmé k roviné h,

pficemZ rovinou h se rozumi svisld rovina proloZend
mistem nejvice vystupujici hrany pracovni roviny,
kolmd k vodorovné roviné — podlaze.

(8) Hodnoty uvedené v odstavci 7 plati v piipadé,
ze predn{ hrana sedadla je 100 mm vzdilena od rovi-
ny h. V pfipadé jiné Vzdalenostl mezi pfedni hranou
sedadla a rovinou h se musi pohybovy prostor pro
nozni ovladale posunout vpfed nebo vzad.

(9) P¥i pouzivini nozntho ovladale pfi trvalé
praci vstoje nesmi dochdzet k nerovnomérnému roz-
loZeni hmotnosti téla na dolni konéetiny. Ovladade ob-
sluhované jinak nez rukama a chodidly, naptiklad lo-
ketn{ a kolenni, se nesmi pouzivat pfi trvalé prici. Pti-
pustné sily pro ovladale jsou upraveny v priloze & 9
k tomuto nafizen.

(10) Na montdznich linkdch v pasové a proudové
vyrob¢ s trvalym i pferufovanym sedem a v piipade,
kdy provadéni pracovniho tikonu je spojeno s natice-
nim trupu nebo s provddénim dkonu mimo dosah hor-
nich konéetin podle ptilohy ¢ 8 k tomuto nafizenf,
obrizku ¢&. 2, se pracovni misto vybavuje otoEn}?m
nebo pojizdéjicim sedadlem.

HLAVA IV

PODMINKY OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI
SE ZOBRAZOVACIMI JEDNOTKAMI

§ 50
Blizsi hygienické pozadavky
na zobrazovaci jednotky

(1) Na obrazovce zobrazovaci jednotky se nesmi
vyskytovat kmitdni, plavdni ¢ poskakovani znakd,
fadkd, stfiddni jasi a podobné. Jas a kontrast mezi
znaky a pozad1m na obrazovce musi byt snadno regu-
lovatelny 1 vzhledem k okolnim podmmkam Obra-
zovka musi svou konstrukei umoznovat posunuti, na-
ticeni a nakldnéni podle potfeby zaméstnance. Musi
byt umisténa tak, aby na ni nevznikaly reflexy ze svi-
tidel ¢&i z jinych zdrojt, jako jsou okennf otvory, svétlé
stény, nibytek a podobné. Vzddlenost obrazovky od
o&i pro obvyklou kanceldiskou prci nesmi byt mensi
nez 400 mm, jas obrazovky nesmi byt mensi nez
35 cd/m”.

(2) Klévesnice musi byt pfi trvalé prici oddélena
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od obrazovky, aby zamé&stnanci umoznila zvolit nej-
vhodn&jsi pracovni polohu. Volnd plocha mezi pied-
nim okrajem desky stolu a spodni hranou kldvesnice
musi umoziiovat opfeni rukou i zdpésti. Povrch kld-
vesnice musi byt matny, aby na ném nevznikaly ref-
lexy. P{smena, ¢&islice a symboly na tlaéitkich musi byt
dobfe ¢itelné a kontrastn{ proti pozadi.

(3) Rozméry desky stolu musi byt zvoleny tak,
aby bylo mozné proménlivé uspotddini obrazovky,
klavesnice a dalsitho zafizeni. Deska pracovnfho stolu
a dalsiho zafizeni musi byt matnd, aby na nf nevznikaly
reflexy. Drzik pro pfsemnosti musi byt umistén co
nejblize k obrazovce, tak aby pohyby hlavy a o&i byly
omezeny na minimum. Opérka pro dolnf koncetiny
musi byt poskytnuta kazdému, kdo ji vyZaduje

HLAVAV

PROSTOR URCENY PRO PRACI
S BIOLOGICKYMI CINITELI

§ 51

Prostor uréeny pro praci ve zdravotnickém
a veterinarnim zaf¥izeni

Prostor uréeny pro prdci ve zdravotnickém nebo
veterindrnim zaf{zeni mimo dlagnostlckych laboratofi,
v némz je vykondvidna védomd Cinnost s blologlckyml
Ciniteli skupin 2, 3 nebo 4, a prostor uréeny v tomto
zaf{zeni pro izolaci pacientli nebo zvifat, u nichZz je
podezfeni na ndkazu biologickym ¢initelem skupin 3
nebo 4, musi odpovidat pozadavkiim upravenym v p¥i-
loze &. 7 k tomuto nafizeni, &dsti B, tabulce &. 1 podle
daného nebo pfedpoklddaného biologického Cinitele.

§ 52

Prostor uréeny pro prici v laboratofich
a v mistnostech pro laboratorni zvitata
a v prumyslovych procesech

(1) Prostor laboratofe, v niZ se pracuje s materii-
lem, u néhoZ neni jisté, zda neobsahuje biologické &i-
nitele, ktery mdZe byt pfi¢inou onemocnéni ¢lovéka,
musi odpovidat pozadavkiim pro biologické Cinitele
skupiny 2 upravenym v pfiloze ¢. 7 k tomuto nafizent,
&ast1 B, tabulce &. 2.

(2) Prostor laboratofe véetné diagnostické, pros-
tor pro laboratorn{ zvitata, kterd byla zdimérné infiko-
véna, jsou nositelem nebo podezteld z nosi¢stvi biolo-
gického Cinitele skupin 2, 3 nebo 4, nebo pracovisté
prumyslového procesu podle § 37 odst. 6, musi odpo-
vidat pozadavkum pfic¢lenénym k dané skupiné biolo-
gického ¢&initele podle pfilohy ¢. 7 k tomuto nafizeni,
¢asti B, tabulky ¢. 2.

2% CSN 73 4108 Satny, umyvdrny a zichody.

HLAVA VI

BLIZSI HYGIENICKE POZADAVKY
NA ZASOBOVANI VODOU

§ 53

Zisobovani pitnou vodou a vodou
pro zajisténi osobni hygieny zaméstnancu

(1) Prostor urleny pro praci musi byt zdsoben
pitnou vodou v mnoZstvi postacujicim pro potfeby piti
zaméstnance a zajisténi predlekarske pomoci a teplou
tekouci vodou pro zajisténi osobni hygieny zamést-
nance. Pfi prdci s biologickymi ¢initeli a s ldtkami, pu-
sobicimi drdzdéni pokozky nebo senzibilizaci, s toxic-
kymi a vysoce toxickymi chemickymi ldtkami, s karci-
nogeny kategorle 1 a mutageny kategorie 1, litkami
ziravymi, pf1 prici ve vyrobé kosmetlckych pro-
stiedkd, v upravndch vod a vodovod, holiéstvi, kadef-
nictvi, pedikufe, manikufe, kosmetickych, masérsk}?ch,
regeneracnich a rekondi¢nich sluzbich, v provozov-
nach Zivnosti, pfi nichZ je poruSovdna integrita kuze
nebo ve kterych se pouzivaji k pééi o télo specidlni
piistroje, napfiklad soldria nebo myostlmulatory (dile
Jen ,&innost epidemiologicky zdvaznd®), musi byt za-
jisténa tekouci pitnd voda pifimo na pracovisti. Pokud
to povaha price na téchto pracovistich vyZaduje, mimo
pracovi$t uréenych pro vykon Cinnosti epidemiolo-
gicky zdvaZné, zfizujf se ru¢nf sprchy. Na pracovistich
s Ziravinami musi byt zajiSténa i moznost vyplachovidni
oka pitnou vodou.

(2) Voda pro technologické ucely, kterd pfichdzi
do kontaktu s povrchem lidského téla, musi mit tep-
lotu ‘nejméné 32 °C, a pfichdzi-li do kontaktu se slizni-
cemi, mus{ vyhovovat poZadavkim na teplou vodu
podle zdkona o ochrané vefejného zdravi®).

HLAVA VII

ROZMERY PROVEDENI A VYBAVENI
SANITARNICH A POMOCNYCH ZARIZENT

§ 54
Sanitarni zafizeni

(1) Sanitirnim zafizenim pracovisté se rozumi
Satna, umyvdrna, sprcha a zdchod. Prostor sanitdrniho
zafizeni musi mit svétlou vysku ne]mene 2,30 m; po-
kud je jeho plocha vétsi nez 30 m?, musi byt nejméné
2,50 m. Provedeni a vybaven{ sanitérniho za¥izent pra-
covi§té musi odpovidat pfislusné technické normé
upravujici pozadavky na provedeni a vybaveni 3aten,
umyvdren a zdchodd®). Pozadavky na Vyslednou tep-
lotu a vyménu vzduchu v sanitirnim zafizeni jsou
upraveny v priloze ¢ 10 k tomuto nafizeni, tabulce
¢. 1. Béhem smény nesmi byt vyslednd teplota v sani-
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tdrnim zaf{zeni niz$i nez teplota uvedend v pfiloze ¢. 10
k tomuto nafizeni, tabulce &. 1.

(2) Satna mus{ byt zfizena pro zaméstnance, ktery
musi nosit pracovni odév a nemuze se z hyg1en1ckych
epldemlologlckych nebo mech davodu prevlékat v ji-
ném prostoru; Satny musi byt oddéleny podle pohlav1.
Na pracovistich do 5 zaméstnanct lze pouzivdni Saten
muzi a Zenami oddélit ¢asové. Na pracovistich, kde
zaméstnanci nemusi pouZivat pracovni odév nebo
obuv, musi byt vy¢lenén prostor pro ukldddni civilntho
odévu a obuvi.

(3) Satna se umistuje v prostoru snadno pristup-
ném a stavebné oddéleném od pracovisté a umyvarny.
Satna, v niz se uklddd pracovni odév, ktery muze byt
zneCistén prachem, olovem, karcinogeny kategorie 1
a mutageny kategorie 1, a pracovni odév urleny pro
prdci s blologlckym Snitelem skupln 2, 3 nebo 4, musi
mit omyvatelné stény nejméné do 1, 80 m. Satna musi
byt vybavena uzamykatelnymi skiftikami tak, aby bylo

kazdému zaméstnanci umoznéno bezpecné uklédénf

civilntho odévu, a lavici nebo jinym sedacim ndbyt-
kem. Jestlize to povaha zneéisténi pracovniho odévu
vyzaduje nebo jde-li o ¢innost epidemiologicky zdvaz-
nou, musi byt zajisténo oddélené uklddini pracovniho
a civilntho odévu. Pro zaméstnance, ktery si pfi praci
silné znedisti obuv, se umistuje pfed vstupem do Satny
vhodné zafizeni k jejimu ocisténi a umyti. Podlaha
$atny mus{ byt snadno omyvatelnd. PoZadavky na zpa-
sob ukldddni pracovniho odévu zaméstnance pfi prici
jsou upraveny v priloze ¢. 10 k tomuto nafizeni, ta-
bulce ¢. 2 a odpovidaji nejpocetnéji zastoupené sméné.

(4) Retizkovd 3atna se mize zfizovat a pouZivat
pouze na pracovistich, kde je vykondvdna prdce hor-
nickym zpUsobem.

(5) Pokud vzhledem k povaze price neni ne-

zbytnd po jejim ukondeni celkovd ocista téla, musi

byt pro zaméstnance zaji§téna umyvdirna nebo dosta-
Cujici pocet umyvadel s tekouci teplou vodou. Ob-
klady stén sprchy a umyvdrny musf byt provedeny
do vysky 2 m. Sprcha a umyvdrna se umistuji v samo-
statnych mistnostech, oddélené podle pohlavi, a pokud
je to mozné, tak, aby navazovaly pfimo dvefmi na
$atnu. Na pracovisti do 5 osob lze pouzivini umyvdrny
nebo sprchy muzi a Zenami oddélit éasové. Pro praco-
viSté, na némz se vykondvd price s olovem, karcino-
geny kategorie 1, mutageny kategorie 1, azbestem a vé-

omd ¢innost s biologickymi ¢initeli skupin 2, 3 nebo 4
nebo na némz je pozadovdna nebo nezbytnd olista
celého téla pred zapoletim nebo po ukonleni price,
se umistuje pruchozi sprcha mezi Satnou pro pracovni
a civilni odév — hygienickd smyéka. Pozag vky na po-
Cet umyvadel a sprch podle miry zneCisténi kdze a pra-
covniho odévu zaméstnance pfi prdci jsou upraveny
v ptiloze ¢&. 10 k tomuto nafizeni, tabulce &. 2 a odpo-
vidaji nejpocetnéji zastoupené sméné.

(6) Zichod musi byt zajistén pro zaméstnance

tak, aby nebyl od pracovisté vzdilen vice nez 120 m;
pfi ztizeném pfistupu, pfi nerovnosti povrchu, chizi
do kopce, Clenitosti piistupové cesty nesmi byt vzda-
len vice nez 75 m. Zpravidla se zfizuje jako kablnovy
splachovaci a v kazdém podlazi, v nemz je pracovisté
uréené pro trvalou praci. Ziizuje se oddélené podle
pohlavi; na pracovisti do 5 zaméstnanct celkem lze
zfizovat jeden spoleény zdchod. Suchy nebo chemicky
zichod nelze zfizovat pro pracovisté urlené pro trva-
lou prici, s vyj jimkou mobilntho pracovisté, a pro pra-
covisté urcené k vykonu Einnosti ep1dem1010glcky z4-
vazné. Zdchodova predsfii se zfizuje pred mistnosti se
zichody a pisodry. Pisodry se zfizuji v samostatné
mistnosti nebo spolecné se zdchodovymi kabinami.
Pro zaméstnance vykondvajictho ¢innost epidemiolo-
gicky zdvaZnou musi byt v predsini zdchodu um}?vadlo
s tekouci teplou vodou podle zdkona o ochrané vefej-
ného zdravi’), pro ostatni pracovisté umyvadlo s te-
kouci vodou. U suchého nebo chemického zdchodu
musi byt zajistény pfiméfené podminky pro umyti ru-
kou zaméstnance.

(7) Minimalni poéet zéchodu se stanovi podle nej-
pocetnéji zastoupené smény takto:

a) 1 sedadlo na 10 Zen,

b) 2 sedadla na 11 aZ 30 Zen,

c) 3 sedadla na 31 az 50 Zen,

d) na kazdych dalsich 30 Zen 1 dal${ sedadlo,
e) 1 sedadlo na 10 muzd,

f) 2 sedadla na 11 aZ 50 muzd,

g) na kazdych dalsich 50 muza 1 sedadlo.

(8) Na pracov1st1 na némz se Vykonava prace ve
vauceném pracovnim tempu, se sniZuje pocet muZi
1 Zen ptipadajicich na stanoveny pocet sedadel podle
odstavce 7 0 20 %.

§ 55
Pomocna zatizeni

(1) Pomocnymi zafizenimi se rozumi zafizeni
k umyvdni pracovni obuvi a na suSeni pracovniho
odévu a obuvi, mistnost pro odpocinek od nepfizni-
vych vlivi prdce, prostor pro odpoéinek téhotnych
a kojicich zaméstnanky1 a prostor pro uskladnéni ukli-
dovych prostredka.

(2) Zafizeni na susen{ pracovm’ho odévu a obuvi
se zfizuje pro pracov1ste, na némz dochdzi k jejich pro-
vlhnuti pfi prdci, a musi umoziiovat ususem tohoto
odévu a obuvi nejdéle za 6 hodin. Zafizeni k omyvan{
pracovni obuvi se zfizuji pfi vychodu z pracovisté.
Prostor, v némz je zafizen{ umisténo, musi mit omy-
vatelnou a nekluzkou podlahu spddovanou ke vpusti.
Mistnost urend na suseni pracovniho odévu a obuvi
nesmi slouZit pro poskytovani prvni predlékaiské po-
moci.

(3) Mistnost pro odpocinek se zfizuje, pokud to
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Vyzadu e bezpe€nost a ochrana zdravi pfi prdci, ze-
jména s ohledem na vykondvanou ¢innost a v blizkosti
pracovi§té. Mistnost pro odpocinek musi byt dosta-
tecné velkd, vétrand, osvétlena dennim svétlem podle
§ 45 odst. 8 a vytdpéna nejméné na 20 °C. Vybavuje se
sedamm nabytkem s operkaml zad a stoly tak, aby

ejich pocet 0dpov1dal pocdtu zaméstnanct nejpoletnéji
zastoupene smény. Pokud md slouZit 1 pro konzumaci
jidla, musi mit v dostate¢ném mnoZzstvi zajiSténu te-
kouci pitnou a teplou vodu a musi byt vybavena umy-

vadlem, kuchyfiskym dfezem a zafizenim na ohfivan{

a uchovdvéni jidla. Na mistnost pro odpocinek, kterd
musi byt z technologickych davodd umisténa pod
drovni terénu, se nevztahuje pozadavek zajisténi den-
niho osvétlen{ a pfirozeného vétrdni.

(4) Prostory urlené pro odpocinek téhotnych
a kojicich zaméstnankyfi musi umoziiovat odpoéinek
vleze.

(5) Bude-li pracovisté vybaveno oSetfovnou, mus{

byt zajisténo, aby byla vytdpéna, chrdnéna proti zne-
&i8téni, vlhkosti a vysokym teplotdm, vybavena umy-
vadlem s tekouci pitnou vodou a snadno pfistupnd
i s nositky. Jde-li o prici, pfi niZ je zvySené riziko otrav
ldtkami, které se vstfebdvaji kiizi, nebo o prici se Zira-
vinami, a nejsou v bezprostfedm’m dosahu pracovisté
sprchy, _vybavuje se oSetfovna také sprchou. Prostor
pracovisté, ve kterém jsou uloZeny prostfedky pro po-
skytnuti prvni pfedlékafské pomoci vletné nositek
a prostiedkl pro pfivoldni zdravotnické zichranné
sluzby, musi byt viditelné oznalen.

(6) Prostor na ukldddn{ ukhdovych prostfedka se
zfizuje v rozsahu upraveném podle piislusné ceske
technické normy na $atny, umyvarny a zichody®®).

CAST CTVRTA
ZAVERECNA USTANOVENI
§ 56
Zrusovaci ustanoveni
ZruSuje se:

1. Nafizeni vlddy ¢. 178/2001 Sb., kterym se stanovi
podminky ochrany zdravi zaméstnanci pfi prici.

2. Nafizeni Vlédy ¢. 523/2002 Sb., kterym se méni na-
fizeni vlddy ¢&. 178/2001 Sb., kterym se stanovi pod-
minky ochrany zdravi zaméstnanct p¥i praci.

3. Nafizeni vlddy &. 441/2004 Sb., kterym se méni na-
fizeni vlddy &. 178/2001 Sb., kterym se stanovi pod-
minky ochrany zdravi zaméstnanci pfi préci, ve
znéni nafizeni vlidy & 523/2002 Sb.

§ 57
Utinnost

Toto nafizeni nabyvd d¢innosti dnem 1. ledna
2008.

Pfedseda vlddy:
Ing. Topolanek v. r.

Ministr zdravotnictvi:
MUDr. Julinek, MBA v. r.



Strana 5108

Sbirka zdkont & 361 / 2007

Castka 111

Pfiloha &. 1 k nafizeni vlidy ¢&. 361/2007 Sb.

Tridy prace a hodnoty souvisejici s rizikovymi faktory, které jsou dusledkem
nepriznivych mikroklimatickych podminek

Cast A

Piipustné hodnoty a hodnoceni zatéZe teplem

Tabulka ¢é. 1:

Tridy prace podle celkového priumérného energetického vydeje vyjadrit v brutto

hodnotach

Trida prace

Druh prace

M (W.m?)

Prace vsedé¢ s minimalni celotélovou pohybovou aktivitou,
kancelarské administrativni prace, kontrolni ¢innost v dozornach
a velinech, psani na stroji, prace sPC, laboratorni prace,
sestavovani nebo tfidéni drobnych lehkych predméti.

< 80

IIa

Prace spojend slehkou manudlni praci rukou a pazi, fizeni
osobniho, nékladniho vozidla, traktord, autobust, trolejbust
a ostatnich draznich vozidel za béznych provoznich podminek,
presouvani lehkych bfemen nebo prekonavani malych odporu,
automatizované strojni opracovavani a montaz malych lehkych
dilcti, kusova prace nastrojait a mechanikii, pokladni.

81 az 105

IIb

Prevazujici prace vstoje s trvalym zapojenim obou rukou, pazi
anohou - délnice v potravinaiské vyrob€, mechanici, strojni
opracovani a montaz stiedn¢ tézkych dilci, prace na rucnim
lisu. Prace vstoje s trvalym zapojenim obou rukou, pazi a nohou
spojena s prenaSenim bfemen do 10 kg prodavaci, lakyrnici,
svarovani, soustruzeni, strojové vrtani, délnik v ocelarné, valcit
hutnich materiali, tazeni nebo tlaceni lehkych vozik.

106 az 130

[IIa

Préace vstoje s trvalym zapojenim obou hornich koncetin obcas
v predklonu nebo vklece, chiize - udrzba strojii, mechanici,
obsluha koksové baterie, prace ve stavebnictvi - ukladani panelt
na stavbach pomoci mechanizace, skladnici s obcasnym
pfenaSenim bfemen do 15 kg, feznici na jatkach, zpracovani
masa, pekafi, malifi pokojl, operatofi poloautomatickych strojt,
montdzni prace na montaznich linkach v automobilovém
prumyslu, vyroba kabelaze pro automobily, obsluha valcovacich
trati v kovoprimyslu, hutni udrzba, primyslové zehleni pradla,
¢isténi oken, rucni Uklid velkych ploch, strojni vyroba v
drevozpracujicim primyslu.

131 az 160

I1Ib

Prace vstoje s trvalym zapojenim obou hornich koncetin, trupu,
chiize, prace ve stavebnictvi pifi tradicni vystavbe, Cisténi
mensich odlitkti sbijeckou a brousenim, ptiprava forem na 15 az
50 kg odlitky, foukaci skla pii vyrobé velkych kusti, obsluha
gumarenskych list, prace na lisu v kovarnach, chize po
zvlnéném terénu bez zatéze, zahradnické prace a prace
v zem&délstvi.

161 az 200
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Ttida prace

Druh prace

M (W.m?)

IVa

Prace spojend srozsdhlou Ccinnosti svalstva trupu, hornich
i dolnich koncetin - prace ve stavebnictvi, prace s lopatou ve
vzpiimené poloze, prenaseni bfemen o vaze 25 kg, prace se
sbijeckou, prace v lesnictvi sjednomuznou motorovou pilou,
svoz dieva, prace v dole — chiize po roviné a v uklonu do 15°,
prace ve slévarnach, ¢isténi a brouseni velkych odlitkd, ptiprava
forem pro velké odlitky, strojni kovani mensSich kust, plnéni
tlakovych nadob plyny.

201 az 250

IVb

Prace spojené s rozsahlou a intenzivni ¢innosti svalstva trupu,
hornich i dolnich koncetin - prace na pracovistich hlubinnych
dolii s rucni razbou — prace se sbijeckou, prace v lomech, prace
v zemédelstvi s vysokym podilem rucni prace, strojni kovani
vétsich kust.

251 az 300

Prace spojené s rozsdhlou a velmi intenzivni ¢innosti svalstva
trupu, hornich i dolnich koncetin - transport tézkych biemen
napf. pytli scementem, vykopové prace, prace sekerou pii
tézb¢ dfeva, chiize v tklonu 15 az 30°, ru¢ni kovani velkych
kusti, prdce na pracoviStich hlubinnych dold sru¢ni razbou

v nizkych slojich.

301 a vice

Vysvetlivka k tabulce ¢. 1
Prace neuvedené v tabulce se zarazuji s ohledem na druh prace obdobného charakteru.

Piipustné hodnoty mikroklimatickych podminek pro kalendaini rok

Tabulka €. 2

Operativni teplota t, (°C) Va Rh SR max
Trida M to min to opt to max (m's-l) (0/0) Lgﬂ
price | (W.m?) (g.sm™)
I <80 20 2242 28 0,1-0,2 107
856
IIa 81-105 18 20+2 27 0,1-0,2 136
1091
IIb 106-130 14 16+2 26 0,2-0,3 30-70 171
1368
III a 131-160 10* 12+£2° 26" 0,2-0,3 256
2045
III b 161-200 10" 12+£2" 26" 0,2-0,3 359
2639

Vysveétlivky k tabulce ¢. 2

to min j€ platna pro tepelny odpor odévu I clo

t o opt j€ platnd pro tepelny odpor odévu 0,75 clo
t o maxje platna pro tepelny odpor odévu 0,5 clo
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Ve jerychlost proudéni vzduchu

SR je intenzita poceni

Rh  je relativni vihkost

+  z hlediska energetického vydeje prdace neni celosménoveé unosna pro zZeny
++  z hlediska energetického vydeje prace neni celosménové unosna pro muze
+++ plati pro osobu o plose 1,8m"

t,  stanovena pro 60% relativni vihkosti vzduchu.

Clo je jednotka tepelné izola¢ni vlastnosti odévu, vypoéitava se podle CSN EN ISO 9920.
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Hodnoty dlouhodobé tinosné zatéZe teplem pro osmihodinovou sménu pro
aklimatizovaného a neaklimatizovaného zaméstnance a vypocet reZimu prace a
odpocinku

Hodnoty dlouhodobé tinosné zatéZe teplem pro osmihodinovou sménu pro
aklimatizovaného a neaklimatizovaného zaméstnance

M Neaklimatizovany AKklimatizovany
(brutto) zaméstnananec zaméstnanec
SR max SR max
(W.m?) (g/sm.m2 ) (g/sm.m2 )
< 80 1176 1176
> 80 1648 2160
Vysvetlivka k tabulce:

SR ax (¢/sm.m’ ) je primérnd intenzita ztraty tekutin potem a dychdénim za osmihodinovou
& Je p p 'y

Smeni.
Vypocet rezimu prace a odpocinku

Rezim prace a odpocinku se vypocita tak, ze nejprve se stanovi pocet pracovnich cykli.
Pocet pracovnich cykli (c) je dan podilem dlouhodobé a kratkodobé tinosné doby prace,
pricemz pocet cykli se zaokrouhluje na nejblize vyssi celé cislo:

_ t,,(min)
¢ (min)

tmax

Mezi jednotlivymi pracovnimi cykly musi byt zajiSt€ény piestavky na odpocinek (z,).
Délka prestavek se vypocita podle vzorce:

_480-¢,

B (min).
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Tabulka ¢. 1a: Dlouhodobé a kratkodobé unosna doba prace - aklimatizovani muzi
Podminky: v=0,1 m.s”, t>t,, rh <70 %, 0,64 clo

Trida Doba préce podle celkového energetického brutto vydeje (W.m™?)

t (°C) préce2 | Ila 1Ib IIa I1Ib IVa IVb \Y
W.m 80 105 130 160 200 250 300 350
brutto

20 |tm 480 480 480 480 403 323 232 188
tmax 480 480 480 480 403 323 151 47

22 |tim 480 480 480 480 403 323 218 179
tmax 480 480 480 480 403 323 87 38

24 |tm 480 480 480 480 403 282 207 171
tmax 480 480 480 480 403 282 6l 32

26 |tm 480 480 480 480 403 245 196 163
tmax 480 480 480 480 403 157 47 27

28 | tm 480 480 480 480 352 230 186 156
tmax 480 480 480 480 352 83 37 24

30 | tm 480 480 480 468 280 217 177 150
tmax 480 480 480 468 280 56 30 21

32 | tm 480 480 480 348 262 205 169 144
tmax 480 480 480 348 111 41 25 18

34 |tim 480 480 392 308 245 195 161 138
tmax 480 480 392 151 59 31 21 16

36 |tim 385 433 351 287 230 185 154 132
tmax 385 433 130 66 38 24 17 14

38 |tm 274 395 324 268 217 176 148 127
tmax 274 106 63 42 28 20 15 12

40 | tem 247 362 301 251 205 168 142 123
tmax 90 56 40 30 22 16 13 11

42 | tm 226 335 281 236 194 160 136 118
tmax 52 38 30 23 18 14 11 10

44 | tm 207 311 263 223 185 153 131 114
tmax 36 28 23 19 15 12 10 9

46 | tm 191 290 248 211 176 147 126 110
timax 27 22 19 16 13 11 9 8

48 | tm 178 272 233 200 168 140 121 106
tmax 22 18 16 13 11 9 8 7

50 | tm 166 256 221 190 160 135 117 103
timax 20 17 15 13 11 9 8 7

Vysvetlivky :

tsn - maximalné pripustna doba efektivni prace za celou sménu (min)

tmax — maximalni kratkodobé unosna doba prdace
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Tabulka ¢. 1b: Dlouhodobé a kratkodobé inosna doba prace - aklimatizovani muzi
Podminky: v =0,5m.s" , t>t,, rh <70 %, 0,64 clo

Ttida Doba préace podle celkového energetického brutto vydeje (W.m™)
 (°C) prace I I1a ITb I1Ta I1Ib IVa | 1IVb \%
W.m™ 80 105 130 160 200 250 300 350
brutto
20 |tm 480 480 480 480 403 323 260 191
tmax 480 480 480 480 403 323 260 55
22 | tm 480 480 480 480 403 323 221 181
tmax 480 480 480 480 403 323 115 42
24 | tm 480 480 480 480 403 316 209 172
tmax 480 480 480 480 403 316 73 35
26 |tm 480 480 480 480 403 248 197 164
tmax 480 480 480 480 403 248 52 29
28 | tm 480 480 480 480 382 231 187 157
tmax 480 480 480 480 352 101 40 25
30 |tm 480 480 480 480 290 217 177 150
tmax 480 480 480 480 290 63 32 22
32 |tm 480 480 480 386 261 205 169 143
tmax 480 480 480 386 145 45 27 19
34 |tm 480 480 443 307 244 194 161 137
tmax 480 480 443 241 66 33 22 16
36 |tm 423 459 347 284 228 184 153 132
tmax 423 459 190 74 40 25 18 14
38 | tm 267 387 319 264 215 174 147 127
tmax 267 136 70 44 29 20 15 12
40 | tm 240 354 296 247 203 166 140 122
tmax 105 60 41 30 22 16 13 11
42 | tem 218 326 275 232 192 158 135 117
tmax 54 38 29 23 18 14 11 10
44 | tm 199 302 257 218 182 151 129 113
tmax 35 27 22 18 15 12 10 9
46 |tem 184 281 241 206 173 145 124 109
tmax 25 21 18 15 13 10 9 8
48 | tm 170 263 227 195 165 138 119 105
tmax 21 18 15 13 11 9 8 7
50 |tsm 159 247 214 185 157 133 115 101
tmax 19 17 14 12 11 9 8 7
Vysvetlivky :

tan - maximdlné pripustna doba efektivni prace za celou sménu (min)

tmax — maximalni krdtkodobé unosnad doba prace
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Tabulka €. 1¢: Dlouhodobé a kratkodobé inosna doba prace - aklimatizovani muzi

Podminky: v=1 ms’, te>ts, th <70 %,0,64 clo

Trida Doba préace podle celkového energetického brutto vydeje (W.m™)
prace I Ila IIb Ila Ib IVa IVb \4
t; (°C)
W.m™ 80 105 130 160 200 250 300 350
brutto
20 |tem 480 480 480 480 403 323 269 193
tmax 480 480 480 480 403 323 269 61
22 | tm 480 480 480 480 403 323 224 182
tmax 480 480 480 480 403 323 144 46
24 |tm 480 480 480 480 403 323 210 173
tmax 480 480 480 480 403 323 82 37
26 |tm 480 480 480 480 403 265 198 165
tmax 480 480 480 480 403 265 56 30
28 | tm 480 480 480 480 395 231 187 157
tmax 480 480 480 480 395 112 42 25
30 |tm 480 480 480 480 301 217 177 150
tmax 480 480 480 480 301 66 33 22
32 |tm 480 480 480 399 259 204 168 143
tmax 480 480 480 399 155 46 27 19
34 |tm 480 480 457 303 244 192 160 137
tmax 480 480 457 303 67 33 22 16
36 |tsm 426 475 342 280 226 182 152 131
tmax 426 475 224 76 40 25 18 14
38 | tm 267 378 313 260 212 173 146 126
tmax 267 146 70 43 28 20 15 12
40 | tm 232 344 289 243 200 164 139 121
tmax 105 58 40 29 22 16 13 11
42 | tm 210 316 268 227 189 156 133 116
tmax 51 36 28 22 17 14 11 9
44 | tm 191 292 250 214 179 149 128 112
tmax 32 26 21 18 14 12 10 8
46 | tem 176 272 234 201 170 142 123 108
tmax 24 20 17 14 12 10 9 8
48 | tem 163 254 220 191 162 136 118 104
tmax 20 17 15 13 11 9 8 7
50 [tsm 151 238 208 181 154 131 113 100
tmax 19 19 16 12 10 9 8 7
Vysveétlivky :

tan - maximalné pripustnad doba efektivni prace za celou smenu (min)

tmax — maximalni kratkodobé unosna doba prace
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Tabulka ¢. 2a: Dlouhodobé a kratkodobé inosna doba prace - aklimatizované Zeny
Podminky: v=0,1 m.:s™, t>t,, rh <70 %, 0,64 clo

» , Doba préce podle celkového energetického brutto vydeje (W.m™?)

Ttida prace

t; (°C) I Ila 1Ib Illa 111b IVa IVb
W.m™ brutto 80 105 130 160 200 250 300
20 |tem 480 480 480 411 329 263 227
tmax 480 480 480 411 329 263 227
22 |tem 480 480 480 411 329 263 224
tmax 480 480 480 411 329 263 117
24 |tem 480 480 480 411 329 263 212
tmax 480 480 480 411 329 263 75
26 |tem 480 480 480 411 329 241 200
tmax 480 480 480 411 329 157 54
28 | tem 480 480 480 411 329 226 190
tmax 480 480 480 411 329 83 41
30 |tim 480 480 480 411 275 213 181
tmax 480 480 480 411 275 56 33
32 |tm 480 480 480 342 257 202 172
tmax 480 480 480 342 111 41 27
34 |tim 480 480 385 303 241 191 164
tmax 480 480 385 151 59 31 22
36 |tm 378 425 345 282 226 182 157
tmax 378 425 130 66 38 24 18
38 | tm 269 388 319 263 213 173 150
tmax 269 106 63 42 28 20 16
40 |tem 243 356 296 246 202 165 144
tmax 90 56 40 30 22 16 14
42 | tem 222 329 276 232 191 157 138
tmax 52 38 30 23 18 14 12
44 | tm 203 306 259 219 181 150 132
tinax 36 28 23 19 15 12 10
46 |tem 188 285 243 207 173 144 127
tmax 27 22 19 16 13 11 9
48 | tem 175 267 229 196 165 138 122
tmax 22 18 16 13 11 9 8
50 |tsm 163 252 217 186 157 133 118
tmax 20 17 15 13 11 9 8
Vysveétlivky :

tan - maximadlné pripustna doba efektivni prace za celou sménu (min)

tmax — maximalni krdtkodobé unosna doba prace.
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Tabulka €. 2b: Dlouhodobé a kratkodobé tinosna doba prace - aklimatizované Zeny

Podminky: v=10,5 m.s’! , te>ta, th <70 %, 0,64 clo

. , Doba préce podle celkového energetického brutto vydeje (W.m™)
Ttida prace
t; (°C) 1 Ila 1Ib ITa 111b IVa| IVb
W.m™ brutto 80 105 130 160 200 250 300
20 |tim 480 480 480 411 329 263 227
tmax 480 480 480 411 329 263 227
22 |tym 480 480 480 411 329 263 227
tmax 480 480 480 411 329 263 176
24 |tym 480 480 480 411 329 263 214
tmax 480 480 480 411 329 263 94
26 |tm 480 480 480 411 329 243 202
tmax 480 480 480 411 329 243 62
28 | tm 480 480 480 411 329 227 191
tmax 480 480 480 411 285 214 45
30 |tm 480 480 480 411 285 63 181
tmax 480 480 480 411 275 56 36
32 |tim 480 480 480 329 256 201 172
tmax 480 480 480 329 145 45 29
34 |t 480 480 435 301 239 190 164
tmax 480 480 435 241 66 93 23
36 |tm 415 451 341 279 224 180 156
tmax 415 451 190 74 40 25 19
38 | tm 262 380 314 260 211 171 149
tmax 262 136 70 44 29 20 16
40 |tem 236 348 290 243 199 163 142
tmax 105 60 41 30 22 16 14
42 | tem 214 320 270 228 188 156 136
tmax 54 38 29 23 18 14 12
44 | tm 196 297 253 214 179 149 131
tmax 35 27 22 18 15 12 10
46 | tem 180 276 237 202 170 142 126
tmax 25 21 18 15 13 10 9
48 | tem 167 258 223 192 162 136 121
tmax 21 18 15 13 11 9 8
50 |tsm 156 243 211 182 154 131 116
tmax 19 17 14 12 11 9 8
Vysvetlivky :

tsn - maximalné pripustna doba efektivni prace za celou sménu (min)

tmax — maximalni kratkodobé unosna doba prace
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Tabulka ¢. 2c: Dlouhodobé a kratkodobé unosna doba prace - aklimatizované Zeny

Podminky: v=1m.s", t,

>t,, th <70 %, 0,64 clo

- , Doba préace podle celkového energetického brutto vydeje (W.m™)
Ttida prace
t; (°C) 1 ITa 1Ib I1la 111b IVa IVb
W.m™ brutto 80 105 130 160 200 250 300
20 |tsm 480 480 480 411 329 263 227
tmax 480 480 480 411 329 263 227
22 |tym 480 480 480 411 329 263 224
tmax 480 480 480 411 329 263 117
24 |tym 480 480 480 411 329 263 215
tmax 480 480 480 411 329 263 109
26 |tm 480 480 480 411 329 260 202
tmax 480 480 480 411 329 260 67
28 | tm 480 480 480 411 329 227 191
tmax 480 480 480 411 329 112 47
30 | tgm 480 480 480 411 296 213 181
tmax 480 480 480 411 296 66 36
32 |tm 480 480 480 392 255 200 171
tmax 480 480 480 392 155 46 29
34 |t 480 480 449 298 237 189 163
tmax 480 480 449 298 67 33 23
36 |tm 419 467 336 275 222 179 155
tmax 419 467 224 76 40 25 19
38 | tm 262 371 308 255 208 170 148
tmax 262 146 70 43 28 20 16
40 | tem 228 338 284 238 196 161 141
tmax 105 58 40 29 22 16 13
42 | tem 206 311 264 223 186 154 135
tmax 51 36 28 22 17 14 12
44 | tem 188 287 246 210 176 146 129
tmax 32 26 21 18 14 12 10
46 | tem 173 267 230 198 167 140 124
tmax 24 20 17 14 12 10 9
48 | tem 160 249 217 187 159 134 119
tmax 20 17 15 13 11 9 8
50 |tsm 149 234 204 178 151 128 115
tmax 19 16 14 12 10 9 8
Vysvetlivky :

tan - maximalné pripustna doba efektivni prace za celou sménu (min)

tmax — maximalni kratkodobé unosna doba prace
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Dlouhodobé a kratkodobé inosna doby prace na pracovistich hlubinnych dold, zptisob
jejich stanoveni a zpisob stanoveni reZimu prace a odpo¢inku

1. Dlouhodobé¢ a kratkodob¢ tinosna doba prace je stanovena v tabulkach ¢. 1 az 45.

2. Na pracovisti, kde rozdil mezi vyslednou teplotou kulového teploméru (t,) a suchou
teplotou vzduchu (t,) je mensi nez 1°C, Ize pouzit pro stanoveni inosné doby prace
hodnoty namétené suchym teplomérem.

3. Na pracovisti, kde kratkodobé tinosna doba prace (tm.x) je kratsi nez dlouhodobé¢
unosna doba prace (ts), musi byt stanoven rezim prace a odpocinku.

4. Na pracovistich, kde kratkodob¢ unosna doba prace (tma.x) a dlouhodobé unosna doba
prace (tsm) podle tabulek ¢. 1 az 45 je shodnd, nemusi byt stanoven rezim prace
a odpocinku, avSak sménova efektivni pracovni doba (PDef) nesmi prekrocit
dlouhodobé tnosnou dobu prace (tgp).
5. Smeénova efektivni pracovni doba (PDyy) se vypocte podle vzorce:
PDe = 480 - tg - tpnp - tsm (min),
kde

tp - je doba sjezdu a vyjezdu, dopravy na pracovisté k tomu urcenymi pracovnimi
prostiedky a chiize na pracovisté v uklonu do 3 stupni at, <26°C,
tpnp - podmine¢né nutné prestavky v praci, naptiklad ¢ekaci doba po trhaci praci,

tsv - normativ sménovych cast, napiiklad pracovni porada, osobni potieba,
odstrojeni  a ustrojeni, pracovni rozhovor, osobni ocista, prestavka na jidlo a oddech
podle zvlastniho pravniho ptedpisu.

6. Pracovni cyklus (c) je dan podilem dlouhodobé tUnosné doby prace (tsm)
a kratkodobé unosné prace (tmax), pri¢emz pocet cykli se zaokrouhluje na nejblizsi

vvvvv

C = tsm/tmax
Délka jednoho pracovniho cyklu (t,c) se vypocte podle vzorce:
toe = tan/C (Min)
Celkova doba pracovnich cykli (t,) se vypoCte podle vzorce:

thrc = fre . C (min)

7. Minimalni doba trvani jedné pfestavky (t,) nesmi byt kratsi nez 30 minut.
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8. Celkova doba trvani piestavek za sménu (2,) se vypocte podle vzorce:

2p = t, . (¢ - 1) (min)

9.  V dobé prestavek musi mit diilni pracovnici moZnost odpocinku v prostiedi, kde
teplota vzduchu nepiekroc¢i v zavislosti na relativni vlhkosti nize uvedené teploty:

th(%) T, °C
do 60 31
61 - 75 30
76 - 90 29
91 - 100 28
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Tabulka ¢. 1
Dlouhodobé a kratkodobé inosna doba prace relativni vlhkost % 56 - 60
na pracovistich hlubinnych doli rychlost vzduchu m.s’ do 0,49
Sucha Doba Doba prace podle celkového energetického - brutto vydeje / tridy EV
teplota prace EV-L EV - 1L EV -1IL EV -1V. EV-V. EV -VL EV-VIL | EV-VIIL
Ts tsm/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (W.m?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 261
tnax 480 480 480 448 403 367 323 261
21 tom 480 480 480 448 403 367 323 239
tinax 480 480 480 448 403 367 323 202
22 tsm 480 480 480 448 403 367 318 232
tinax 480 480 480 448 403 367 318 140
23 tsm 480 480 480 448 403 367 285 225
tinax 480 480 480 448 403 367 285 104
24 tsm 480 480 480 448 403 367 254 219
timax 480 480 480 448 403 367 254 84
25 tsm 480 480 480 448 403 351 246 213
timax 480 480 480 448 403 351 190 70
26 tsm 480 480 480 448 403 312 238 207
timax 480 480 480 448 403 312 127 59
27 tsm 480 480 480 448 369 272 231 202
timax 480 480 480 448 369 272 95 51
28 tom 480 480 480 429 325 261 224 197
timax 480 480 480 429 325 238 75 45
29 tom 480 480 480 383 283 253 218 192
tinax 480 480 480 383 283 148 63 40
30 tom 480 480 448 335 273 245 212 187
tinax 480 480 448 335 273 106 54 36
31 tsm 480 480 394 297 264 238 206 182
tinax 480 480 394 297 161 81 47 33
32 tsm 480 468 339 287 256 231 201 178
timax 480 468 339 250 106 64 40 29
33 tsm 480 399 313 277 248 224 196 174
tmax 480 399 313 130 76 52 35 26
34 tsm 470 347 302 267 240 217 191 170
timax 470 347 148 84 57 42 30 24
35 tsm 389 333 291 259 233 211 186 166
timax 389 183 94 63 47 36 27 22
36 tsm 372 320 281 251 226 206 181 162
timax 241 108 69 50 39 31 24 20
37 tsm 357 309 272 243 219 200 177 159
[ 125 75 54 41 33 28 22 18
38 tom 343 298 263 236 213 195 173 155
tinax 83 57 44 35 29 25 20 17
39 tom 330 287 255 229 208 190 169 152
tinax 62 46 37 30 26 22 18 16
40 tsm 318 278 247 222 202 185 165 149
tinax 49 38 31 27 23 20 17 14
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Tabulka ¢. 2
Dlouhodobé a kratkodobé vinosna doba prace relativni vlhkost % 56 - 60
na pracoviStich hlubinnych doli v minutach rychlost vzduchu m.s’! 0,50 - 0,99
Sucha Doba Doba prace podle celkového energetického - brutto vydeje / tridy EV
teplota prace EV-1L EV - 11 EV -1IL EV-1V. EV-V. EV-VL. | EV-VIL | EV-VIIL
Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (Wm?) | (Wm? | (Wm?) | (Wm? | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 285
timax 480 480 480 448 403 367 323 285
21 tsm 480 480 480 448 403 367 323 256
tmax 480 480 480 448 403 367 323 256
22 tom 480 480 480 448 403 367 323 234
nax 480 480 480 448 403 367 323 186
23 tsm 480 480 480 448 403 367 308 227
tmax 480 480 480 448 403 367 308 126
24 tsm 480 480 480 448 403 367 276 220
tnax 480 480 480 448 403 367 276 97
25 tsm 480 480 480 448 403 367 247 214
tmax 480 480 480 448 403 367 247 78
26 tsm 480 480 480 448 403 332 239 208
inax 480 480 480 448 403 332 156 65
27 tsm 480 480 480 448 389 292 232 202
tmax 480 480 480 448 389 292 109 55
28 tsm 480 480 480 448 344 262 225 197
tnax 480 480 480 448 344 262 83 47
29 tsm 480 480 480 403 302 253 218 192
tmax 480 480 480 403 302 179 68 42
30 tsm 480 480 471 356 273 245 212 187
tnax 480 480 471 356 273 120 57 37
31 tsm 480 480 417 307 264 237 206 182
max 480 480 417 307 200 90 49 34
32 tsm 480 480 362 286 255 230 201 178
nax 480 480 362 286 125 71 43 31
33 tsm 480 425 312 276 247 223 195 174
tmax 480 425 312 160 84 55 37 27
34 tsm 480 346 300 266 239 217 190 169
inax 480 346 190 94 61 44 31 24
35 tsm 414 331 289 257 232 211 185 165
nax 414 258 107 67 48 37 28 22
36 tsm 369 318 279 249 225 205 181 162
tnax 369 126 74 52 40 32 25 20
37 tsm 353 306 270 241 218 199 176 158
tmax 151 82 56 43 34 28 22 18
38 tsm 339 295 261 234 212 194 172 154
tnax 92 60 45 36 29 25 20 17
39 tsm 325 284 252 227 206 189 168 151
tmax 65 47 37 30 26 22 18 16
40 tom 313 274 244 220 200 184 164 148
tmax 50 39 32 27 23 20 17 14
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Tabulka ¢. 3
Dlouhodobé a kratkodobé vinosna doba prace relativni vlhkost % 56 - 60
na pracoviStich hlubinnych doli v minutach rychlost vzduchu m.s’ 1,00 - 1,49
Sucha Doba Doba prace podle celkového energetického - brutto vydeje / tridy EV

teplota prace EV -1 EV - 1L EV -1IL EV -1V. EV -V. EV-VI. |[EV-VIL| EV-VIIL

Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210 -229 |230-259| 260 - 280

(°C) (minuty) | (Wm?) | (Wm? | (Wm?) | (Wm? | (Wm?) | (Wm?) [(Wm?)]| (Wm?
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 288
tmax 480 480 480 448 403 367 323 288
21 tsm 480 480 480 448 403 367 323 276
tmax 480 480 480 448 403 367 323 276
22 tsm 480 480 480 448 403 367 323 248
max 480 480 480 448 403 367 323 248
23 tsm 480 480 480 448 403 367 323 229
tnax 480 480 480 448 403 367 323 152
24 tsm 480 480 480 448 403 367 293 222
tmax 480 480 480 448 403 367 293 110
25 tsm 480 480 480 448 403 367 261 215
tmax 480 480 480 448 403 367 261 86
26 tsm 480 480 480 448 403 346 240 209
tnax 480 480 480 448 403 346 185 69
27 tsm 480 480 480 448 401 305 232 203
tmax 480 480 480 448 401 305 121 58
28 tsm 480 480 480 448 355 263 225 197
tmax 480 480 480 448 355 263 89 49
29 tsm 480 480 480 414 312 253 218 192
tnax 480 480 480 414 312 204 71 43
30 tsm 480 480 480 366 272 244 212 187
tmax 480 480 480 366 272 129 59 38
31 tsm 480 480 429 317 263 236 206 182
tmax 480 480 429 317 219 94 50 34
32 tsm 480 480 373 284 254 229 200 177
max 480 480 373 284 132 73 44 31
33 tsm 480 438 310 274 245 222 194 173
tnax 480 438 310 178 87 57 37 28
34 tsm 480 358 297 264 237 215 189 168
tmax 480 358 220 97 62 45 32 24
35 tsm 428 326 286 255 229 209 184 164
tmax 428 326 113 68 49 37 28 22
36 tsm 363 313 276 246 222 203 179 160
tnax 363 135 75 52 40 32 25 20
37 tsm 347 301 266 238 216 197 175 157
tnax 165 84 56 42 33 28 22 18
38 tsm 332 290 257 231 209 192 170 153
tmax 94 60 44 35 29 24 20 17
39 tsm 319 279 248 224 203 187 166 150
tnax 65 47 36 30 25 22 18 15
40 tsm 306 269 240 217 198 182 162 146
tnax 49 38 31 26 22 19 16 14
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Tabulka ¢. 4
Dlouhodobé a kratkodobé inosna doba prace relativni vlhkost % 56 - 60
na pracovistich hlubinnych doli v minutach rychlost vzduchu m.s” 1,50 - 1,99
Sucha Doba Doba prace podle celkového energetického - brutto vydeje / tridy EV
teplota prace EV -1 EV -1I. EV -1II. EV -1V. EV-V. EV-VL. | EV-VIL | EV-VIIL
Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (W.m?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 288
timax 480 480 480 448 403 367 323 288
21 tsm 480 480 480 448 403 367 323 282
tmax 480 480 480 448 403 367 323 282
22 tsm 480 480 480 448 403 367 323 254
tmax 480 480 480 448 403 367 323 254
23 tsm 480 480 480 448 403 367 323 229
tmax 480 480 480 448 403 367 323 162
24 tsm 480 480 480 448 403 367 297 222
tmax 480 480 480 448 403 367 297 114
25 tsm 480 480 480 448 403 367 264 215
tmax 480 480 480 448 403 367 264 88
26 tsm 480 480 480 448 403 347 240 208
tmax 480 480 480 448 403 347 190 70
27 tsm 480 480 480 448 400 306 232 202
tmax 480 480 480 448 400 306 122 58
28 tsm 480 480 480 448 354 263 224 196
tmax 480 480 480 448 354 263 89 49
29 tsm 480 480 480 412 310 252 217 191
tmax 480 480 480 412 310 198 70 43
30 tsm 480 480 480 362 271 243 211 186
tmax 480 480 480 362 271 125 58 38
31 tsm 480 480 424 312 261 235 204 181
tmax 480 480 424 312 204 91 49 34
32 tsm 480 480 368 282 252 227 199 176
tmax 480 480 368 282 125 71 43 31
33 tsm 480 430 306 271 243 220 193 172
tmax 480 430 306 164 83 55 37 27
34 tsm 480 349 294 261 235 213 188 167
tmax 480 349 198 91 59 43 31 24
35 tsm 415 322 283 252 227 207 183 163
tmax 415 279 105 65 47 36 27 22
36 tsm 356 309 272 243 220 201 178 159
tmax 356 123 71 50 38 31 24 20
37 tsm 340 296 262 235 213 195 173 156
tmax 147 78 53 40 32 27 21 18
38 tsm 326 285 253 228 207 190 169 152
tmax 86 57 42 33 28 24 19 16
39 tsm 312 274 245 221 201 185 165 148
tmax 60 44 35 29 24 21 18 15
40 tsm 300 265 237 214 195 180 161 145
tmax 46 36 29 25 21 19 16 14
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Tabulka ¢. 5
Dlouhodobé a kratkodobé iinosna doba prace relativni vlhkost % 56 - 60
na pracovistich hlubinnych dolii v minutach rychlost vzduchu m.s™! 2,0 a vice
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV

teplota prace EV -1 EV -1 EV - 111 EV -1V. EV-V. EV -VL EV-VIIL | EV-VIIL

Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280

(°C) (minuty) | (Wm®) | (Wm? | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 288
timax 480 480 480 448 403 367 323 288
21 tsm 480 480 480 448 403 367 323 282
tnax 480 480 480 448 403 367 323 282
22 tsm 480 480 480 448 403 367 323 253
tmax 480 480 480 448 403 367 323 253
23 tsm 480 480 480 448 403 367 323 229
tmax 480 480 480 448 403 367 323 158
24 tsm 480 480 480 448 403 367 294 221
tmax 480 480 480 448 403 367 294 112
25 tsm 480 480 480 448 403 367 260 214
tmax 480 480 480 448 403 367 260 86
26 tsm 480 480 480 448 403 342 239 208
tmax 480 480 480 448 403 342 178 68
27 tsm 480 480 480 448 393 300 231 202
tnax 480 480 480 448 393 300 115 56
28 tsm 480 480 480 448 346 259 223 196
tmax 480 480 480 448 346 259 85 48
29 tsm 480 480 480 402 300 250 216 190
tmax 480 480 480 402 300 177 68 42
30 tsm 480 480 469 352 269 241 209 185
tmax 480 480 469 352 269 115 56 37
31 tsm 480 480 412 300 259 233 203 180
tnax 480 480 412 300 176 85 48 33
32 tsm 480 480 353 279 249 226 197 175
tnax 480 480 353 279 113 67 41 30
33 tsm 480 413 303 268 241 218 192 171
tmax 480 413 303 139 76 52 35 27
34 tsm 480 332 291 258 233 211 186 166
tmax 480 332 162 82 55 41 30 23
35 tsm 390 317 279 249 225 205 181 162
tnax 390 210 93 60 44 34 26 21
36 tsm 350 304 269 241 218 199 176 158
tmax 296 106 65 46 36 30 23 19
37 tom 335 292 259 232 211 193 172 154
tmax 122 70 49 38 31 26 21 17
38 tsm 320 280 250 225 205 188 167 151
tmax 76 52 39 32 26 23 19 16
39 tsm 307 270 241 218 199 183 163 147
tmax 55 41 33 27 23 20 17 15
40 tsm 294 260 233 211 193 178 159 144
tnax 43 34 28 24 21 18 15 14
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Tabulka ¢. 6
Dlouhodobé a kratkodobé inosna doba prace relativni vlhkost % 61 - 65
na pracovistich hlubinnych dolii v minutich rychlost vzduchu m.s” do 0,49
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV -1I. EV - 1IL EV -1V. EV-V. EV -VL EV-VIL | EV -VIIL
Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (W.m?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?
20 tom 480 480 480 448 403 367 323 246
timax 480 480 480 448 403 367 323 246
21 tsm 480 480 480 448 403 367 323 239
tmax 480 480 480 448 403 367 323 165
22 tom 480 480 480 448 403 367 300 232
tnax 480 480 480 448 403 367 300 118
23 tsm 480 480 480 448 403 367 265 225
trnax 480 480 480 448 403 367 265 91
24 tom 480 480 480 448 403 365 253 219
imax 480 480 480 448 403 365 218 74
25 tsm 480 480 480 448 403 327 245 213
tmax 480 480 480 448 403 327 143 62
26 tom 480 480 480 448 388 284 238 207
imax 480 480 480 448 388 284 103 53
27 tsm 480 480 480 448 341 269 230 201
tmax 480 480 480 448 341 269 80 46
28 tom 480 480 480 399 293 261 224 196
tinax 480 480 480 399 293 162 65 41
29 tsm 480 480 466 344 282 252 217 191
tmax 480 480 466 344 282 105 54 36
30 tom 480 480 407 308 273 244 211 186
imax 480 480 407 308 151 79 46 32
31 tsm 480 480 341 296 263 237 206 182
tmax 480 480 341 208 98 61 39 29
32 tom 480 404 325 286 255 230 200 177
timax 480 404 290 118 71 50 34 26
33 tsm 480 360 313 276 247 223 195 173
tmax 480 360 139 81 56 41 30 23
34 tom 406 346 301 267 239 217 190 169
tinax 406 171 91 61 46 36 27 21
35 tm 388 332 290 258 232 211 185 165
max 220 103 67 49 38 31 24 20
36 tom 372 320 280 250 225 205 181 162
imax 113 71 51 40 32 27 21 18
37 tsm 356 308 271 242 219 200 176 158
tmax 81 56 43 34 29 24 20 17
38 tsm 342 297 262 235 213 194 172 155
tinax 60 45 36 30 25 22 18 15
39 tem 329 287 254 228 207 190 168 151
tmax 48 38 31 26 23 20 17 14
40 tsm 317 277 246 222 201 185 164 148
timax 40 32 27 23 20 18 15 13
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Tabulka ¢. 7
Dlouhodobé a kratkodobé vinosna doba prace relativni vlhkost % 61 - 65
na pracoviStich hlubinnych doli v minutach rychlost vzduchu m.s”! 0,50 - 0,99
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV - 111 EV -1V. EV-V. EV -VIL EV-VIIL. | EV-VIIL
Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (W.m®) | (Wm? | (Wm?) | (Wm? | (Wm? | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 269
tnax 480 480 480 448 403 367 323 269
21 tsm 480 480 480 448 403 367 323 241
tmax 480 480 480 448 403 367 323 237
22 tsm 480 480 480 448 403 367 323 234
tmax 480 480 480 448 403 367 323 148
23 tsm 480 480 480 448 403 367 289 227
tmax 480 480 480 448 403 367 289 107
24 tsm 480 480 480 448 403 367 255 220
tmax 480 480 480 448 403 367 255 83
25 tsm 480 480 480 448 403 349 246 214
timax 480 480 480 448 403 349 182 69
26 tsm 480 480 480 448 403 306 239 208
tmax 480 480 480 448 403 306 121 58
27 tsm 480 480 480 448 362 270 231 202
timax 480 480 480 448 362 270 90 49
28 tsm 480 480 480 422 313 261 224 196
timax 480 480 480 422 313 202 71 43
29 tsm 480 480 480 366 283 252 218 191
tiax 480 480 480 366 283 125 58 38
30 tsm 480 480 432 314 273 244 211 186
timax 480 480 432 314 196 89 49 34
31 tsm 480 480 367 296 263 237 206 182
tmax 480 480 367 296 112 67 41 30
32 tsm 480 434 324 285 254 229 200 177
tmax 480 434 324 140 78 53 35 27
33 tsm 480 359 311 275 246 223 195 173
timax 480 359 174 89 59 43 31 24
34 tsm 426 344 300 265 238 216 190 169
tmax 426 230 102 65 47 37 27 22
35 tsm 385 330 289 257 231 210 185 165
timax 337 118 71 51 39 32 24 20
36 tsm 368 317 278 248 224 204 180 161
tmax 132 76 53 41 33 27 22 18
37 tsm 353 305 269 240 217 198 176 157
timax 88 59 44 35 29 24 20 17
38 tsm 338 294 260 233 211 193 171 154
timax 63 46 36 30 25 22 18 15
39 tom 325 284 252 226 205 188 167 151
tinax 49 38 31 26 22 20 17 14
40 tsm 313 274 244 219 200 183 163 147
timax 40 32 27 23 20 18 15 13
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Tabulka ¢. 8
Dlouhodobé a kratkodobé inosna doba prace relativni vlhkost % 61- 65
na pracoviStich hlubinnych doli v minutach rychlost vzduchu m.s’ 1,00 - 1,49
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV - IIL EV -1V. EV-V. EV-VI. | EV-VIL | EV-VIIL
Ts tsm/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 -280
(°C) (minuty) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 288
tmnax 480 480 480 448 403 367 323 288
21 tsm 480 480 480 448 403 367 323 261
timax 480 480 480 448 403 367 323 261
22 tsm 480 480 480 448 403 367 323 236
timax 480 480 480 448 403 367 323 188
23 tsm 480 480 480 448 403 367 307 228
timax 480 480 480 448 403 367 307 125
24 tom 480 480 480 448 403 367 270 221
timax 480 480 480 448 403 367 270 93
25 tsm 480 480 480 448 403 364 247 214
timax 480 480 480 448 403 364 228 75
26 tsm 480 480 480 448 403 321 239 208
timax 480 480 480 448 403 321 137 61
27 tsm 480 480 480 448 374 276 231 202
[ 480 480 480 448 374 276 97 52
28 tom 480 480 480 434 325 261 224 196
timax 480 480 480 434 325 237 75 44
29 tsm 480 480 480 378 282 252 217 191
timax 480 480 480 378 282 135 60 39
30 tem 480 480 446 325 272 244 211 186
timax 480 480 446 325 233 96 51 35
31 tsm 480 480 380 295 262 236 205 181
timax 480 480 380 295 120 69 42 31
32 tsm 480 449 322 283 253 228 199 177
tinax 480 449 322 152 80 54 36 27
33 tsm 480 367 309 273 244 221 194 172
[ 480 367 198 93 60 44 31 24
34 tsm 442 340 297 263 236 214 188 168
tinax 442 280 107 66 47 37 27 22
35 tsm 380 326 285 254 229 208 183 164
[ 380 126 72 51 39 31 24 20
36 tsm 362 313 275 245 222 202 179 160
timax 141 77 53 40 32 27 21 18
37 tsm 346 300 265 238 215 197 174 156
[ 89 58 43 34 28 24 20 17
38 tsm 332 289 256 230 209 191 170 153
tinax 63 45 36 29 25 21 18 15
39 tsm 318 279 248 223 203 186 166 149
[ 48 37 30 25 22 19 16 14
40 tsm 306 269 240 216 197 181 162 146
tinax 38 31 26 22 20 17 15 13
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Tabulka ¢. 9
Dlouhodobé a kratkodobé iinosna doba prace relativni vlhkost % 61 - 65
na pracovistich hlubinnych dolii v minutich rychlost vzduchu m.s’ 1,50 - 1,99
Sucha Doba Doba prace podle celkového energetického - brutto vydeje / tridy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV -1IL EV -1V. EV-V. EV -VIL EV-VIIL. | EV -VIIL
Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (W.m?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)

20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 288
timax 480 480 480 448 403 367 323 288
21 tsm 480 480 480 448 403 367 323 268
tnax 480 480 480 448 403 367 323 268
22 tsm 480 480 480 448 403 367 323 236
tmax 480 480 480 448 403 367 323 205
23 tsm 480 480 480 448 403 367 311 228
tmax 480 480 480 448 403 367 311 130
24 tsm 480 480 480 448 403 367 273 221
tmax 480 480 480 448 403 367 273 95
25 tsm 480 480 480 448 403 366 247 214
tmax 480 480 480 448 403 366 238 76
26 tsm 480 480 480 448 403 322 239 208
tmax 480 480 480 448 403 322 139 62
27 tsm 480 480 480 448 374 276 231 202
tnax 480 480 480 448 374 276 97 52
28 tsm 480 480 480 433 323 260 224 196
tnax 480 480 480 433 323 231 74 44
29 tom 480 480 480 375 281 251 217 190
tmax 480 480 480 375 281 132 60 39
30 tsm 480 480 442 320 270 242 210 185
tmax 480 480 442 320 217 94 50 34
31 tsm 480 480 374 292 260 234 204 180
tnax 480 480 374 292 114 67 42 30
32 tsm 480 441 319 281 251 227 198 176
tinax 480 441 319 141 77 52 35 27
33 tsm 480 357 306 270 242 219 192 171
tnax 480 357 180 87 57 42 30 24
34 tsm 428 336 293 261 234 213 187 167
tmax 428 243 100 63 45 35 27 21
35 tsm 374 321 282 251 227 206 182 163
tmax 370 115 68 48 37 30 24 19
36 tsm 356 308 271 243 219 200 177 159
tnax 127 72 50 38 31 26 21 17
37 tsm 340 296 262 235 213 195 173 155
tmax 82 55 41 33 27 23 19 16
38 tsm 326 284 253 227 206 189 168 151
tnax 58 43 34 28 24 21 17 15
39 tsm 312 274 244 220 200 184 164 148
tnax 45 35 29 24 21 19 16 14
40 tsm 300 264 236 213 195 179 160 145
tmax 36 29 25 21 19 17 15 13
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Tabulka ¢. 10

Dlouhodobé a kratkodobé tinosna doba prace relativni vlhkost % 61 - 65
na pracoviStich hlubinnvch doli v minutach rychlost vzduchu m.s’ 2,0 a vice
Sucha Doba Doba prace podle celkového energetického - brutto vydeje / tfidy EV
teplota prace EV-1L EV - 11 EV -1 EV -1V. EV-V. EV-VL. | EV-VIL | EV-VIIL
Ts tsm/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (Wm?) | (Wm? | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 288
tmax 480 480 480 448 403 367 323 288
21 tsm 480 480 480 448 403 367 323 267
tnax 480 480 480 448 403 367 323 267
22 tsm 480 480 480 448 403 367 323 236
tmax 480 480 480 448 403 367 323 201
23 tsm 480 480 480 448 403 367 309 228
nax 480 480 480 448 403 367 309 128
24 tsm 480 480 480 448 403 367 270 221
tmax 480 480 480 448 403 367 270 93
25 tsm 480 480 480 448 403 361 247 214
tmax 480 480 480 448 403 361 221 74
26 tsm 480 480 480 448 403 316 238 207
nax 480 480 480 448 403 316 132 60
27 tsm 480 480 480 448 366 269 230 201
tnax 480 480 480 448 366 269 93 50
28 tsm 480 480 480 423 313 259 222 195
tmax 480 480 480 423 313 204 71 43
29 tsm 480 480 480 364 279 249 215 190
tmax 480 480 480 364 279 121 57 38
30 tsm 480 480 429 307 268 241 209 184
tnax 480 480 429 307 181 86 48 34
31 tsm 480 480 359 290 258 232 202 179
tmax 480 480 359 262 102 63 40 29
32 tsm 480 423 316 278 249 225 197 175
tmax 480 423 316 122 71 49 34 26
33 tsm 480 347 302 268 240 218 191 170
inax 480 347 149 79 53 40 29 23
34 tsm 401 331 290 258 232 211 186 166
tmax 401 189 89 58 43 34 26 21
35 tsm 367 317 279 249 224 204 180 162
tmax 254 100 62 45 35 29 23 19
36 tsm 350 304 268 240 217 198 176 158
nax 108 65 46 36 30 25 20 17
37 tsm 334 291 258 232 211 193 171 154
tmax 73 50 38 31 26 22 18 16
38 tsm 320 280 249 224 204 187 167 150
tmax 53 40 32 27 23 20 17 14
39 tsm 306 270 241 217 198 182 163 147
nax 41 33 27 23 20 18 15 13
40 tsm 294 260 233 211 193 177 159 143
tmax 34 28 24 21 18 16 14 12
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Tabulka ¢. 11

Dlouhodobé a kratkodobé tinosna doba prace relativni vlhkost % 66 - 70
na pracovistich hlubinnych doli v minutich rychlost vzduchu m.s’! do 0,49
Sucha Doba Doba prace podle celkového energetického - brutto vydeje / tridy EV
teplota prace EV-1L EV -1I EV -1IL EV -1V. EV-V. EV -VL EV-VIL | EV-VIIL
Ts tsm/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm? | (Wm? | (Wm? | (Wm? | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 246
tmax 480 480 480 448 403 367 323 194
21 tsm 480 480 480 448 403 367 317 238
tnax 480 480 480 448 403 367 317 135
22 tom 480 480 480 448 403 367 280 231
tmax 480 480 480 448 403 367 280 101
23 tsm 480 480 480 448 403 367 261 224
[ 480 480 480 448 403 367 261 80
24 tsm 480 480 480 448 403 343 252 218
tmax 480 480 480 448 403 343 163 66
25 tsm 480 480 480 448 403 298 244 212
tmax 480 480 480 448 403 298 113 56
26 tsm 480 480 480 448 359 278 237 206
timax 480 480 480 448 359 278 86 48
27 tsm 480 480 480 422 307 269 230 201
tinax 480 480 480 422 307 175 68 42
28 tsm 480 480 480 363 292 260 223 196
tmax 480 480 480 363 292 109 55 37
29 tsm 480 480 426 319 281 251 217 191
tmax 480 480 426 319 151 79 46 32
30 tsm 480 480 354 307 272 244 211 186
tinax 480 480 354 208 97 61 39 29
31 tsm 480 423 337 295 263 236 205 181
tmax 480 423 291 117 71 50 34 26
32 tsm 480 376 324 285 254 229 200 177
[ 480 376 139 81 56 41 30 23
33 tsm 425 360 312 275 246 222 194 173
timax 425 171 91 61 46 35 27 21
34 tsm 405 345 300 266 238 216 189 169
tnax 203 99 65 48 38 30 24 19
35 tom 387 331 290 257 231 210 185 165
tmax 113 71 51 40 32 27 21 18
36 tsm 371 319 280 249 225 204 180 161
tinax 78 55 42 34 28 24 20 16
37 tsm 356 307 270 241 218 199 176 158
timax 59 44 35 29 25 22 18 15
38 tsm 342 296 262 234 212 194 172 154
timax 47 37 30 26 22 20 16 14
39 tsm 329 286 253 227 206 189 168 151
tmax 39 32 27 23 20 18 15 13
40 tsm 317 277 246 221 201 184 164 148
tinax 33 27 24 21 18 16 14 12
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Tabulka ¢. 12

Dlouhodobé a kratkodobé iinosna doba prace relativni vlhkost % 66 - 70
na pracovistich hlubinnych doli v minutach rychlost vzduchu m.s’! 0,50 - 0,99
Sucha Doba Doba prace podle celkového energetického - brutto vydeje / tridy EV
teplota prace EV -1 EV -1 EV -1I1. EV -1V. EV-V. EV -VL EV-VIIL | EV -VIIL
T tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 -280
(°C) (minuty) | (Wm? | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 251
tmax 480 480 480 448 403 367 323 251
21 tsm 480 480 480 448 403 367 323 241
tmax 480 480 480 448 403 367 323 179
22 tsm 480 480 480 448 403 367 305 233
tmax 480 480 480 448 403 367 305 122
23 tsm 480 480 480 448 403 367 267 226
tmax 480 480 480 448 403 367 267 92
24 tsm 480 480 480 448 403 366 254 219
tmax 480 480 480 448 403 366 219 74
25 tsm 480 480 480 448 403 322 246 213
timax 480 480 480 448 403 322 136 61
26 tsm 480 480 480 448 381 280 238 207
tmax 480 480 480 448 381 280 98 52
27 tsm 480 480 480 446 330 270 231 201
tmax 480 480 480 446 330 244 76 45
28 tsm 480 480 480 387 293 261 224 196
tmax 480 480 480 387 293 133 60 39
29 tsm 480 480 454 326 282 252 217 191
timax 480 480 454 326 195 89 49 34
30 tom 480 480 383 307 272 244 211 186
tmax 480 480 383 303 112 66 41 30
31 tsm 480 456 337 295 262 236 205 181
tmax 480 456 337 139 78 53 35 27
32 tsm 480 375 323 284 254 229 199 177
timax 480 375 174 89 59 43 31 24
33 tsm 447 358 311 274 245 222 194 172
tmax 447 229 102 65 47 37 27 22
34 tsm 403 343 299 265 238 215 189 168
tmax 291 112 69 50 38 31 24 20
35 tsm 384 329 288 256 230 209 184 164
tmax 132 76 53 41 33 27 22 18
36 tsm 368 316 278 248 223 203 179 160
timax 84 57 43 34 28 24 20 17
37 tsm 352 304 268 240 217 198 175 157
tmax 61 45 36 29 25 22 18 15
38 tsm 338 293 259 232 211 193 171 153
tmax 48 37 30 26 22 19 16 14
39 tsm 324 283 251 225 205 188 167 150
tmax 39 31 26 23 20 18 15 13
40 tsm 312 273 243 219 199 183 163 147
tmax 33 27 23 20 18 16 14 12
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Tabulka ¢. 13

Dlouhodobé a kratkodobé iinosna doba prace relativni vlhkost % 66 - 70
na pracovistich hlubinnych dold v minutach rychlost vzduchu m.s’ 1,00 - 1,49
Sucha Doba Doba prace podle celkového energetického - brutto vydeje / tfidy EV
teplota prace EV-1L EV - 11 EV - 111 EV -1V. EV-V. EV -VL EV-VIIL | EV -VIIL
Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 -280
(°C) (minuty) | (W.m® | (Wm?) | (Wm?) | (Wm? | (Wm? | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 273
[ 480 480 480 448 403 367 323 273
21 tsm 480 480 480 448 403 367 323 243
tmax 480 480 480 448 403 367 323 243
22 tsm 480 480 480 448 403 367 323 235
tmax 480 480 480 448 403 367 323 147
23 tsm 480 480 480 448 403 367 286 228
tmax 480 480 480 448 403 367 286 105
24 tom 480 480 480 448 403 367 256 220
timax 480 480 480 448 403 367 256 81
25 tsm 480 480 480 448 403 338 247 214
tmax 480 480 480 448 403 338 159 65
26 tsm 480 480 480 448 396 290 239 208
tmax 480 480 480 448 396 290 107 54
27 tsm 480 480 480 448 343 270 231 202
tmax 480 480 480 448 343 270 81 46
28 tsm 480 480 480 401 293 260 224 196
timax 480 480 480 401 293 154 64 40
29 tsm 480 480 470 338 281 251 217 191
tmax 480 480 470 338 231 96 51 35
30 tom 480 480 398 306 271 243 210 185
tmax 480 480 398 306 120 69 42 31
31 tsm 480 474 336 294 261 235 204 181
tmax 480 474 336 152 80 54 36 27
32 tsm 480 384 321 283 252 228 198 176
timax 480 384 197 92 60 44 31 24
33 tsm 466 355 308 272 244 221 193 172
tmax 466 277 106 66 47 37 27 22
34 tom 398 340 296 262 236 214 188 167
tinax 374 118 70 49 38 31 24 20
35 tsm 379 325 285 253 228 208 183 163
tmax 140 77 53 40 32 27 21 18
36 tsm 362 312 274 245 221 202 178 159
tinax 85 56 42 34 28 24 19 16
37 tsm 346 300 265 237 214 196 173 156
tmax 60 44 35 29 24 21 18 15
38 tsm 331 289 256 229 208 191 169 152
timax 47 36 30 25 22 19 16 14
39 tsm 318 278 247 222 202 185 165 149
tmax 38 30 26 22 19 17 15 13
40 tsm 305 268 239 216 197 181 161 145
tmax 31 26 22 20 17 16 14 12
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Tabulka ¢. 14
Dlouhodobé a kratkodobé inosna doba prace relativni vlhkost % 66 - 70
na pracovistich hlubinnych doli v minutich rychlost vzduchu m.s”! 1,50 - 1,99
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tfidy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV -1IL EV -1V. EV-V. EV -VL EV - VIL EV -VIIL
Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 -280
(°C) (minuty) (W.m?) (W.m?) (W.m?) (W.m?) (W.m?) (Wm?) | (W.m?) (W.m?)
20 tom 480 480 480 448 403 367 323 280
timax 480 480 480 448 403 367 323 280
21 tsm 480 480 480 448 403 367 323 249
max 480 480 480 448 403 367 323 249
22 tom 480 480 480 448 403 367 323 236
tmax 480 480 480 448 403 367 323 157
23 tom 480 480 480 448 403 367 290 228
max 480 480 480 448 403 367 290 108
24 tom 480 480 480 448 403 367 256 221
tmax 480 480 480 448 403 367 256 82
25 tom 480 480 480 448 403 339 247 214
tmax 480 480 480 448 403 339 162 66
26 tom 480 480 480 448 396 291 238 207
tmax 480 480 480 448 396 291 108 54
27 tom 480 480 480 448 341 269 230 201
inax 480 480 480 448 341 269 80 46
28 tsm 480 480 480 398 291 260 223 195
tinax 480 480 480 398 291 150 63 40
29 tsm 480 480 466 334 280 250 216 190
tinax 480 480 466 334 216 93 50 35
30 tsm 480 480 393 304 269 242 209 185
tinax 480 480 393 304 114 67 42 30
31 tsm 480 466 333 292 259 234 203 180
tinax 480 466 333 141 77 52 35 27
32 tsm 480 374 318 280 250 226 197 175
tinax 480 374 179 87 57 42 30 24
33 tsm 452 351 305 270 242 219 192 171
imax 452 241 99 62 45 35 27 21
34 tsm 392 335 293 260 234 212 186 166
timax 307 108 66 47 37 30 23 19
35 tm 373 321 281 251 226 206 181 162
tinax 126 72 50 38 31 26 21 17
36 tsm 356 308 271 242 219 200 177 158
timax 78 53 40 32 27 23 19 16
37 tsm 340 295 261 234 212 194 172 154
timax 56 42 33 28 23 20 17 15
38 tsm 325 284 252 227 206 189 168 151
max 44 34 28 24 21 18 16 14
39 tom 312 273 244 220 200 184 163 147
timax 35 29 24 21 19 17 14 13
40 tm 299 264 236 213 194 179 159 144
max 30 25 21 19 17 15 13 12
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Tabulka ¢. 15

Dlouhodobé a kratkodobé inosna doba prace relativni vlhkost % 66 - 70
na pracoviStich hlubinnych doli v minutach rychlost vzduchu m.s’ 2,0 a vice
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV - IIL. EV -1V. EV-V. EV-VIL. | EV-VIL | EV-VIIL
Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (W.m?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 280
tmax 480 480 480 448 403 367 323 280
21 tem 480 480 480 448 403 367 323 248
tinax 480 480 480 448 403 367 323 248
22 tom 480 480 480 448 403 367 323 236
tnax 480 480 480 448 403 367 323 154
23 tem 480 480 480 448 403 367 287 228
nax 480 480 480 448 403 367 287 106
24 tsm 480 480 480 448 403 367 255 220
tinax 480 480 480 448 403 367 255 80
25 tem 480 480 480 448 403 334 246 213
timax 480 480 480 448 403 334 153 64
26 tsm 480 480 480 448 388 284 237 207
tmax 480 480 480 448 388 284 103 53
27 tem 480 480 480 448 332 268 229 200
tmax 480 480 480 448 332 256 77 45
28 tsm 480 480 480 387 290 258 222 195
tnax 480 480 480 387 290 134 60 39
29 tem 480 480 453 320 278 249 215 189
tinax 480 480 453 320 181 86 48 34
30 tsm 480 480 377 301 267 240 208 184
tmax 480 480 377 262 102 63 40 29
31 tem 480 447 330 289 257 232 202 179
tmax 480 447 330 122 71 49 34 26
32 tsm 480 364 315 278 248 224 196 174
tnax 480 364 149 79 53 40 29 23
33 tem 423 347 302 267 239 217 190 169
timax 423 188 88 58 43 34 26 21
34 tsm 386 331 289 257 231 210 185 165
tnax 223 95 60 44 35 29 23 19
35 tem 367 316 278 248 224 204 180 161
tnax 107 65 46 36 30 25 20 17
36 tom 350 303 268 239 217 198 175 157
tnax 70 49 38 30 26 22 18 16
37 tem 334 291 258 231 210 192 171 153
tmax 51 39 31 26 22 20 17 14
38 tsm 319 280 249 224 204 187 166 150
timax 40 32 27 23 20 18 15 13
39 tem 306 269 240 217 198 182 162 146
tmax 33 27 23 20 18 16 14 12
40 tom 294 259 232 210 192 177 158 143
timax 28 24 20 18 16 15 13 11
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Tabulka ¢. 16

Dlouhodobé a kratkodobé inosna doba prace relativni vlhkost % 71-175
na pracovistich hlubinnych dolii v minutach rychlost vzduchu m.s do 0,49
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV -1IL EV -1V. EV -V. EV -VL EV -VIIL | EV -VIIL
Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (W.m?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 245
tmax 480 480 480 448 403 367 323 158
21 tsm 480 480 480 448 403 367 296 238
tmax 480 480 480 448 403 367 296 113
22 tsm 480 480 480 448 403 367 269 231
tmax 480 480 480 448 403 367 269 88
23 tsm 480 480 480 448 403 363 260 224
tmax 480 480 480 448 403 363 198 71
24 tsm 480 480 480 448 403 317 252 217
tmax 480 480 480 448 403 317 129 60
25 tsm 480 480 480 448 383 288 244 211
tmax 480 480 480 448 383 288 94 51
26 tsm 480 480 480 447 324 277 236 206
tmax 480 480 480 447 324 188 70 43
27 tsm 480 480 480 384 302 268 229 200
tnax 480 480 480 384 302 114 56 37
28 tsm 480 480 453 331 291 259 223 195
tnax 480 480 453 331 161 81 47 33
29 tsm 480 480 376 318 281 251 216 190
tnax 480 480 376 227 101 63 40 29
30 tsm 480 444 351 306 271 243 210 185
timax 480 444 291 117 71 50 34 26
31 tsm 480 392 337 295 262 236 204 181
tnax 480 392 148 84 57 42 30 24
32 tsm 446 375 323 284 253 228 199 176
tmax 446 185 94 63 46 36 27 22
33 tsm 424 359 311 274 245 222 194 172
tmax 246 108 69 50 39 31 24 20
34 tsm 405 344 300 265 238 216 189 168
tmax 126 75 54 41 33 28 22 18
35 tsm 387 331 289 257 231 210 184 164
tmax 81 56 43 34 29 24 20 17
36 tsm 370 318 279 248 224 204 180 160
tmax 59 44 35 29 25 22 18 15
37 tsm 355 307 270 241 217 198 175 157
nax 47 37 30 26 22 20 16 14
38 tsm 341 296 261 234 211 193 171 154
nax 39 32 27 23 20 18 15 13
39 tsm 328 286 253 227 206 188 167 150
tnax 33 27 24 21 18 16 14 12
40 tsm 316 276 245 220 200 184 163 147
tnax 29 24 21 19 17 15 13 12
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Tabulka ¢. 17

Dlouhodobé a kratkodobé vinosna doba prace relativni vlhkost % 71-75
na pracoviStich hlubinnych doli v minutich rychlost vzduchu m.s’! 0,50 - 0,99
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV -1IL EV -1V. EV-V. EV -VL EV - VIL EV -VIIL.
Ts tsm/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (W.m?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tom 480 480 480 448 403 367 323 248
timax 480 480 480 448 403 367 323 225
21 tom 480 480 480 448 403 367 323 240
tinax 480 480 480 448 403 367 323 142
22 tsm 480 480 480 448 403 367 283 233
timax 480 480 480 448 403 367 283 103
23 tsm 480 480 480 448 403 367 262 226
timax 480 480 480 448 403 367 262 80
24 tsm 480 480 480 448 403 342 253 219
timax 480 480 480 448 403 342 161 65
25 tom 480 480 480 448 403 293 245 213
timax 480 480 480 448 403 293 110 55
26 tsm 480 480 480 448 348 279 237 206
timax 480 480 480 448 348 279 80 46
27 tsm 480 480 480 410 304 269 230 201
tinax 480 480 480 410 304 141 62 40
28 tom 480 480 480 345 292 260 223 195
tmax 480 480 480 345 212 92 50 34
29 tsm 480 480 408 319 281 251 216 190
[ 480 480 408 319 117 68 42 30
30 tsm 480 480 351 306 271 243 210 185
timax 480 480 351 139 77 52 35 27
31 tsm 480 393 336 295 262 235 204 181
tmax 480 393 188 93 61 44 31 24
32 tsm 480 374 323 284 253 228 199 176
timax 480 254 107 67 48 37 28 22
33 tsm 423 358 310 274 245 221 193 172
tmax 394 125 74 52 40 32 25 20
34 tsm 402 343 298 264 237 215 188 168
tmax 150 82 56 42 34 28 22 18
35 tsm 384 329 287 255 230 209 183 164
[ 88 58 44 35 29 24 20 17
36 tsm 367 316 277 247 223 203 179 160
tmax 61 45 36 29 25 22 18 15
37 tsm 351 304 268 239 216 197 174 156
tinax 48 37 30 26 22 19 16 14
38 tsm 337 293 259 232 210 192 170 153
tmax 39 31 26 23 20 18 15 13
39 tsm 324 282 250 225 204 187 166 149
timax 33 27 23 20 18 16 14 12
40 tsm 312 273 242 218 199 182 162 146
tmax 28 24 21 18 16 15 13 11
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Tabulka ¢. 18

Dlouhodobé a kratkodobé inosna doba prace relativni vlhkost % 71-175
na pracovistich hlubinnvch dold v minutach rychlost vzduchu m.s” 1,00 - 1,49
Sucha Doba Doba prace podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV - 11 EV -1 EV -1V. EV-V. EV -VL EV-VIL | EV-VIIL
Ts tsm/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (W.m? | (Wm? | (Wm? | (Wm? | (Wm?) | (Wm? | (Wm?) | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 256
inax 480 480 480 448 403 367 323 256
21 tsm 480 480 480 448 403 367 323 242
tmax 480 480 480 448 403 367 323 179
22 tsm 480 480 480 448 403 367 303 234
tmax 480 480 480 448 403 367 303 120
23 tsm 480 480 480 448 403 367 264 227
tinax 480 480 480 448 403 367 264 89
24 tom 480 480 480 448 403 360 255 220
tmax 480 480 480 448 403 360 196 71
25 tsm 480 480 480 448 403 310 246 213
timax 480 480 480 448 403 310 123 58
26 tsm 480 480 480 448 362 280 238 207
timax 480 480 480 448 362 280 87 49
27 tsm 480 480 480 426 304 269 230 201
tmax 480 480 480 426 304 164 66 41
28 tom 480 480 480 359 292 260 223 195
tmax 480 480 480 359 256 100 52 35
29 tsm 480 480 425 318 281 251 216 190
timax 480 480 425 318 127 71 43 31
30 tsm 480 480 350 305 270 242 210 185
tmax 480 480 350 151 80 54 36 27
31 tom 480 412 335 293 261 234 204 180
tmax 480 412 215 96 61 45 32 24
32 tsm 480 372 321 282 252 227 198 175
timax 480 316 112 68 48 37 28 22
33 tsm 419 355 308 272 243 220 192 171
tiax 419 133 75 52 40 32 24 20
34 tsm 398 339 296 262 235 213 187 167
tmax 162 83 56 42 33 28 22 18
35 tsm 379 325 284 253 228 207 182 163
tmax 89 58 43 34 28 24 20 17
36 tsm 361 311 274 244 221 201 177 159
tinax 60 44 35 29 24 21 18 15
37 tsm 345 299 264 236 214 195 173 155
tmax 46 36 30 25 22 19 16 14
38 tsm 331 288 255 229 208 190 169 152
tmax 37 30 26 22 19 17 15 13
39 tsm 317 278 247 222 202 185 164 148
timax 31 26 22 20 17 16 14 12
40 tsm 305 268 239 215 196 180 161 145
tmax 27 23 20 18 16 14 13 11
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Tabulka ¢. 19

Dlouhodobé a kratkodobé inosna doba prace relativni vlhkost % 71-75
na pracoviStich hlubinnych doli v minutach rychlost vzduchu m.s’ 1,50 - 1,99
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV - IIL. EV -1V. EV-V. EV-VI. | EV-VIL | EV-VIIL
Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (W.m?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 263
tmax 480 480 480 448 403 367 323 263
21 tem 480 480 480 448 403 367 323 243
tinax 480 480 480 448 403 367 323 196
22 tom 480 480 480 448 403 367 309 235
tnax 480 480 480 448 403 367 309 125
23 tem 480 480 480 448 403 367 266 227
tinax 480 480 480 448 403 367 266 92
24 tom 480 480 480 448 403 362 255 220
tinax 480 480 480 448 403 362 203 72
25 tem 480 480 480 448 403 311 246 213
timax 480 480 480 448 403 311 125 59
26 tsm 480 480 480 448 362 279 238 207
timax 480 480 480 448 362 279 87 48
27 tem 480 480 480 424 303 269 230 201
tmax 480 480 480 424 303 161 65 41
28 tom 480 480 480 355 291 259 222 195
tnax 480 480 480 355 239 98 52 35
29 tem 480 480 420 317 279 250 215 189
tinax 480 480 420 317 120 69 42 31
30 tom 480 480 348 303 269 241 209 184
timax 480 480 348 141 77 52 35 27
31 tem 480 402 332 291 259 233 203 179
tinax 480 402 195 91 59 43 31 24
32 tom 480 368 318 280 250 225 197 175
timax 480 272 104 64 46 36 27 22
33 tem 413 351 305 269 241 218 191 170
timax 413 122 70 50 38 31 24 20
34 tom 392 335 292 259 233 212 186 166
timax 145 77 53 40 32 27 21 18
35 tem 373 320 281 250 225 205 181 162
tnax 82 54 41 33 27 23 19 16
36 tom 355 307 270 242 218 199 176 158
timax 56 42 33 27 23 20 17 15
37 tem 339 295 261 234 212 193 171 154
tmax 43 34 28 24 21 18 16 14
38 tsm 325 284 252 226 205 188 167 150
timax 35 29 24 21 19 17 14 13
39 tem 311 273 243 219 199 183 163 147
timax 29 25 21 19 17 15 13 12
40 tsm 299 263 235 212 194 178 159 144
tinax 25 22 19 17 15 14 12 11
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Tabulka ¢. 20

Dlouhodobé a kratkodobé inosna doba prace relativni vlhkost % 71-175
na pracovistich hlubinnych doli v minutich rychlost vzduchu m.s’ 2,0 a vice
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tridy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV - 111 EV -1V. EV-V. EV -VL EV-VIL | EV-VIIL
Ts tsm/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 -280
(°C) (minuty) | (W.m?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tom 480 480 480 448 403 367 323 263
imax 480 480 480 448 403 367 323 263
21 tom 480 480 480 448 403 367 323 244
timax 480 480 480 448 403 367 323 192
22 tsm 480 480 480 448 403 367 306 235
timax 480 480 480 448 403 367 306 123
23 tem 480 480 480 448 403 367 264 227
tinax 480 480 480 448 403 367 264 90
24 tom 480 480 480 448 403 357 255 220
timax 480 480 480 448 403 357 190 70
25 tom 480 480 480 448 403 304 245 213
timax 480 480 480 448 403 304 119 57
26 tsm 480 480 480 448 352 278 237 206
timax 480 480 480 448 352 278 83 47
27 tom 480 480 480 413 301 268 229 200
tmax 480 480 480 413 301 143 62 40
28 tom 480 480 480 341 289 257 221 194
timax 480 480 480 341 198 90 49 34
29 tem 480 480 403 314 277 248 214 189
[ 480 480 403 299 108 65 41 30
30 tom 480 474 345 301 267 239 208 183
timax 480 474 345 122 71 49 34 26
31 tom 480 383 329 288 257 231 201 178
tmax 480 383 161 82 55 41 30 23
32 tsm 459 364 314 277 248 224 195 174
timax 459 208 93 59 44 34 26 21
33 tem 407 346 301 266 239 217 190 169
timax 289 105 64 46 36 29 23 19
34 tom 386 330 289 257 231 210 185 165
timax 121 70 49 38 31 26 21 17
35 tsm 367 316 278 247 223 203 179 161
tmax 73 50 38 31 26 22 18 16
36 tom 349 303 267 239 216 197 175 157
timax 51 39 31 26 22 20 17 14
37 tom 334 291 257 231 209 192 170 153
timax 40 32 27 23 20 18 15 13
38 tom 319 279 248 223 203 186 166 149
timax 33 27 23 20 18 16 14 12
39 tem 306 269 240 216 197 181 161 146
timax 28 24 20 18 16 15 13 11
40 tom 294 259 232 210 192 176 157 142
timax 24 21 18 16 15 13 12 11
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Tabulka ¢. 21

Dlouhodobé a kritkodobé inosna doba prace relativni vlhkost % 76 - 80
na pracoviStich hlubinnych doli v minutich rychlost vzduchu m.s’ do 0,49
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tridy EV
teplota prace EV-L EV -1L EV - 1IL EV -1V. EV-V. EV -VL EV - VIL EV -VIIL
T tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (W.m?) | (Wm?) | (Wm? | (Wm? | (Wm? | (Wm? | (Wm?) | (Wm?
20 tom 480 480 480 448 403 367 319 245
timax 480 480 480 448 403 367 319 136
21 tsm 480 480 480 448 403 367 279 237
tmax 480 480 480 448 403 367 279 101
22 tom 480 480 480 448 403 367 268 230
tmax 480 480 480 448 403 367 266 78
23 tom 480 480 480 448 403 341 259 223
tmax 480 480 480 448 403 341 155 65
24 tsm 480 480 480 448 403 298 251 217
tmax 480 480 480 448 403 298 105 54
25 tim 480 480 480 448 351 287 243 211
tmax 480 480 480 448 351 238 75 45
26 tom 480 480 480 413 313 271 236 205
tmax 480 480 480 413 313 125 59 38
27 tim 480 480 480 344 301 267 229 200
tmax 480 480 480 344 184 87 48 34
28 tm 480 480 401 330 290 258 222 194
tmax 480 480 401 250 106 64 40 29
29 tsm 480 480 365 317 280 250 216 189
tmax 480 480 365 130 76 52 35 26
30 tm 480 410 350 305 270 242 210 185
max 480 410 148 84 57 42 30 24
31 tom 472 391 336 294 261 235 204 180
max 472 201 98 65 47 37 27 22
32 tim 445 374 323 284 253 228 198 176
tmax 277 113 71 51 40 32 24 20
33 tom 424 358 310 274 245 221 193 172
tmax 134 78 55 42 34 28 22 18
34 tim 404 344 299 265 237 215 188 168
tmax 87 59 45 36 29 25 20 17
35 tom 386 330 288 256 230 209 184 164
tmax 62 46 37 30 26 22 18 16
36 tim 370 318 278 248 223 203 179 160
tmax 48 38 31 26 23 20 17 14
37 tsm 355 306 269 240 217 198 175 156
tmax 40 32 27 23 20 18 15 13
38 tsm 341 295 260 233 211 193 171 153
tmax 34 28 24 21 18 16 14 12
39 tm 328 285 252 226 205 188 166 150
tmax 29 24 21 19 17 15 13 12
40 tom 316 275 244 220 200 183 163 146
tmax 25 22 19 17 15 14 12 11
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Tabulka ¢. 22

Dlouhodobé a kratkodobé vinosna doba prace relativni vlhkost % 76 - 80
na pracoviStich hlubinnych doli v minutich rychlost vzduchu m.s’! 0,50 - 0,99
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV -1IL EV -1V. EV-V. EV -VL EV - VIL EV -VIIL.
Ts tsm/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (W.m?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tom 480 480 480 448 403 367 323 248
timax 480 480 480 448 403 367 323 182
21 tom 480 480 480 448 403 367 307 240
tmax 480 480 480 448 403 367 307 123
22 tsm 480 480 480 448 403 367 271 232
timax 480 480 480 448 403 367 271 90
23 tsm 480 480 480 448 403 367 262 225
timax 480 480 480 448 403 367 206 72
24 tsm 480 480 480 448 403 318 253 218
timax 480 480 480 448 403 318 129 60
25 tom 480 480 480 448 377 289 245 212
timax 480 480 480 448 377 289 88 49
26 tsm 480 480 480 441 315 278 237 206
timax 480 480 480 441 315 158 65 41
27 tsm 480 480 480 372 303 268 229 200
timax 480 480 480 372 256 100 52 35
28 tom 480 480 435 332 291 259 222 195
tmax 480 480 435 332 123 70 43 31
29 tsm 480 480 367 318 280 250 216 190
[ 480 480 367 157 83 55 37 27
30 tsm 480 411 350 305 270 242 210 185
timax 480 411 187 93 60 44 31 24
31 tom 480 391 336 294 261 235 204 180
[ 480 286 112 69 49 38 28 22
32 tsm 445 374 322 283 252 227 198 176
timax 445 132 76 53 41 32 25 20
33 tsm 422 357 309 273 244 221 193 171
tmax 161 85 57 43 34 28 22 18
34 tsm 402 342 298 264 236 214 188 167
tinax 96 62 46 36 30 25 20 17
35 tsm 383 328 287 255 229 208 183 163
timax 65 47 37 30 26 22 18 16
36 tsm 367 315 277 246 222 202 178 159
tmax 49 38 31 26 22 20 17 14
37 tsm 351 303 267 239 216 197 174 156
tmax 40 32 27 23 20 18 15 13
38 tsm 337 292 258 231 209 191 170 152
tmax 33 28 24 20 18 16 14 12
39 tsm 324 282 250 224 203 186 165 149
timax 28 24 21 18 16 15 13 11
40 tsm 311 272 242 218 198 182 162 146
tmax 24 21 19 17 15 14 12 11
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Tabulka ¢. 23
Dlouhodobé a kratkodobé vinosna doba prace relativni vlhkost % 76 - 80
na pracoviStich hlubinnych doli v minutach rychlost vzduchu m.s’ 1,00 - 1,49
Sucha Doba Doba prace podle celkového energetického - brutto vydeje / tridy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV -1 EV -1V. EV-V. EV-VI. | EV-VIL | EV-VIIL
Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (W.m?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 250
tmax 480 480 480 448 403 367 323 250
21 tsm 480 480 480 448 403 367 323 242
timax 480 480 480 448 403 367 323 150
22 tsm 480 480 480 448 403 367 282 234
tinax 480 480 480 448 403 367 282 102
23 tsm 480 480 480 448 403 367 264 227
timax 480 480 480 448 403 367 264 79
24 tsm 480 480 480 448 403 336 254 219
timax 480 480 480 448 403 336 150 64
25 tsm 480 480 480 448 393 290 246 213
timax 480 480 480 448 393 290 99 52
26 tsm 480 480 480 448 327 279 237 206
timax 480 480 480 448 327 191 70 43
27 tsm 480 480 480 388 303 269 230 201
tmax 480 480 480 388 303 110 55 37
28 tsm 480 480 454 332 291 259 222 195
tmax 480 480 454 332 134 74 44 31
29 tsm 480 480 367 318 280 250 216 189
timax 480 480 367 175 86 56 37 28
30 tsm 480 433 350 305 270 242 209 184
timax 480 433 214 96 61 44 32 24
31 tom 480 390 334 293 260 234 203 180
[ 480 368 118 70 49 38 28 22
32 tsm 442 371 320 281 251 226 197 175
tmax 442 141 77 53 40 32 25 20
33 tsm 418 354 307 271 243 219 192 171
tinax 175 86 57 43 34 28 22 18
34 tom 397 339 295 261 235 213 187 166
timax 97 62 45 35 29 25 20 17
35 tsm 378 324 284 252 227 206 182 162
timax 64 46 36 30 25 22 18 15
36 tsm 361 311 273 244 220 200 177 158
tinax 48 37 30 25 22 19 16 14
37 tsm 345 299 264 236 213 195 172 155
timax 38 31 26 22 20 17 15 13
38 tsm 330 288 255 228 207 190 168 151
timax 32 26 23 20 18 16 14 12
39 tsm 317 277 246 221 201 184 164 148
tmax 27 23 20 18 16 14 13 11
40 tsm 305 267 238 215 195 180 160 144
timax 23 20 18 16 14 13 12 10
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Tabulka ¢. 24

Dlouhodobé a kratkodobé iinosna doba prace relativni vlhkost % 76 - 80
na pracoviStich hlubinnych doli v minutach rychlost vzduchu m.s’ 1,50 - 1,99
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV - 11 EV - 1IL EV -1V. EV-V. EV -VL EV-VIIL | EV -VIIL
Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (W.m?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 252
tmax 480 480 480 448 403 367 323 252
21 tem 480 480 480 448 403 367 323 243
tmax 480 480 480 448 403 367 323 160
22 tsm 480 480 480 448 403 367 287 235
tnax 480 480 480 448 403 367 287 106
23 tem 480 480 480 448 403 367 264 227
timax 480 480 480 448 403 367 264 80
24 tom 480 480 480 448 403 338 255 220
tmax 480 480 480 448 403 338 154 64
25 tem 480 480 480 448 394 290 246 213
tmax 480 480 480 448 394 290 99 52
26 tsm 480 480 480 448 325 279 237 206
tmax 480 480 480 448 325 187 69 43
27 tem 480 480 480 385 303 268 229 200
tmax 480 480 480 385 303 107 54 36
28 tsm 480 480 450 331 290 258 222 194
tnax 480 480 450 331 127 72 43 31
29 tsm 480 480 365 316 279 249 215 189
tmax 480 480 365 162 83 55 36 27
30 tsm 480 423 347 303 268 240 208 184
tmax 480 423 194 91 59 43 31 24
31 tem 480 386 332 290 258 232 202 179
tmax 480 313 110 66 47 37 27 22
32 tsm 437 367 317 279 249 225 196 174
tnax 437 129 73 51 39 31 24 20
33 tem 413 350 304 269 241 218 191 170
tmax 156 80 54 41 33 27 22 18
34 tsm 392 334 292 259 233 211 185 165
tnax 89 58 43 34 28 24 19 16
35 tem 372 320 280 250 225 205 180 161
tmax 60 44 34 28 24 21 17 15
36 tsm 355 307 270 241 218 199 175 157
tnax 44 35 29 24 21 19 16 14
37 tem 339 294 260 233 211 193 171 153
tmax 36 29 25 21 19 17 14 13
38 tsm 325 283 251 226 205 188 167 150
nax 30 25 22 19 17 15 13 12
39 tem 311 273 243 218 199 182 162 146
tmax 25 22 19 17 15 14 12 11
40 tsm 299 263 235 212 193 178 158 143
tnax 22 19 17 15 14 13 11 10
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Tabulka ¢. 25

Dlouhodobé a kratkodobé inosni doba prace relativni vlhkost % 76 - 80
na pracovistich hlubinnych dolii v minutich rychlost vzduchu m.s’ 2,0 a vice
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV - 111 EV -1V. EV -V. EV -VIL. EV-VIIL. | EV-VIIL
T tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (W.m?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (W.m?)
20 tim 480 480 480 448 403 367 323 252
tmax 480 480 480 448 403 367 323 252
21 tsm 480 480 480 448 403 367 323 243
tnax 480 480 480 448 403 367 323 157
22 tom 480 480 480 448 403 367 284 235
timax 480 480 480 448 403 367 284 104
23 tem 480 480 480 448 403 367 264 227
tmax 480 480 480 448 403 367 264 79
24 tsm 480 480 480 448 403 332 254 219
tnax 480 480 480 448 403 332 145 63
25 tom 480 480 480 448 385 289 245 212
tinax 480 480 480 448 385 289 94 51
26 tem 480 480 480 447 314 278 236 206
timax 480 480 480 447 314 164 66 41
27 tm 480 480 480 371 301 267 228 199
tnax 480 480 480 371 242 98 52 35
28 tm 480 480 434 328 288 257 221 194
tmax 480 480 434 328 113 67 42 30
29 tom 480 480 362 314 277 248 214 188
timax 480 480 362 139 76 52 35 27
30 tm 480 403 344 300 266 239 207 183
tnax 480 403 161 82 55 41 30 23
31 tm 480 382 328 288 256 231 201 178
tmax 480 232 97 61 45 35 26 21
32 tem 430 363 314 276 247 223 195 173
tmax 339 111 67 47 37 30 23 19
33 tem 407 346 301 266 238 216 189 169
tinax 129 72 50 38 31 26 21 17
34 tm 386 330 288 256 230 209 184 164
timax 79 53 40 32 27 23 19 16
35 tom 366 316 271 247 223 203 179 160
timax 54 41 32 27 23 20 17 15
36 tm 349 302 267 238 216 197 174 156
tinax 41 33 27 23 20 18 15 13
37 tm 333 290 257 230 209 191 170 152
tnax 34 28 24 20 18 16 14 12
38 tom 319 279 248 223 203 186 165 149
tinax 28 24 21 18 16 15 13 12
39 tem 306 268 239 216 197 181 161 145
inax 24 21 18 16 15 13 12 11
40 tm 293 259 231 209 191 176 157 142
timax 21 18 16 15 13 12 11 10
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Tabulka ¢. 26

Dlouhodobé a kratkodobé tinosna doba prace relativni vlhkost % 81 - 85
na pracovistich hlubinnych dolii v minutach rychlost vzduchu m.s’ do 0,49
Sucha Doba Doba prace podle celkového energetického - brutto vydeje / tridy EV
teplota prace EV -1 EV -11. EV -1IL EV -1V. EV-V. EV -VL EV-VIIL. | EV -VIIL
Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (Wm?) | (Wm? | (Wm?) | (Wm? | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 299 244
timax 480 480 480 448 403 367 299 116
21 tsm 480 480 480 448 403 367 277 237
tmax 480 480 480 448 403 367 277 89
22 tsm 480 480 480 448 403 367 268 230
tmax 480 480 480 448 403 367 189 70
23 tsm 480 480 480 448 403 311 259 223
tnax 480 480 480 448 403 311 113 56
24 tsm 480 480 480 448 381 297 250 216
tmax 480 480 480 448 381 297 82 47
25 tsm 480 480 480 448 325 286 243 210
tmax 480 480 480 448 325 146 63 40
26 tsm 480 480 480 371 313 276 235 205
tmax 480 480 480 371 215 93 50 35
27 tsm 480 480 443 344 301 267 228 199
tinax 480 480 443 344 121 70 43 31
28 tsm 480 480 381 330 290 258 221 194
tmax 480 480 381 146 81 54 36 27
29 tsm 480 430 365 317 279 249 215 189
tnax 480 430 182 94 62 45 32 24
30 tsm 480 409 349 305 270 242 209 184
tnax 480 243 108 69 49 38 28 22
31 tsm 468 391 335 293 261 234 203 180
tmax 316 119 73 52 40 32 25 20
32 tsm 444 373 322 283 252 227 198 175
tmax 143 81 56 43 34 28 22 18
33 tsm 423 358 310 273 244 221 193 171
nax 91 61 45 36 30 25 20 17
34 tsm 403 343 298 264 237 214 188 167
tmax 64 47 37 31 26 22 18 16
35 tsm 386 330 288 255 229 208 183 163
tmax 51 39 32 27 23 20 17 15
36 tsm 369 317 278 247 223 203 178 159
tnax 41 33 27 23 20 18 15 13
37 tsm 354 305 268 239 216 197 174 156
tnax 34 28 24 21 18 16 14 12
38 tsm 340 294 260 232 210 192 170 152
tnax 29 25 21 19 17 15 13 12
39 tsm 327 284 251 225 204 187 166 149
tmax 25 22 19 17 15 14 12 11
40 tsm 315 275 244 219 199 182 162 146
tnax 22 19 17 15 14 13 11 10
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Tabulka ¢. 27

Dlouhodobé a kratkodobé inosna doba prace relativni vlhkost % 81-85
na pracoviStich hlubinnvch doli v minutach rychlost vzduchu m.s’ 0,50 - 0,99
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV -1IL EV -1V. EV -V. EV -VL EV -VIIL | EV -VIIL
Ts tom/ timax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (Wm?) | (Wm? | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 247
tmax 480 480 480 448 403 367 323 147
21 tsm 480 480 480 448 403 367 286 239
tmax 480 480 480 448 403 367 286 105
22 tsm 480 480 480 448 403 367 271 232
tmax 480 480 480 448 403 367 271 80
23 tsm 480 480 480 448 403 339 261 224
tmax 480 480 480 448 403 339 147 63
24 tsm 480 480 480 448 403 300 252 218
tmax 480 480 480 448 403 300 98 52
25 tsm 480 480 480 448 341 288 244 211
tmax 480 480 480 448 341 195 71 43
26 tsm 480 480 480 402 315 278 236 205
tmax 480 480 480 402 315 109 55 37
27 tsm 480 480 479 346 302 268 229 200
tmax 480 480 479 346 146 77 45 32
28 tsm 480 480 384 331 291 259 222 194
tnax 480 480 384 182 89 58 38 28
29 tsm 480 463 366 317 280 250 215 189
tnax 480 463 247 106 66 47 33 25
30 tsm 480 410 350 305 270 242 209 184
tmax 480 381 124 74 52 39 29 23
31 tsm 469 391 335 293 260 234 203 180
tnax 469 140 79 55 41 33 25 20
32 tsm 444 373 321 282 252 227 198 175
tmax 174 88 59 44 35 29 23 19
33 tsm 422 356 309 272 243 220 192 171
tnax 100 64 47 37 30 25 20 17
34 tsm 401 341 297 263 236 214 187 167
tmax 67 48 38 31 26 22 18 16
35 tsm 383 328 286 254 228 207 182 163
tmax 51 39 32 27 23 20 17 15
36 tsm 366 315 276 246 221 202 178 159
tmax 41 32 27 23 20 18 15 13
37 tsm 350 303 266 238 215 196 173 155
tmax 33 28 23 20 18 16 14 12
38 tsm 336 292 258 231 209 191 169 152
tnax 28 24 21 18 16 15 13 12
39 tsm 323 281 249 224 203 186 165 148
tnax 24 21 18 17 15 14 12 11
40 tsm 311 272 241 217 197 181 161 145
tnax 21 19 17 15 14 13 11 10
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Tabulka ¢. 28

Dlouhodobé a kratkodobé inosna doba prace relativni vlhkost % 81-85
na pracovistich hlubinnych doli v minutach rychlost vzduchu m.s’" 1,00 - 1,49
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV -1IL EV -1V. EV-V. EV -VL EV - VIL EV -VIIL.
Ts tm/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (Wm? | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm? | (Wm?) | (Wm? | (Wm?
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 250
tmax 480 480 480 448 403 367 323 190
21 tsm 480 480 480 448 403 367 308 241
timax 480 480 480 448 403 367 308 124
22 tsm 480 480 480 448 403 367 273 233
timax 480 480 480 448 403 367 273 89
23 tsm 480 480 480 448 403 359 263 226
timax 480 480 480 448 403 359 183 69
24 tsm 480 480 480 448 403 303 254 219
timax 480 480 480 448 403 303 112 56
25 tsm 480 480 480 448 358 290 245 212
timax 480 480 480 448 358 251 77 45
26 tsm 480 480 480 420 316 279 237 206
timax 480 480 480 420 316 121 58 38
27 tom 480 480 480 347 303 268 229 200
tmax 480 480 480 347 163 82 47 33
28 tom 480 480 401 331 291 259 222 194
tinax 480 480 401 207 94 60 38 28
29 tsm 480 480 366 317 279 250 215 189
tinax 480 480 304 111 67 48 33 25
30 tsm 480 410 349 304 269 241 209 184
timax 480 410 133 75 52 39 29 23
31 tsm 467 389 334 292 259 233 203 179
timax 467 151 80 55 41 33 25 20
32 tsm 441 371 319 281 250 226 197 174
timax 191 90 59 44 34 28 22 19
33 tsm 418 354 306 270 242 219 191 170
timax 102 63 46 36 30 25 20 17
34 tsm 397 338 294 261 234 212 186 166
timax 66 47 37 30 25 22 18 15
35 tsm 378 324 283 252 226 206 181 162
timax 50 38 31 26 22 20 17 14
36 tsm 360 310 273 243 219 200 176 158
tmax 39 31 26 23 20 18 15 13
37 tsm 345 298 263 235 213 194 172 154
timax 32 26 23 20 18 16 14 12
38 tsm 330 287 254 228 206 189 168 150
tinax 27 23 20 18 16 14 13 11
39 tsm 317 277 245 221 201 184 163 147
tinax 23 20 18 16 14 13 12 10
40 tsm 304 267 238 214 195 179 159 144
tinax 21 18 16 15 13 12 11 10
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Tabulka ¢.29
Dlouhodobé a kratkodobé inosna doba prace relativni vlhkost % 81-85
na pracoviStich hlubinnych doli v minutach rychlost vzduchu m.s’! 1,50 - 1,99
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tridy EV
teplota prace EV -1 EV -1 EV -1IL EV -1V. EV-V. EV -VL. EV - VIL. EV -VIIL.
Ts tsm/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (W.m?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 251
tmax 480 480 480 448 403 367 323 210
21 tsm 480 480 480 448 403 367 314 242
tmax 480 480 480 448 403 367 314 130
22 tom 480 480 480 448 403 367 274 234
timax 480 480 480 448 403 367 274 91
23 tsm 480 480 480 448 403 363 264 226
tmax 480 480 480 448 403 363 189 70
24 tsm 480 480 480 448 403 305 254 219
timax 480 480 480 448 403 305 114 56
25 tsm 480 480 480 448 358 290 245 212
[ 480 480 480 448 358 248 76 45
26 tsm 480 480 480 418 315 278 237 206
tinax 480 480 480 418 315 118 57 38
27 tsm 480 480 480 346 302 268 229 200
tmax 480 480 480 346 155 80 46 32
28 tom 480 480 394 330 289 258 221 194
timax 480 480 394 191 90 58 38 28
29 tsm 480 480 364 315 278 249 214 188
timax 480 480 270 105 64 46 32 25
30 tsm 480 407 347 302 268 240 208 183
timax 480 407 123 71 50 38 28 22
31 tsm 462 386 331 290 258 232 202 178
timax 462 138 76 52 40 32 25 20
32 tom 436 367 317 279 249 224 196 174
tinax 169 84 56 42 33 28 22 18
33 tsm 412 350 303 268 240 217 190 169
timax 93 60 44 35 28 24 20 17
34 tsm 391 334 291 258 232 210 185 165
timax 62 45 35 29 24 21 18 15
35 tsm 372 319 280 249 224 204 180 161
[ 47 36 30 25 22 19 16 14
36 tom 355 306 269 241 217 198 175 157
tinax 37 30 25 22 19 17 15 13
37 tsm 339 294 260 233 211 192 170 153
tmax 30 25 22 19 17 15 13 12
38 tom 324 283 251 225 204 187 166 149
tinax 26 22 19 17 15 14 12 11
39 tsm 311 272 242 218 198 182 162 146
[ 22 19 17 15 14 13 11 10
40 tsm 298 262 234 211 193 177 158 142
tinax 20 18 16 14 13 12 11 10
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Tabulka ¢. 30

Dlouhodobé a kratkodobé inosna doba prace relativni vlhkost % 81-85
na pracoviStich hlubinnvch doli v minutach rychlost vzduchu m.s” 2,0 a vice
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV -1IL EV -1V. EV -V. EV -VL EV-VIIL | EV -VIIL
Ts tom/ timax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 -280
(°C) (minuty) | (Wm?) | (Wm? | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 252
tmax 480 480 480 448 403 367 323 206
21 tsm 480 480 480 448 403 367 312 243
tmax 480 480 480 448 403 367 312 128
22 tsm 480 480 480 448 403 367 274 234
tmax 480 480 480 448 403 367 274 89
23 tsm 480 480 480 448 403 357 263 226
tmax 480 480 480 448 403 357 178 68
24 tsm 480 480 480 448 403 301 254 219
tmax 480 480 480 448 403 301 107 54
25 tsm 480 480 480 448 347 289 244 212
tmax 480 480 480 448 347 211 73 44
26 tsm 480 480 480 405 314 277 236 205
tmax 480 480 480 405 313 108 55 36
27 tsm 480 480 480 344 300 266 228 199
tmax 480 480 480 344 135 74 44 32
28 tsm 480 480 380 328 288 256 220 193
tnax 480 480 380 161 82 55 36 27
29 tsm 480 455 361 313 276 247 213 188
tnax 480 455 212 94 60 44 31 24
30 tsm 480 403 344 300 266 238 207 182
tmax 480 304 108 66 47 36 27 22
31 tsm 456 382 328 287 256 230 200 177
tnax 409 118 69 49 38 30 24 19
32 tsm 430 363 313 276 246 223 194 173
tmax 139 75 52 39 32 26 21 18
33 tsm 406 345 300 265 238 215 189 168
tnax 82 55 41 33 27 23 19 16
34 tsm 385 329 288 256 230 209 183 164
tmax 56 42 33 27 23 20 17 15
35 tsm 366 315 277 246 222 202 178 160
tmax 43 34 28 24 21 18 16 14
36 tsm 349 302 266 238 215 196 174 156
tmax 34 28 24 21 18 16 14 12
37 tsm 333 290 256 230 208 191 169 152
tmax 28 24 21 18 16 15 13 12
38 tsm 319 278 247 222 202 185 165 148
tnax 24 21 18 16 15 14 12 11
39 tsm 305 268 239 215 196 180 160 145
tnax 21 18 16 15 13 12 11 10
40 tsm 293 258 231 209 190 175 156 141
tnax 20 18 16 14 13 12 11 10
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Tabulka ¢. 31

Dlouhodobé a kratkodobé inosna doba prace relativni vlhkost % 86 -90
na pracovistich hlubinnych doli v minutach rychlost vzduchu m.s’ do 0,49
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV-L EV - 1L EV -1IL EV -1V. EV-V. EV -VL EV - VIL EV -VIIL
Ts tsm/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (Wm? | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?d)
20 tom 480 480 480 448 403 367 287 244
timax 480 480 480 448 403 367 287 100
21 tim 480 480 480 448 403 367 277 236
tmax 480 480 480 448 403 367 256 78
22 tm 480 480 480 448 403 342 267 229
tmax 480 480 480 448 403 342 135 61
23 tom 480 480 480 448 403 308 258 222
tmax 480 480 480 448 403 308 91 50
24 tsm 480 480 480 448 344 296 250 216
tmax 480 480 480 448 344 175 68 42
25 tom 480 480 480 408 325 286 242 210
tmax 480 480 480 408 288 105 54 36
26 tsm 480 480 480 358 312 275 234 204
tmax 480 480 480 358 135 74 44 31
27 tim 480 480 399 343 300 266 227 199
tmax 480 480 399 177 90 58 38 28
28 tom 480 462 381 329 289 257 221 193
tmax 480 462 215 102 65 46 33 25
29 tom 480 429 364 316 279 249 214 188
tmax 480 305 119 73 52 39 29 23
30 tsm 480 408 348 304 269 241 208 184
tmax 434 133 78 55 42 33 25 21
31 tom 467 390 334 293 260 234 203 179
tmax 164 87 59 45 36 29 23 19
32 tm 444 373 321 282 251 227 197 175
tmax 95 63 46 37 30 25 21 17
33 tim 422 357 309 272 243 220 192 170
tmax 66 48 38 31 26 23 19 16
34 tom 403 342 297 263 236 214 187 166
Tmax 51 39 32 27 23 20 17 15
35 tom 385 329 287 255 229 208 182 163
tmax 41 33 28 24 21 18 16 14
36 tsm 369 316 277 247 222 202 178 159
max 35 29 24 21 19 17 14 13
37 tim 353 305 268 239 216 197 173 155
tmax 29 25 21 19 17 15 13 12
38 tom 339 294 259 232 209 191 169 152
timax 25 22 19 17 15 14 12 11
39 tim 327 284 251 225 204 186 165 148
tmax 22 20 17 16 14 13 11 10
40 tm 315 274 243 218 198 182 161 145
timax 21 19 17 15 13 12 11 10
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Tabulka ¢. 32

Dlouhodobé a kratkodobé vinosna doba prace relativni vlhkost % 86 - 90
na pracovistich hlubinnych dolii v minutach rychlost vzduchu m.s’ 0,50 - 0,99
Sucha Doba Doba prace podle celkového energetického - brutto vydeje / tfidy EV
teplota prace EV -1 EV - 11 EV -1IL EV -1V. EV-V. EV -VL EV-VIIL | EV -VIIL
(°C) (minuty) | (W.m?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
20 tsm 480 480 480 448 403 367 308 246
tmax 480 480 480 448 403 367 308 123
21 tsm 480 480 480 448 403 367 280 239
tnax 480 480 480 448 403 367 280 91
22 tsm 480 480 480 448 403 367 270 231
tnax 480 480 480 448 403 367 189 70
23 tsm 480 480 480 448 403 311 261 224
[ 480 480 480 448 403 311 110 55
24 tsm 480 480 480 448 373 299 252 217
timax 480 480 480 448 373 254 77 45
25 tsm 480 480 480 441 327 288 243 211
tmax 480 480 480 441 327 126 59 38
26 tsm 480 480 480 361 314 277 236 205
tmax 480 480 480 361 166 83 47 33
27 tsm 480 480 425 345 301 267 228 199
tmax 480 480 425 237 101 63 40 29
28 tsm 480 480 383 330 290 258 221 194
tmax 480 480 314 116 70 49 34 26
29 tsm 480 431 365 317 279 249 215 189
tnax 480 431 139 79 54 41 29 23
30 tsm 480 410 349 304 269 241 208 184
tnax 480 160 85 58 43 34 26 21
31 tsm 468 390 334 293 260 233 203 179
tnax 206 96 62 46 36 30 23 19
32 tsm 443 372 321 282 251 226 197 174
tnax 105 66 48 37 31 26 21 17
33 tsm 421 356 308 272 243 219 192 170
tnax 69 49 38 31 26 23 19 16
34 tsm 401 341 296 262 235 213 187 166
tmax 51 39 32 27 23 20 17 14
35 tsm 382 327 285 253 228 207 182 162
tmax 41 33 28 24 21 18 15 13
36 tsm 365 314 275 245 221 201 177 158
tmax 34 28 24 21 19 17 14 13
37 tsm 350 302 266 237 214 195 173 155
tnax 29 24 21 19 17 15 13 12
38 tom 336 291 257 230 208 190 168 151
tmax 25 21 19 17 15 14 12 11
39 tom 323 281 249 223 202 185 164 148
tmax 22 19 17 15 14 13 11 10
40 tsm 310 271 241 216 197 180 160 144
tnax 21 18 16 15 13 12 11 10
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Tabulka ¢. 33

Dlouhodobé a kratkodobé tinosna doba prace relativni vlhkost % 86 - 90
na pracovistich hlubinnych dold v minutach rychlost vzduchu m.s™! 1,00 - 1,49
Sucha Doba Doba prace podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV -1IL EV -1V. EV-V. EV -VL EV - VIL EV -VIII.
Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 -280
(°C) (minuty) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm? | (Wm? | (Wm? | (Wm?) | (Wm? | (Wm?
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 249
tinax 480 480 480 448 403 367 323 150
21 tom 480 480 480 448 403 367 285 241
tmax 480 480 480 448 403 367 285 105
22 tsm 480 480 480 448 403 367 273 233
tmax 480 480 480 448 403 367 265 78
23 tsm 480 480 480 448 403 331 263 225
tinax 480 480 480 448 403 331 130 60
24 tsm 480 480 480 448 392 301 253 218
tmax 480 480 480 448 392 301 85 48
25 tsm 480 480 480 448 329 289 244 212
tmax 480 480 480 448 329 144 62 40
26 tsm 480 480 480 372 315 278 236 205
tmax 480 480 480 372 190 88 49 34
27 tsm 480 480 448 346 302 268 229 199
tmax 480 480 448 288 107 65 41 30
28 tsm 480 480 384 330 290 258 221 194
tmax 480 480 384 124 72 50 34 26
29 tsm 480 432 365 316 279 249 215 188
tmax 480 432 151 81 55 41 30 23
30 tsm 480 409 348 303 268 241 208 183
tmax 480 177 87 58 43 34 26 21
31 tom 466 389 333 291 259 233 202 179
tmax 234 99 62 46 36 29 23 19
32 tsm 440 370 319 280 250 225 196 174
tmax 107 65 47 37 30 25 20 17
33 tsm 417 353 306 270 241 218 191 169
tiax 69 49 37 31 26 22 18 16
34 tom 396 337 294 260 233 211 185 165
tmax 50 38 31 26 22 20 17 14
35 tsm 377 323 283 251 226 205 181 161
tmax 40 32 27 23 20 18 15 13
36 tsm 360 310 272 243 219 199 176 157
tinax 33 27 23 20 18 16 14 12
37 tsm 344 298 262 235 212 194 171 154
tmax 27 23 20 18 16 15 13 11
38 tom 330 286 253 227 206 188 167 150
tmax 23 20 18 16 15 13 12 11
39 tsm 316 276 245 220 200 183 163 146
tmax 22 19 17 15 14 12 11 10
40 tsm 304 266 237 213 194 178 159 143
timax 21 18 16 15 13 12 11 10
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Tabulka ¢. 34

Dlouhodobé a kratkodobé iinosna doba prace relativni vlhkost % 86 - 90
na pracovistich hlubinnych doli v minutich rychlost vzduchu m.s’! 1,50 - 1,99
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tridy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV -1IL EV -1V. EV-V. EV -VL EV - VII. EV -VIIL
Ts tem/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 -280
(°C) (minuty) | (W.m?) | (Wm? | (Wm? | (Wm? | (Wm?) | (Wm?) | (Wm? | (Wm?
20 tsm 480 480 480 448 403 367 323 251
tmax 480 480 480 448 403 367 323 161
21 tom 480 480 480 448 403 367 291 242
tmax 480 480 480 448 403 367 291 109
22 tom 480 480 480 448 403 367 274 234
timax 480 480 480 448 403 367 274 80
23 tom 480 480 480 448 403 334 263 226
tmax 480 480 480 448 403 334 133 61
24 tsm 480 480 480 448 393 302 253 219
timax 480 480 480 448 393 302 85 48
25 tsm 480 480 480 448 329 289 244 212
tmax 480 480 480 448 329 141 62 40
26 tsm 480 480 480 368 315 278 236 205
tmax 480 480 480 368 180 86 48 33
27 tsm 480 480 444 345 301 267 228 199
tmax 480 480 444 261 103 63 40 29
28 tsm 480 480 382 329 289 257 221 193
tmax 480 480 363 116 69 48 33 26
29 tsm 480 430 363 315 278 248 214 188
tmax 480 430 140 77 52 40 29 23
30 tom 480 406 346 301 267 239 207 183
tmax 480 160 82 55 41 33 25 20
31 tsm 462 385 330 289 257 231 201 178
tiax 204 92 59 44 34 28 22 19
32 tsm 436 366 316 278 248 224 195 173
timax 98 61 45 35 29 24 20 17
33 tsm 412 349 303 267 239 217 190 168
tmax 64 46 36 29 25 21 18 15
34 tsm 391 333 291 258 231 210 184 164
tmax 47 36 30 25 22 19 16 14
35 tsm 372 319 279 248 224 204 179 160
tmax 37 30 25 22 19 17 15 13
36 tsm 354 306 269 240 217 198 174 156
tmax 31 26 22 19 17 16 14 12
37 tsm 338 293 259 232 210 192 170 152
tmax 26 22 19 17 16 14 12 11
38 tom 324 282 250 224 204 186 165 149
tmax 22 19 17 15 14 13 11 10
39 tom 310 272 242 217 198 181 161 145
timax 21 18 16 15 13 12 11 10
40 tsm 298 262 234 211 192 176 157 142
timax 20 18 16 14 13 12 11 10
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Tabulka ¢. 35

Dlouhodobé a kratkodobé vinosna doba prace relativni vlhkost % 86 -90
na pracovistich hlubinnych doli v minutach rychlost vzduchu m.s’ 2,0 a vice
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV-L EV -1L EV -1IL EV -1V. EV-V. EV -VL EV - VIL EV -VIIL
Ts tsm/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (Wm? | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tom 480 480 480 448 403 367 323 251
timax 480 480 480 448 403 367 323 158
21 tim 480 480 480 448 403 367 287 242
tmax 480 480 480 448 403 367 287 106
22 tm 480 480 480 448 403 367 273 234
tmax 480 480 480 448 403 367 259 78
23 tom 480 480 480 448 403 327 263 226
tmax 480 480 480 448 403 327 124 59
24 tsm 480 480 480 448 383 301 253 218
tmax 480 480 480 448 383 295 81 47
25 tom 480 480 480 448 328 288 244 211
tmax 480 480 480 448 328 127 59 38
26 tsm 480 480 480 361 313 276 235 205
tmax 480 480 480 361 156 80 46 33
27 tsm 480 480 424 343 300 266 227 198
tmax 480 480 424 210 93 59 38 28
28 tom 480 480 379 327 287 256 220 193
tmax 480 480 268 103 64 46 32 25
29 tom 480 426 360 312 276 246 213 187
tmax 480 426 121 70 49 38 28 22
30 tsm 480 402 343 299 265 238 206 182
tmax 480 135 74 51 39 31 24 20
31 tom 456 381 327 287 255 230 200 177
tmax 162 82 55 41 33 27 22 18
32 tsm 430 362 313 275 246 222 194 172
tmax 86 56 42 33 28 24 19 16
33 tim 406 345 299 265 237 215 188 167
tmax 58 43 34 28 24 21 17 15
34 tom 385 329 287 255 229 208 183 163
tmax 43 34 28 24 21 18 16 14
35 tom 366 315 276 246 222 202 178 159
tmax 35 29 24 21 19 17 14 13
36 tsm 349 301 266 237 215 196 173 155
tmax 29 25 21 19 17 15 13 12
37 tim 333 289 256 229 208 190 168 151
tmax 24 21 19 17 15 14 12 11
38 tsm 318 278 247 222 202 185 164 148
timax 22 19 17 15 14 13 11 10
39 tim 305 268 238 215 196 180 160 144
tmax 21 18 16 15 13 12 11 10
40 tsm 293 258 230 208 190 175 156 141
timax 20 18 16 14 13 12 11 10
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Tabulka ¢. 36
Dlouhodobé a kratkodobé uinosna doba prace relativni vlhkost % 91 -95
na pracovistich hlubinnych dolii v minutach rychlost vzduchu m.s’! do 0,49
Sucha Doba Doba prace podle celkového energetického - brutto vydeje / tridy EV
teplota prace EV -1 EV -1 EV - 111 EV -1V. EV-V. EV -VL EV-VIIL | EV-VIIL
Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?d)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 286 243
tmax 480 480 480 448 403 367 286 85
21 tsm 480 480 480 448 403 367 276 236
tmax 480 480 480 448 403 367 158 65
22 tsm 480 480 480 448 403 320 266 228
timax 480 480 480 448 403 320 101 53
23 tsm 480 480 480 448 376 307 258 222
timax 480 480 480 448 376 219 73 44
24 tm 480 480 480 448 338 296 249 215
tmax 480 480 480 448 338 119 57 38
25 tsm 480 480 480 374 324 285 241 209
tinax 480 480 480 374 160 81 47 33
26 tsm 480 480 423 357 311 275 234 203
timax 480 480 423 207 97 61 39 29
27 tm 480 480 398 342 299 265 227 198
tmax 480 480 261 112 69 48 33 26
28 tsm 480 451 380 328 288 256 220 193
timax 480 410 132 78 54 41 30 23
29 tsm 480 428 363 315 278 248 214 188
timax 480 151 84 58 44 34 26 21
30 tsm 480 408 348 303 268 240 208 183
tmax 177 91 61 46 36 29 23 19
31 tsm 466 389 333 292 259 233 202 178
tmax 100 65 48 38 31 26 21 17
32 tsm 443 372 320 281 251 226 197 174
timax 71 51 39 32 27 23 19 16
33 tsm 421 356 308 272 243 219 191 170
tmax 53 41 33 28 24 21 17 15
34 tom 402 341 297 262 235 213 186 166
tmax 42 34 28 24 21 18 16 14
35 tsm 384 328 286 254 228 207 182 162
timax 35 29 24 21 19 17 14 13
36 tsm 368 316 276 246 221 201 177 158
timax 30 25 22 19 17 15 13 12
37 tom 353 304 267 238 215 196 173 155
timax 26 22 19 17 15 14 12 11
38 tm 339 293 258 231 209 191 169 151
tmax 23 20 18 16 14 13 11 10
39 tsm 326 283 250 224 203 186 165 148
tiax 22 19 17 15 14 13 11 10
40 tsm 314 274 242 218 198 181 161 145
tmax 21 19 16 15 13 12 11 10
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Tabulka ¢. 37

Dlouhodobé a kratkodobé finosna doba prace relativni vlhkost % 91-95
na pracoviStich hlubinnych doli v minutach rychlost vzduchu m.s’ 0,50 - 0,99
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV -1IL EV -1V. EV-V. EV -VL EV - VIL. EV -VIIL
Ts tsm/ timax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (W.m? | (Wm? | (Wm? | (Wm? | (Wm?) | (Wm? | (Wm? | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 290 246
tnax 480 480 480 448 403 367 290 104
21 tim 480 480 480 448 403 367 279 238
timax 480 480 480 448 403 367 239 76
22 tm 480 480 480 448 403 339 269 230
tmax 480 480 480 448 403 339 126 59
23 tom 480 480 480 448 403 311 260 223
tmax 480 480 480 448 403 311 85 48
24 tsm 480 480 480 448 341 298 251 217
tmax 480 480 480 448 341 148 63 40
25 tom 480 480 480 393 327 287 243 210
tmax 480 480 480 393 209 92 50 34
26 tsm 480 480 465 360 313 276 235 204
tmax 480 480 465 296 111 66 41 30
27 tsm 480 480 401 344 301 266 228 199
timax 480 480 401 129 74 51 35 26
28 tom 480 454 382 329 289 257 221 193
tmax 480 454 159 85 57 42 30 24
29 tom 480 430 364 316 278 249 214 188
timax 480 187 92 61 45 35 26 21
30 tsm 480 409 348 303 268 240 208 183
tmax 227 100 64 47 37 30 23 19
31 tom 467 389 333 292 259 233 202 178
tmax 110 68 49 38 31 26 21 17
32 tm 443 371 320 281 250 226 196 174
tmax 74 52 40 32 27 23 19 16
33 tim 420 355 307 271 242 219 191 170
timax 54 41 33 28 24 20 17 15
34 tom 400 340 296 261 234 212 186 165
tmax 42 34 28 24 21 18 16 14
35 tim 382 326 285 253 227 206 181 161
tmax 34 28 24 21 18 17 14 13
36 tsm 365 313 275 244 220 200 176 158
timax 29 25 21 19 17 15 13 12
37 tim 349 301 265 237 214 195 172 154
tmax 25 22 19 17 15 14 12 11
38 tom 335 290 256 229 207 189 168 150
timax 23 20 17 16 14 13 11 10
39 tim 322 280 248 222 202 184 164 147
timax 22 19 17 15 14 13 11 10
40 tm 310 270 240 216 196 180 160 144
timax 21 18 16 15 13 12 11 10
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Tabulka ¢. 38

Dlouhodobé a kratkodobé vinosna doba prace relativni vlhkost % 91 - 95
na pracoviStich hlubinnych dolii v minutach rychlost vzduchu m.s’ 1,00 - 1,49
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV -1IL EV -1V. EV -V. EV -VL EV -VIIL | EV -VIIL
Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (W.m?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 308 249
tmax 480 480 480 448 403 367 308 123
21 tsm 480 480 480 448 403 367 283 240
tmax 480 480 480 448 403 367 283 87
22 tsm 480 480 480 448 403 361 272 232
tmax 480 480 480 448 403 361 154 65
23 tsm 480 480 480 448 403 313 262 225
tnax 480 480 480 448 403 313 95 51
24 tsm 480 480 480 448 350 300 253 218
tmax 480 480 480 448 350 176 68 42
25 tsm 480 480 480 414 328 288 244 211
tmax 480 480 480 414 253 100 52 35
26 tsm 480 480 480 362 314 277 236 205
tmax 480 480 480 362 119 69 42 30
27 tsm 480 480 403 345 301 267 228 199
nax 480 480 403 140 77 52 35 27
28 tsm 480 458 383 330 289 257 221 193
tmax 480 458 176 87 58 43 31 24
29 tsm 480 431 364 316 278 248 214 188
tmax 480 212 95 61 45 35 26 21
30 tsm 480 408 348 303 268 240 207 183
tnax 263 104 64 47 36 30 23 19
31 tsm 466 388 332 291 258 232 201 178
tmax 113 68 48 37 30 26 21 17
32 tsm 440 369 318 279 249 225 196 173
tmax 74 51 39 32 26 23 19 16
33 tsm 417 352 305 269 241 217 190 169
tmax 53 40 32 27 23 20 17 15
34 tsm 396 337 293 259 233 211 185 165
timax 41 32 27 23 20 18 15 13
35 tsm 377 322 282 250 225 205 180 161
tmax 33 27 23 20 18 16 14 12
36 tsm 359 309 272 242 218 199 175 157
tmax 28 24 21 18 16 15 13 11
37 tsm 344 297 262 234 212 193 171 153
timax 24 21 18 16 15 13 12 11
38 tsm 329 286 253 227 205 188 166 149
tmax 22 19 17 15 14 13 11 10
39 tsm 316 275 244 219 199 183 162 146
tnax 21 19 17 15 14 12 11 10
40 tsm 303 266 236 213 194 178 158 143
timax 21 18 16 14 13 12 11 10
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Tabulka ¢. 39

Dlouhodobé a kratkodobé iinosna doba prace relativni vlhkost % 91 -95
na pracovistich hlubinnych dold v minutach rychlost vzduchu m.s’ 1,50 - 1,99
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV - 11 EV -1V. EV-V. EV -VL EV - VIL EV -VIIL
Ts tm/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 -280
(°C) (minuty) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?
20 tsm 480 480 480 448 403 367 315 250
tmax 480 480 480 448 403 367 315 129
21 tsm 480 480 480 448 403 367 284 241
timax 480 480 480 448 403 367 284 90
22 tsm 480 480 480 448 403 366 273 233
timax 480 480 480 448 403 366 159 66
23 tsm 480 480 480 448 403 314 262 225
timax 480 480 480 448 403 314 95 51
24 tsm 480 480 480 448 349 301 253 218
timax 480 480 480 448 349 173 67 42
25 tsm 480 480 480 412 328 288 244 211
timax 480 480 480 412 239 97 52 35
26 tsm 480 480 480 362 314 277 235 205
timax 480 480 480 345 114 67 42 30
27 tom 480 480 402 344 300 266 227 199
timax 480 480 402 131 74 51 35 26
28 tom 480 455 382 329 288 256 220 193
tinax 480 455 162 83 55 41 30 23
29 tsm 480 429 363 314 277 247 213 187
tinax 480 190 89 58 43 34 26 21
30 tsm 480 406 345 301 266 239 207 182
timax 226 96 61 45 35 29 23 19
31 tsm 461 385 330 289 256 231 200 177
timax 103 63 46 36 29 25 20 17
32 tsm 435 366 315 277 247 223 195 172
timax 68 48 37 30 25 22 18 16
33 tsm 412 348 302 267 239 216 189 168
timax 49 38 31 26 22 19 16 14
34 tsm 390 333 290 257 231 209 184 164
timax 38 31 26 22 19 17 15 13
35 tsm 371 318 279 248 223 203 179 159
timax 31 26 ) 19 17 16 14 12
36 tsm 354 305 268 239 216 197 174 156
timax 26 23 20 17 16 14 13 11
37 tsm 338 293 259 231 209 191 169 152
timax 23 20 18 16 14 13 12 10
38 tsm 323 282 249 224 203 186 165 148
tinax 22 19 17 15 14 13 11 10
39 tsm 310 271 241 217 197 181 161 145
tinax 21 18 16 15 13 12 11 10
40 tsm 298 261 233 210 191 176 157 141
tinax 20 18 16 14 13 12 11 10
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Tabulka ¢. 40

Dlouhodobé a kratkodobé inosna doba prace relativni vlhkost % 91-95
na pracovistich hlubinnych doli v minutach rychlost vzduchu m.s’ 2,0 a vice
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV-L EV -1L EV -1IL EV -1V. EV-V. EV -VL EV - VIL EV -VIIL
Ts tsm/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (Wm? | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tom 480 480 480 448 403 367 313 251
timax 480 480 480 448 403 367 313 127
21 tim 480 480 480 448 403 367 284 241
tmax 480 480 480 448 403 367 284 87
22 tm 480 480 480 448 403 359 273 233
tmax 480 480 480 448 403 359 148 64
23 tom 480 480 480 448 403 314 262 225
tmax 480 480 480 448 403 314 90 50
24 tsm 480 480 480 448 343 300 252 218
tmax 480 480 480 448 343 154 64 41
25 tom 480 480 480 396 327 287 243 211
tmax 480 480 480 396 199 90 50 34
26 tsm 480 480 470 360 312 276 235 204
tmax 480 480 470 263 103 63 40 29
27 tim 480 480 400 342 299 265 227 198
tmax 480 480 364 115 68 48 33 26
28 tom 480 451 379 326 286 255 219 192
tmax 480 451 138 76 52 39 29 23
29 tom 480 425 360 312 275 246 212 186
tmax 480 156 81 54 41 33 25 20
30 tsm 480 402 342 298 264 237 205 181
tmax 177 85 56 42 33 28 22 18
31 tom 456 380 327 286 254 229 199 176
tmax 90 58 43 34 28 24 19 16
32 tm 429 361 312 275 245 221 193 171
tmax 62 45 35 29 24 21 18 15
33 tim 406 344 299 264 237 214 188 167
tmax 45 35 29 25 21 19 16 14
34 tom 384 328 287 254 229 208 182 163
Tmax 36 29 25 21 19 17 14 13
35 tom 365 314 275 245 221 201 177 158
tmax 29 25 21 19 17 15 13 12
36 tsm 348 301 265 237 214 195 172 155
tmax 25 21 19 17 15 14 12 11
37 tim 332 289 255 229 207 189 168 151
tmax 23 20 17 16 14 13 11 10
38 tsm 318 278 246 221 201 184 163 147
timax 22 19 17 15 14 13 11 10
39 tim 305 267 238 214 195 179 159 144
tmax 21 18 16 15 13 12 11 10
40 tsm 293 257 230 208 189 174 155 140
timax 20 18 16 14 13 12 11 10
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Tabulka ¢. 41

Dlouhodobé a kratkodobé vinosna doba prace relativni vlhkost % 96 - 99
na pracovistich hlubinnych doli v minutiach rychlost vzduchu m.s” do 0,49
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV - 1IL EV -1V. EV-V. EV -VIL EV - VIL EV -VIIL
T tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tem 480 480 480 448 403 367 286 242
inax 480 480 480 448 403 367 203 72
21 tsm 480 480 480 448 403 340 275 235
tmax 480 480 480 448 403 340 118 57
22 tom 480 480 480 448 403 319 266 228
tmax 480 480 480 448 403 319 82 47
23 tsm 480 480 480 448 352 307 257 221
tmax 480 480 480 448 352 146 63 40
24 tsm 480 480 480 406 337 295 249 215
tmax 480 480 480 406 215 93 50 35
25 tsm 480 480 480 373 323 284 241 209
tmax 480 480 480 311 116 68 42 30
26 tsm 480 480 417 356 310 274 233 203
tmax 480 480 417 137 78 53 36 27
27 tom 480 475 397 341 299 265 226 197
tmax 480 475 158 87 58 43 31 24
28 tsm 480 450 379 327 288 256 220 192
tmax 480 203 98 65 47 37 27 22
29 tom 480 427 362 314 277 247 213 187
tmax 229 104 67 49 38 31 24 20
30 tim 480 407 347 302 268 240 207 183
timax 121 73 52 40 33 27 22 18
31 tsm 466 388 333 291 259 232 202 178
tmax 79 55 42 34 28 24 19 16
32 tim 442 371 320 281 250 225 196 174
tmax 58 43 35 29 25 21 18 15
33 tom 421 355 307 271 242 219 191 169
tmax 45 36 29 25 22 19 16 14
34 tsm 401 341 296 262 235 212 186 165
tmax 37 30 25 22 19 17 15 13
35 tom 384 327 286 253 227 206 181 161
tmax 31 26 22 20 17 16 14 12
36 tom 367 315 276 245 221 201 177 158
tmax 26 23 20 18 16 14 13 11
37 tim 352 303 266 237 214 195 172 154
tmax 24 21 18 16 15 13 12 10
38 tom 338 292 258 230 208 190 168 151
tmax 23 20 18 16 14 13 11 10
39 tom 325 282 249 223 202 185 164 147
tmax 22 19 17 15 14 13 11 10
40 tim 313 273 242 217 197 180 160 144
tmax 21 19 16 15 13 12 11 10
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Tabulka ¢. 42
Dlouhodobé a kratkodobé tinosna doba prace relativni vlhkost % 96 - 99
na pracoviStich hlubinnvch doli v minutach rychlost vzduchu m.s’! 0,50 - 0,99
Sucha Doba Doba prace podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV -1 EV -1IL EV -1V. EV-V. EV -VL EV-VIIL | EV-VIIL
Ts tsm/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (W.m? | (Wm? | (Wm? | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 290 245
tinax 480 480 480 448 403 367 290 86
21 tsm 480 480 480 448 403 367 279 237
timax 480 480 480 448 403 367 156 65
22 tsm 480 480 480 448 403 323 269 230
tmax 480 480 480 448 403 323 98 52
23 tsm 480 480 480 448 371 310 259 223
tinax 480 480 480 448 371 195 70 43
24 tsm 480 480 480 443 340 298 250 216
tnax 480 480 480 443 319 109 55 36
25 tsm 480 480 480 377 326 286 242 210
tmax 480 480 480 377 137 75 44 32
26 tsm 480 480 422 359 312 276 234 204
tmax 480 480 422 167 86 56 37 28
27 tsm 480 480 400 343 300 266 227 198
tinax 480 480 201 96 62 45 32 24
28 tsm 480 454 381 329 289 257 220 193
tmax 480 282 111 69 49 38 28 22
29 tem 480 430 364 315 278 248 214 187
tmax 330 117 71 50 39 31 24 20
30 tsm 480 408 348 303 268 240 207 183
tinax 139 78 54 41 33 27 22 18
31 tsm 467 389 333 291 258 232 201 178
timax 84 56 42 34 28 24 20 16
32 tsm 442 371 319 280 250 225 196 173
timax 59 44 35 29 24 21 18 15
33 tsm 420 354 307 270 241 218 190 169
tinax 45 36 29 25 22 19 16 14
34 tsm 399 339 295 261 234 212 185 165
imax 36 30 25 22 19 17 15 13
35 tsm 381 326 284 252 226 206 181 161
timax 30 25 22 19 17 15 13 12
36 tsm 364 313 274 244 220 200 176 157
tinax 26 22 19 17 15 14 12 11
37 tsm 349 301 264 236 213 194 171 153
tnax 24 20 18 16 14 13 12 10
38 tsm 335 290 256 229 207 189 167 150
tmax 23 20 17 16 14 13 11 10
39 tsm 321 279 247 222 201 184 163 146
timax 22 19 17 15 14 13 11 10
40 tsm 309 270 239 215 195 179 159 143
tinax 21 18 16 15 13 12 11 10
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Tabulka ¢. 43

Dlouhodobé a kratkodobé finosna doba prace relativni vlhkost % 96 - 99
na pracoviStich hlubinnych doli v minutach rychlost vzduchu m.s’ 1,00 - 1,49
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tiidy EV
teplota prace EV -1 EV -1 EV - 1IL EV -1V. EV -V. EV -VL EV-VIL | EV-VIIL
Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 -280
(°C) (minuty) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 294 248
timax 480 480 480 448 403 367 294 101
21 tsm 480 480 480 448 403 367 282 240
tmax 480 480 480 448 403 367 205 72
22 tsm 480 480 480 448 403 328 271 232
tnax 480 480 480 448 403 328 112 56
23 tsm 480 480 480 448 393 313 261 224
tmax 480 480 480 448 393 250 77 45
24 tsm 480 480 480 448 343 300 252 217
tmax 480 480 480 448 343 121 58 38
25 tsm 480 480 480 380 328 288 243 211
tmax 480 480 480 380 151 79 46 32
26 tsm 480 480 433 361 314 277 235 204
tnax 480 480 433 188 89 58 38 28
27 tsm 480 480 403 344 301 266 227 198
tmax 480 480 234 100 63 45 32 25
28 tom 480 456 382 329 289 257 220 193
tnax 480 356 117 70 49 38 28 22
29 tsm 480 430 364 315 277 248 213 187
tmax 425 122 71 50 39 31 24 20
30 tsm 480 408 347 302 267 239 207 182
tnax 146 79 54 41 33 27 22 18
31 tsm 465 387 332 290 257 231 201 177
tmax 83 56 42 33 28 24 19 16
32 tom 439 369 318 279 248 224 195 173
timax 58 43 34 28 24 21 17 15
33 tsm 416 352 304 268 240 217 190 168
tmax 44 34 28 24 21 18 16 14
34 tsm 395 336 292 259 232 210 184 164
tmax 35 29 24 21 19 17 14 13
35 tsm 376 322 281 250 225 204 179 160
tmax 29 24 21 19 17 15 13 12
36 tsm 359 309 271 241 218 198 175 156
tinax 24 21 19 17 15 14 12 11
37 tsm 343 297 261 233 211 192 170 152
tmax 23 20 18 16 14 13 12 10
38 tom 329 285 252 226 205 187 166 149
tnax 22 19 17 15 14 13 11 10
39 tsm 315 275 244 219 199 182 162 145
tmax 21 19 17 15 14 12 11 10
40 tom 303 265 236 212 193 177 158 142
tnax 21 18 16 14 13 12 11 10
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Tabulka ¢. 44

Dlouhodobé a kratkodobé inosna doba prace relativni vlhkost % 96 - 99
na pracoviStich hlubinnych doli v minutach rychlost vzduchu m.s’! 1,50 - 1,99
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tridy EV
teplota prace EV -1 EV -1 EV -1IL EV -1V. EV-V. EV -VL. EV - VIL. EV -VIIL.
Ts tsm/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (W.m?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?) | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 295 250
tmax 480 480 480 448 403 367 295 105
21 tsm 480 480 480 448 403 367 283 241
tmax 480 480 480 448 403 367 216 74
22 tom 480 480 480 448 403 332 272 233
timax 480 480 480 448 403 332 114 56
23 tsm 480 480 480 448 394 314 262 225
tmax 480 480 480 448 394 248 76 45
24 tom 480 480 480 448 344 300 252 218
timax 480 480 480 448 344 118 57 38
25 tsm 480 480 480 380 328 288 243 211
[ 480 480 480 380 144 77 45 32
26 tsm 480 480 427 361 313 276 235 204
tinax 480 480 427 175 86 56 37 28
27 tsm 480 480 402 344 300 266 227 198
tmax 480 480 212 95 60 44 31 24
28 tom 480 454 381 328 288 256 220 192
timax 480 306 109 66 47 37 27 22
29 tsm 480 428 362 313 276 247 213 187
timax 345 113 67 48 37 30 24 19
30 tsm 480 405 345 300 266 238 206 182
timax 132 73 51 39 31 26 21 18
31 tsm 461 384 329 288 256 230 200 177
timax 77 52 40 32 27 23 19 16
32 tom 435 365 315 277 247 223 194 172
tinax 54 40 32 27 23 20 17 15
33 tsm 411 348 302 266 238 215 188 167
timax 41 33 27 23 20 18 15 13
34 tom 390 332 289 256 230 209 183 163
timax 33 27 23 20 18 16 14 12
35 tsm 371 318 278 247 223 202 178 159
[ 27 23 20 18 16 15 13 11
36 tom 353 305 268 239 216 196 173 155
tinax 24 21 18 16 15 13 12 11
37 tsm 338 292 258 231 209 191 169 151
tmax 23 20 18 16 14 13 11 10
38 tsm 323 281 249 223 203 185 164 148
tinax 22 19 17 15 14 13 11 10
39 tsm 310 271 240 216 197 180 160 144
[ 21 18 16 15 13 12 11 10
40 tsm 297 261 232 210 191 175 156 141
tinax 20 18 16 14 13 12 11 10
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Tabulka ¢. 45

Dlouhodobé a kratkodobé uinosna doba prace relativni vlhkost % 96 - 99
na pracovistich hlubinnych dold v minutach rychlost vzduchu m.s’ 2,0 a vice
Sucha Doba Doba price podle celkového energetického - brutto vydeje / tfidy EV
teplota prace EV -1 EV - 1L EV - 111 EV -1V. EV -V. EV -VL EV - VII. EV -VIIL
Ts tom/ tmax 110-129 | 130-149 | 150-169 | 170-189 | 190-209 | 210-229 | 230-259 | 260 - 280
(°C) (minuty) | (Wm? | (Wm? | (Wm? | (Wm? | (Wm? | (Wm? | (Wm?) | (Wm?)
20 tsm 480 480 480 448 403 367 296 250
max 480 480 480 448 403 367 296 101
21 tsm 480 480 480 448 403 367 284 241
tmax 480 480 480 448 403 367 198 71
22 tsm 480 480 480 448 403 328 272 232
tmax 480 480 480 448 403 328 107 55
23 tsm 480 480 480 448 383 313 262 225
tmax 480 480 480 448 383 213 73 44
24 tsm 480 480 480 448 343 299 252 217
tmax 480 480 480 448 317 109 55 37
25 tom 480 480 480 378 327 287 243 210
tmax 480 480 480 378 128 72 43 31
26 tom 480 480 423 359 312 275 234 204
timax 480 480 423 149 79 53 36 27
27 tsm 480 480 399 342 298 265 226 197
tmax 480 480 175 86 57 42 30 24
28 tsm 480 451 378 326 286 255 219 192
tinax 480 231 97 61 45 35 26 21
29 tsm 480 424 359 311 274 245 212 186
tinax 247 99 62 45 35 29 23 19
30 tsm 480 401 342 298 264 237 205 181
tmax 112 67 47 37 30 25 20 17
31 tsm 455 380 326 286 254 229 199 176
tmax 69 48 37 30 26 22 18 16
32 tsm 429 361 312 274 245 221 193 171
tmax 49 38 31 26 22 19 16 14
33 tsm 405 344 298 264 236 214 187 166
tmax 38 31 26 22 19 17 15 13
34 tsm 384 328 286 254 228 207 182 162
tmax 31 26 22 19 17 16 14 12
35 tom 365 314 275 245 221 201 177 158
tmax 26 22 19 17 15 14 12 11
36 tsm 348 300 265 236 213 195 172 154
tmax 24 20 18 16 15 13 12 10
37 tsm 332 288 255 228 207 189 167 150
tmax 23 20 17 16 14 13 11 10
38 tsm 318 277 246 221 200 184 163 147
tinax 22 19 17 15 14 12 11 10
39 tsm 304 267 237 214 194 178 159 143
tinax 21 18 16 15 13 12 11 10
40 tsm 292 257 229 207 189 174 155 140
timax 20 17 16 14 13 12 11 10
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Cast D
Teplota vzduchu korigovana podle rychlosti jeho proudéni

Proudéni Aktualni teplota vzduchu (°C)

VZ::":_?“ +5 5 7 12 16 23 29
1,8 +5 -1 -7 -12 -16 -23 -29
2,2 +3 -3 -9 -15 -21 -26 -32
4,5 -2 -9 -15 -23 -30 -36 -43
6,7 -6 -13 -21 -28 -38 -43 -50
8,9 -8 -16 -23 -32 -40 -47 -55
11,2 -9 -18 -26 -34 -42 -51 -59
13.4 -11 -19 -28 -36 -44 -53 -62
15,6 -12 -20 -29 -37 -45 -55 -63
17,9 -12 -21 -30 -38 -47 -56 -65

CastE

Piipustné povrchové teploty pevnych materialii, s nimiZ prichazi nechranéna kuze
zaméstnance do piimého styku

prahy popaleni pfi trvani dotyku

Material 10 sekund | I minuta | 10 minut | 8 hodin a déle
°oC °oC °oC °oC
kov 55 51 48 43
keramické, sklenéné a kamenné materialy 66 56 48 43
plasty 71 60 48 43
drevo 89 60 48 43

Vysvetlivky k tabulce:

Prah popaleni je povrchova teplota vymezujici hranici mezi kiizi bez popdleni a povrchovou
popaleninou vyvolanou dotykem kiize s horkym povrchem pri urcitém trvani dotyku. Hodnota
51°C pro dobu 1 minuty plati také pro jiné materidly s vysokou tepelnou vodivosti, které
nejsou v tabulce uvedeny, pro ostatni materialy s nizkou tepelnou vodivosti plati teplota 60°C.
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Chemické latky, jejich hygienické limity a postup pri jejich stanoveni

CAST A

Seznam chemickych latek a jejich pripustné expozi¢ni limity (PEL) a nejvysSi pripustné

koncentrace (NPK-P)

Tabulka
PEL | NPK-P Faktor
Latka ¢islo CAS = Poznamky | prepoctu
mg.m na ppm
Acetaldehyd 75-07-0 50 100 0,555
Acetanhydrid 108-24-7 4 20 0,240
Aceton 67-64-1| 800 1500 0,421
Acetonitril 75-05-8 70 100 D 0,595
Akrolein viz 2-Propenal
Akrylaldehyd viz 2-Propenal
Akrylonitril viz 2-Propennitril
Allylalkohol viz 2-Propen-1-ol
Allylglycidylether 106-923] 25 | s0 | D,s 0214
Allylchlorid viz 3-Chlor-1-propen
Allyloxy-2,3-epoxypropan viz Allylglycidylether
Aminobenzen viz Anilin
2-Aminoethan-1-ol 141-43-5 2,5 7.5 D 0,401
2-Aminopyridin 504-29-0 2 4 D 0,260
Amoniak 7664-41-7 14 36 1,438
Amylacetat viz Pentylacetat
égﬁﬁli‘;h;lnes isomerd) 30899-19-5 | 300 600 D 0,278
Anhydrid kyseliny octové viz Acetanhydrid
Anilin 62-53-3 5 10 D, P 0,263
Antimon 7440-36-0 0,5 1,5
Antimonu slouceniny, jako Sb
(s vyjimkou oxidu antimonitého) 0,5 1,5
Arsan viz Arsenovodik
Arsen 7440-38-2 0,1 0,4 P
e e o1 | os |
Arsenovodik 7784-42-1 0,1 0,2 P 0,313
Azidovodik (pary) 7782-79-8 0,2 0,3 1,76
Azid sodny 26628-22-8 0,1 0,3 D 0,376
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PEL | NPK-P Faktor
Latka ¢islo CAS - Poznamky | prepoctu
mg.m na ppm

Aziridin viz Ethylenimin
ﬁlil;)yaB Zlouéeniny rozpustné, 0.5 2.5
Benzen 71-43-2 3 10 D,P 0,313
EZ?EL?Zka smés uhlovodiki) 86290-81-5 | 400 1000
Benzo(a)pyren 50-32-8| 0,005 0,025 D,P 0,097
p-Benzochinon 106-51-4 0,4 0,8 0,226
1,4-Benzochinon viz p-Benzochinon
Benzoylperoxid 94-36-0 5 10 S
Benzylalkohol 100-51-6 40 80 0,226
Benzylchlorid viz alfa-Chlortoluen
Berylium 7440-41-7| 0,001 0,002 S, P
Berylia slouceniny, jako Be 0,001 0,002 S, P
Bifenyl 92-52-4 1 3 D 0,158
1,1°-Biphenyl viz Bifenyl
Bisfenol A viz 2,2-Bis(4-hydroxyfenyl)propan
Bis(2-chlorethyl)ether 111-44-4 30 60 D 0,171
e R I I
Brom 7726-95-6 0,7 1,4 0,153
Bromethan 74-96-4 20 40 D 0,224
2-Brom-2-chlor-1,1,1-trifluorethan 151-67-7 15 30 0,124
Brommethan 74-83-9 20 40 D,P 0,257
Bromovodik 10035-10-6 1 6 0,302
Bromtrifluormethan viz Trifluorbrommethan
1,3-Butadien 106:99-0| 10 | 20 | P 0,425
Buta-1,3-dien viz 1,3-Butadien
Butanol (vSechny isomery) 71-36-3

;g:ggf 300 600 D 0,330

75-65-0
2-Butanon 78-93-3| 600 900 0,339
Butanthiol 109-79-5 1,5 3 0,271
2-Butenal 4};(3):%):; 1 4 D 0,349
2-Butoxyethanol 111-76-2 100 200 D 0,207
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PEL | NPK-P Faktor
Latka ¢islo CAS = Poznamky | prepoctu
mg.m na ppm
2-Butoxyethanol acetat viz 2-Butoxyethylacetat
2-(2-Buthoxyethoxy)-ethanol 112-34-5 70 100 0,151
2-Butoxyethylacetat 112-07-2| 130 300 D 0,153
Butylacetat 123-86-4
110-19-0| 950 1200 0,211
540-88-5

n-Butylakrylat 141-32-2 10 20 D, S 0,191
Butylalkohol viz Butanol

Butylcelosolv viz 2-Butoxyethanol
Butylcelosolvacetat viz 2-Butoxyethylacetat

Butyldiglykol viz 2-(2-Butoxyethoxy)ethanol

Butylester 2-propenové kyseliny viz n-Butylakrylat

Butylmerkaptan viz Butanthiol

terc-Butyl- methylether 1634-04-4| 100 | 200 | 0,277
n-Butylmethylketon viz 2-Hexanon
iso-Butylmethylketon viz 4-Methyl-2-pentanon

Butyl 2-propenoat viz n-Butylakrylat

Celosolvacetat viz 2-Ethoxyethylacetat

j(;?(? Sarlllorganické slouceniny, ) 4 D

Cinu slouceniny organické,

jako Sn 0,1 0,2 D

Cyklohexan 110-82-7| 700 2000 0,290
Cyklohexanamin viz Cyklohexylamin

Cyklohexanol 108-93-0| 200 400 D 0,244
Cyklohexanon 108-94-1 40 80 D 0,249
Cyklohexen 110-83-8| 1000 1300 0,298
Cyklohexylamin 108-91-8 20 40 D 0,247
Dekahydronaftalen 91-17-8 50 100 0,151
Diacetonalkohol 123-42-2| 200 300 0,210
4,4°-Diamino-difenylmethan 101-77-9 0,1 0,2 D,S,P
1,2-Diaminoethan 107-15-3 25 50 D, S 0,407
Diazomethan 334-88-3 0,3 0,6 P 0,582
Dibenzoylperoxid viz Benzoylperoxid

Diboran 19287-45-7 0,1 0,2 0,837
Dibromdifluormethan 75-61-6 800 1300 0,116
1,2-Dibromethan 106-93-4 1 2 D, P 0,182
Dibutylester 1,2-benzen- viz Dibutylftalat
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PEL | NPK-P Faktor
Latka ¢islo CAS 5 Poznamky | prepoctu
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dikarboxylové kyseliny
Dibutylftalat 84-74-2 5 10
Dicyklopentadien 77-73-6 3 6 0,185
Diethanolamin 111-42-2 5 10 P 0,232
Diethylamin 109-89-7 15 30 D 0,334
2-Diethylaminoethanol 100-37-8 50 100 D 0,208
Diethylenglykol-monomethylether viz 2-(2-Methoxyethoxy)ethanol
Diethylentriamin 1114000 4 | 8§ | | 0,237
N,N-Diethylethanamin viz Triethylamin
Diethylether 60-29-7| 300 600 0,330
Di-(2-ethylhexyl) ftalat 117-81-7 5 10
Difenylamin 122-39-4 10 20 D, P
Difenylether 101-84-8 5 10 0,144
Difenylmethan-4,4’-diisokyanat 101-68-8| 0,05 0,1 S 0,098
Difenyloxid viz Difenylether
Difluormethan 75-10-5| 2000 | 5000 | 0,470
Dihydrogenselenid viz Selenovodik
1,3-Dihydroxybenzen 108-46-3 45 90
1,4-Dihydroxybenzen 123-31-9 2 4 D, S
1,2-Dichlorbenzen 95-50-1 100 200 D 0,166
1,4-Dichlorbenzen 106-46-7| 100 200 D 0,166
2,2’-Dichlordiethylether viz Bis(2-chlorethyl)ether
Dichlordifluormethan 75-71-8| 3000 5000 0,202
1,1-Dichlorethan 75-34-3| 400 800 D 0,247
1,2-Dichlorethan 107-06-2 10 20 D, P 0,247
1,1-Dichlorethen 75-35-4 8 16 0,252
1,2-Dichlorethen 540-59-0| 800 1600 0,252
1,1-Dichlorethylen viz 1,1-Dichlorethen
1,2-Dichlorethylen viz 1,2-Dichlorethen
Dichlorid kys. uhlic¢ité viz Fosgen
Dichlorfluormethan 75-43-4 40 80 0,238
Dichlormethan 75-09-2| 200 500 D 0,288
1,2-Dichlor-1,1,2,2-tetra-fluorethan 76-14-2 | 3000 5000 0,143
Diisokyanatohexan viz Hexamethylendiisokyanat
2,4-Diisokyanattoluen viz Toluylen-2,4-diisokyanat
2,6-Diisokyanéttoluen viz Toluylen-2,6-diisokyanat
Diisononylftalat 28553-12-0 | 3 | 10 | | 0,058
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N,N-Dimethylacetamid 127-19-5 30 60 D 0,281
Dimethylamin 124-40-3 4 9 D 0,542
N,N-Dimethylanilin 121-69-7 25 50 D 0,202
N,N-Dimethylbenzenamin viz N,N-Dimethylanilin
Dimethylether 115-10-6 | 1000 2000 0,531
Dimethylethylamin 598-56-1 10 20 0,334
;gﬁ;g;giilyle‘[hyl)_é‘_ viz p-(terc-Butyl)toluen
Dimethylformamid 68-12-2 30 60 D, P 0,335
1,1-Dimethylhydrazin 57-14-7| 0,025 0,05 D, P 0,407
Dimethylhydrazin viz 1,1-Dimethylhydrazin
1,2-Dimethylhydrazin 540-73-8| 0,025 0,05 D, P 0,407
Dimethylisopropylamin 996-35-0 10 20 0,280
2,2-Dimethylpropan 463-82-11 3000 4500 * 0,339
Dimethylsulfat 77-78-1 0,1 0,2 D, P 0,194
(technick amés someri) BIs4545| 1 | 2 | DP | 0w
Dinitroglykol viz Ethylenglykoldinitrat
Dinitrochlorbenzen viz 1-Chlor-2 4-dinitrobenzen
4,6-Dinitro-o-kresol 534-52-1 0,2 0,4 D
ggclgfl‘l’i;“:;es somerd) 25321-14-6| 075 | 1,5 D,P | 0,134
1,4-Dioxan 123-91-1 70 140 D 0,277
Epichlorhydrin viz 1-Chlor-2,3-epoxipropan
Ethanal viz Acetaldehyd
1,2-Ethandiamin viz 1,2-Diaminoethan
Ethanamin viz Ethylamin
Ethan-1,2-diol viz Ethylenglykol
1,2-Ethandioldinitrat viz Ethylenglykoldinitrat
Ethanol 64-17-5| 1000 3000 0,532
Ethanolamin viz 2-Aminoethan-1-ol
Ethenon viz Keten
Ethenylbenzen viz Styren
Ethenylester kys. octové viz Vinilacetat
2-Ethoxyethanol 110-80-5 20 40 D, P 0,271
2-Ethoxyethylacetat 111-15-9 25 50 D, P 0,185
Ethylacetat 141-78-6| 700 900 0,278
Ethylakrylat 140-88-5 20 40 D, S 0,244
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Ethylalkohol viz Ethanol
Ethylamin 75-04-7 9 20 D 0,542
Ethylbenzen 100-41-4| 200 500 D 0,230
Ethylbromid viz Bromethan
Ethylcelosolv viz 2-Ethoxyethanol
Ethylendiamin viz 1,2-Diaminoethan
Ethylendibromid viz 1,2-Dibromethan
Ethylendichlorid viz 1,2-Dichlorethan
Ethylendinitrat viz Ethylenglykoldinitrat
Ethylenglykol 107-21-1 50 100 D 0,394
Ethylenglykoldinitrat 628-96-6 0,5 1 D 0,161
Ethylenglykolmonobutyl-ether viz 2-Butoxyethanol
Ethylenglykolmonobutyl- . .
etheracetat viz 2-Butoxyethylacetat
Ethylenglykolmonoethyl-ether viz 2-Ethoxyethanol
it}llleyr{ae;legtii};kolmonoethyl- viz 2-Ethoxyethylacetat
Ethylenglykolmonomethyl-ether viz 2-Methoxyethanol
Ef;}llll;{; ‘%}ll}élr(;clggtno_ viz 2-Methoxyetylacetat
Ethylenchlorhydrin viz 2-Chlorethanol
Ethylenimin 151-56-4 1 2 D, P 0,567
Ethylenoxid 75-21-8 1 3 D, P 0,556
Ethylester kyseliny 2-propenové viz Ethylakrylat
N-Ethylethanamin viz Diethylamin
Ethylether viz Diethylether
Ethyl-3-ethoxypropionat 763-69-9 150 500 0,167
Ethylformiat 109-94-4| 300 450 0,330
Ethylchlorid viz Chlorethan
Ethyl-2-kyanakrylat 7085-850] 1 | 2 | | 0,195
Ethyl-2-kyanprop-2-enoat viz Ethyl-2-kyanakrylat
Ethyl-2-propenoat viz Ethylakrylat
Fenol 108952 75 | 15 | D | 0260
N-Fenylbenzenamin viz Difenylamin
Fenylethylen viz Styren
Fenylhydrazin 100-63-0 1 2 D 0,225
2-Fenylpropen 98-83-9| 250 500 0,207
Fluor 7782-41-4 1,5 3
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Fluoridy anorganické, jako F 2,5 5

Fluorovodik 7664-39-3 1,5 2,5 1,223
Formaldehyd 50-00-0 0,5 1 D, S 0,814
Fosfin viz Fosforovodik

Fosfor (bily, zluty) 7723-14-0 0,1 0,3 0,197
Fosforovodik 7803-51-2 0,1 0,2 0,719
Fosforoxychlorid viz Oxychlorid fosfore¢ny
Fosforpentachlorid viz Chlorid fosforecny
Fosfortrichlorid viz Chlorid fosfority

Fosgen viz Karbonylchlorid

Freon 11 viz Trichlorfluormethan

Freon 12 viz Dichlordifluormethan

Freon 12B2 viz Dibromdifluormethan

Freon 13 viz Chlortrifluormethan

Freon 13B1 viz Trifluorbrommethan

Freon 21 viz Dichlorfluormethan

Freon 114 viz 1,2-Dichlor-1,1,2,2-tetrafluorethan
Ftalanhydrid 85449 5 | 10 | s 0,165
2,5-Furandion viz Maleinanhydrid
2-Furankarboxaldehyd viz Furfural

2-Furanmethanol viz 2-Furylmethanol

Furfural 98011 10 | 20 | D | 0255
Furfurylalkohol viz 2-Furylmethanol

Furylmethanal viz Furfural

2-Furylmethanol 98:00-0] 20 | 40 | D | 0249
Glutaraldehyd viz 1,5-Pentandial

Glycerol, mlha 56-81-5 10 15 0,244
Glyceroltrinitrat 55-63-0 0,5 1 D 0,108
Halotan viz 2-Brom-2-chlor-1,1,1-trifluorethan
n-Heptan 142-82-5| 1000 2000 0,244
Heptan (technickd smés isomert) 426260-76-6 | 1000 2000 0,244
Heptan-2-on 110-43-0| 150 300 D 0,214
Heptan-3-on 106-35-4 95 300 0,214
Hexachlorbenzen 118-74-1 0,02 0,1 D, P 0,086
1,1,2,3,4,4-Hexachlor-1,3-butadien 87-68-3| 0,25 0,5 D 0,115
Hexachlorethan 67-72-1 10 20 D 0,103
Hexachlornaftalen 1335-87-1 0,2 0,6 D
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Hexamethylen-1,6-diisokyanat 822-06-0| 0,035 0,07 S 0,145
n-Hexan 110-54-3 70 200 D, P 0,284
Hexan isom
(SeV;j imfouerf_yHexanu) 1000 | 2000 D 0,284
2-Hexanon 591-78-6 20 40 D, P 0,244
Hydrazin 302-01-2| 0,05 0,1 D, S, P 0,763
Hydrid lithny 7580-67-8 | 0,025 0,075
Hydrochinon viz 1,4-Dihydroxybenzen
Hydroxid draselny 1310-58-3 1 2
Hydroxid sodny 1310-73-2 1 2
Hydroxid vapenaty 1305-62-0 2 4
Chlor 7782-50-5 0,5 1,5 0,344
Chloracetaldehyd 107-20-0 1 3 0,311
Chlorbenzen 108-90-7 25 70 0,217
2-Chlor-1,3-butadien 126-99-8 10 20 D 0,276
Chlordifluormethan 75-45-6 | 3600 - 0,283
1-Chlor-2,4-dinitrobenzen 97-00-7 0,5 1 P,D, S 0,121
1-Chlor-2,3-epoxipropan 106-89-8 1 2 D,S,P 0,266
Chlorethan 75-00-3| 260 540 0,378
2-Chlorethanol 107-07-3 1 3 D 0,304
Chlorethen viz Vinylchlorid
Chlorid amonny (dymy) 12125-02-9 5 10
Chlorid fosfore¢ny 10026-13-8 1 2 P 0,117
Chlorid fosfority 7719-12-2 1 3 P 0,178
Chlorid vapenaty 10043-52-4 2 4
Chlorid zine¢naty 7646-85-7 1 2
Chlormethan 74-87-3 100 200 D, P 0,484
Chlormethoxymethan viz Chlormethylmethylether
Chlormethylbenzen viz alfaChlortoluen
Chlormethylmethylether 107-30-2 | 0,003 0,006 D, P 0,304
1-Chlor-4-nitrobenzen 100-00-5 1 2 D, P
Chloroform viz Trichlormethan
Chloropren viz 2-Chlor-1,3-butadien
Chlorované bifenyly viz Polychlorované bifenyly
Chlorovodik 7647-01-0 8 15 0,679
3-Chlor-1-propen 107-05-1 3 6 0,320
alfa-Chlortoluen 100-44-7 5 10 0,193
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Chlortrifluormethan 75-72-9 | 4000 6000 0,2734
Chrom a slouceniny chromu (11, III)
jako Cr 05 1,5
Chromu (VI) slouceniny, jako Cr 0,05 0,1 S,P
2,2-Iminobis(ethanol) viz Diethanolamin
1,3-Isobenzofurandion viz Ftalanhydrid
Isofluran 26675-46-7| 15 | 30 | 0,133
Isopentan viz Pentan a isopentan
Isopentylacetat viz Pentylacetat
Isophoron 78-59-1 | 5 | 10 | 0,177
Isopropylbenzen viz Kumen
Isopropylglykol viz 2-iso-Propoxyethan-1-ol
Jod 7553-56-2 0,1 1 0,093
Jodmethan 74-88-4 2 8 D 0,172
Kadmium a jeho slouceniny,
jako Cd 7440-43-9 | 0,05 0,1 D
Kalafuna - prach, dym 8050-09-7 1 S
g-Kaprolaktam (prach) 105-60-2 1 3
g-Kaprolaktam (pary) 105-60-2 10 40 0,216
Karbonitril viz Kyanamid
Karbonylchlorid 75-44-5| 0,08 0.4 0,247
Keten 463-51-4 1 2 0,581
Kobalt a jeho slouceniny, jako Co 7440-48-4| 0,05 0,1 S
Kresol (technickd smés isomeri) 1319-77-3 20 40 0,226
Krotonaldehyd viz 2-Butenal
Kumen 98-82-8| 100 250 D 0,203
Kyanamid 420-04-2 1 5 D, S 0,581
Kyanid, jako HCN 57-12-5 3 10 D
Kyanovodik 74-90-8 3 10 D 0,905
Kyselina dusi¢na 7697-37-2 1 2,5 0,388
Kyselina ethanova viz Kyselina octova
Kyselina ethandiova viz Kyselina $tavelova
Kyselina fosforecna 7664-38-2 1 2
Kyselina chlorista 7601-90-3 1 2 0,243
Kyselina methanova viz Kyselina mravenci
Kyselina mravenci 64-18-6 9 18 0,531
Kyselina octova 64-19-7 25 35 0,408
Kyselina peroxyoctova 79-21-0| 0,6 1,2 0,321
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Kyselina pikrova 88-89-1 0,1 0,5 D
Kyselina propanova viz Kyselina propionova
Kyselina propionova 79-09-4 30 60 0,330
Kyselina sirova, jako SO; 7664-93-9 1 2
Kyselina stavelova 144-62-7 1 5 D
Maleinanhydrid 108-31-6 1 2 S 0,249
Mangan 7439-96-5 1 2
Mangan — jeho slouceniny, jako Mn 1 2
Med’ (prach) 7440-50-8 1 2
Meéd’ (dymy) 7440-50-8 0,1 0,2
Mesitylen viz 1,3,5-Trimethylbenzen
Methanal viz Formaldehyd
Methanamin viz Methylamin
Methanol 67-56-1| 250 1000 D 0,754
3-Methoxy-n-butylacetat 4435-53-4| 100 200 0,167
2-Methoxyethanol 109-86-4 15 30 D, P 0,321
2-(2-Methoxyethoxy)ethanol 111-77-3 50 100 D 0,203
2-Methoxyethylacetat 110-49-6 25 50 D,P 0,207
2-Methoxy-1-methylethylacetat 108-65-6 | 270 550 D 0,185
1-Methoxy-2-propanol 107-98-2| 270 550 D 0,271
2-Methoxy-1-propylacetat 70657-70-4| 270 550 0,185
ety T ossosns| 0 | w0 | 0| o
Methylacetat 79-20-9| 600 800 0,330
Methylakrylat 96-33-3 20 40 S 0,284
Methylalkohol viz Methanol
Methylamin 74895 10 | 20 | D 0,787
4-Methylanilin viz p-Toluidin
N-Methylanilin 100-61-8] 2 | 4 | oD, 0,228
Methylbenzen viz Toluen
N-Methylbenzenamin viz N-Methylanilin
Methylbromid viz Brommethan
3-Methyl-1-butanol viz Amylalkohol
1-Methylbutylacetét 626-38-0| 270 | 540 | 0,188
Methylcelosolv viz 2-Methoxyethanol
Methylcelosolvacetat viz 2-Methoxyethylacetat
Methylcyklohexan 108-87-2 | 1500 2000 0,249
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?gﬁg}ggiﬁ:ﬁgg;em) 25639-42-3| 200 400 0,214
1-Methylcyklohexan-2-on 583-60-8 150 300 D 0,218
Methyldinitrobenzen viz Dinitrotoluen
2-Methyl-4,6-dinitrofenol viz 4,6-Dinitro-o-kresol
115,(11:}1?5;?31112?1221)4 i viz Difenylmethan-4,4’-diisokyanat
4,4’-Methylendianilin viz 4,4’-Diaminodifenylmethan
Methylenchlorid viz Dichlormethan
kMy(;te}iini;ster 2-methyl-2-propenové viz Methylmetakryldt
Methylethylketon viz 2-Butanon
5-Methylheptan-3-on 541-85-5 50 100 D 0,191
5-Methylhexan-2-on 110-12-3 95 200 0,214
Methylhydrazin 60-34-4| 0,02 0,04 D 0,530
Methylchlorid viz Chlormethan
Methyljodid viz Jodmethan
Methylkyanid viz Acetonitril
Methylmetakrylat 80-62-6] 50 | 150 | D,S 0,244
N-Methylmethanamin viz Dimethylamin
4-Methyl-2-pentanon 108-10-1] 80 | 200 | D 0,244
Mineralni oleje viz Oleje mineralni
Molybden 7439-98-7 25
Molybdenu slouceniny, jako Mo 25
Monochlormethylmethyleter viz Chlormethylmethylether
Morfolin 110-91-8 | 35 70 D 0,280
Nafta solventni 200 1000
Naftalen 91-20-3 50 100 0,191
Neopentan viz 2,2-Dimethylpropan
Nikl 7440-02-0| 0,5 1 S
Niklu slou¢eniny, jako Ni
(s Vy?i:ncl)(léflenikl};iralgarbonylu) 0,05 0,25 S
Nikltetrakarbonyl 13463-39-3| 0,01 0,02 D,P 0,143
Nikotin 54-11-5| 0,5 2,5 D 0,151
Nitrobenzen 98-95-3 1 2 D 0,199
Nitroglycerin viz Glyceroltrinitrat
Nitroglykol viz Ethylenglykoldinitrat

p-Nitrochlorbenzen

viz 1-Chlor-4-nitrobenzen
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Nitrosni plyny (NOy), oxidy dusiku | 11104-93-1
s vyjimkou oxidu dusného 10102-43-9 10 20

10102-44-0

itrotoluen 1321-12-
Eet:l(l);(i)clli:i sm¢s isomertl) ’ ° 10 20 D 0,179
Oleje mineralni (aerosol) 5 10
Olovo 7439-92-1| 0,05 0,2 p*
3%((;\;:12&);(21;1;% jako Pb (kromé 0,05 0.2 p
1,1’-Oxybis(benzen) viz Difenylether
1,1-Oxybis(ethan) viz Diethylether
Oxid antimonity, jako Sb 1309-64-4] 01 | 02 |
Oxid dusicity viz nitrozni plyny
Oxid dusnaty viz nitrdzni plyny
Oxid dusny 10024-97-2| 180 360 0,555
Oxid fosforecny 1314-56-3 1 2
Oxid hotecnaty 1309-48-4 5 10
Oxid osmicely, jako Os 20816-12-0 | 0,002 0,004 0,096
Oxid sirovy 7446-11-9 2 0,306
Oxid sificity 7446-09-5 5 10 0,382
Oxid uhelnaty 630-08-0 | 30 150 P 0,873
Oxid uhlic¢ity 124-38-9 | 9000 45000 0,556
Oxid vanadi¢ny (prach, dymy) 1314-62-1| 0,05 0,1 P
Oxid vapenaty 1305-78-8 2 4
Oxid zinecnaty, jako Zn 1314-13-2 2 5
Oxiran viz Ethylenoxid
1,1’-Oxybis(2-chloroethan) viz bis(2-chlorethyl)ether
Oxychlorid fosforecny 10025-87-3| 0,5 1 0,159
Ozon 10028-15-6 0,1 0,2 0,509
Pentafluoromethan 354-33-6| 5000 -
Pentachlorfenol 87-86-5 0,5 1,5 D
Pentakarbonyl zeleza, jako Fe 13463-40-6 0,2 0,5 0,125
Pentan a isopentan 109-66-01 3009 | 4500 * 0,339
78-78-4

1,5-Pentandial 111-30-8 0,2 0,4 S 0,244
Pentanol viz Amylalkohol




Strana 5178 Sbirka zdkont & 361 / 2007 Cistka 111
PEL | NPK-P Faktor
Latka ¢islo CAS = Poznamky | prepoctu
mg.m na ppm

Pentylacetat 624-41-9

628-63-7

620-11-1

123-92-2( 270 540 0,188

625-16-1

626-38-0

84145-37-9

Pentylester kyseliny octové viz Pentylacetat
Perchlorethylen viz Tetrachlorethylen
Peroxid vodiku 7722-84-1 1 2 0,719
Piperazin 110-85-0 0,1 0,3
Platina (kov) 7440-06-4 0,5 1
Platiny slouc¢eniny, jako Pt 0,001 0,002
z‘i{l‘;}i‘fg;ane bifenyly 1336-36-3| 0.5 I D, P
2-Propanamin viz Isopropylamin
Propan —butan (LPQG) 68476-85-7| 1800 4000 * 0,339
iso-Propanol 67-63-0| 500 1000 D 0,407
n-Propanol 71-23-8| 500 1000 D 0,407
1-Propanol viz n-Propanol
2-Propanol viz iso-Propanol
2-Propanon viz Aceton
1,2,3-Propantrioltrinitrat viz Glycerintrinitrat
2-Propenal 107-02-8 | 0,25 0,5 0,436
2-Propen-1-ol 107-18-6 4 10 D 0,422
2-Propennitril 107-13-1 2 6 D, P 0,461
B-Propiolakton 57-57-8 1 2 P
2-iso-Propoxyethan-1-ol 109-59-1 50 100 0,235
2-iso-Propoxyethylacetat 19234-20-9 65 130 0,167
n-Propylacetat 109-60-4| 800 1000 0,240
iso-Propylalkohol viz iso-Propanol
n-Propylalkohol viz n-Propanol
iso-Propylamin 75310 10 | 20 | 0,413
Pseudokumen viz 1,2 4-Trimethylbenzen
Pyrethrum 8003-34-7 1 2
Pyridin 110-86-1 5 10 D 0,309
Resorcin viz 1,3-Dihydroxybenzen
Rtuf 7439-97-6] 0,05 | 0,15 | D,P 0,122
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Rtuti alkyl-slouceniny, jako Hg 0,01 0,03 D,P
Selen 7782-49-2 0,1 0,2
Selenu slouceniny, jako Se 0,1 0,2
Selenovodik 7783-07-5| 0,07 0,17
Sirnik fosfore¢ny 1314-80-3 1 2
Sirouhlik 75-15-0 10 20 D 0,322
Sirovodik 7783-06-4 10 20 0,719
Solventni nafta viz Nafta solventni
Stiibro 7440-22-4| 0,1 0,3
Stibra rozpustné slouceniny,
jako Ag 0,01 0,03
Styren 100-42-5| 100 400 D 0,235
Sulfan viz Sirovodik
Sulfotep (ISO) 3689-24-5 0,1 - D
Tellur a jeho slouceniny, jako Te 13494-80-9 0,1 0,5
Terpentyn — pary 8006-64-2 | 300 800 0,180
Tetraethylester kyseliny kifemicité viz Tetraethylsilikat
Tetraethylolovo, jako Pb 78-00-2 | 0,05 0,1 D, P** 0,076
Tetraethylsilikat 78-10-4 50 200 0,117
Tetraethoxysilan viz Tetraethylsilikat
0,0,0',0'-Tetraethyl-
dithiopyrofosfat ,
viz Sulfotep (ISO)
0,0,0',0'-
Tetraethyldifosforodithiolat
Tetrafosfor viz Fosfor (bily, Zluty)
Tetrahydrofuran 109-99-9| 150 | 300 D 0,339
Tetrahydro-1,4-oxazin viz Morfolin
Tetrachlorethen 127-18-4] 250 | 750 | D 0,147
Tetrachlorethylen viz Tetrachlorethan
Tetrachlormethan 56-23-5| 10 20 D, P 0,159
Tetrakarbonyl niklu viz Nikltetrakarbonyl
Tetramethylolovo, jako Pb 75-74-1 0,05 0,1 D, P** 0,091
Thallium 7440-28-0| 0,1 0,5 D, P
;ﬁll}i slouceniny rozpustné, 0.1 0.5 D, P
Toluen 108-88-3 | 200 500 D 0,266
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m-Toluidin 108-44-1 5 10 D, P 0,228
o-Toluidin 95-53-4 5 10 D, P 0,228
p-Toluidin 106-49-0 5 10 D, P 0,228
2,4-Toluylendiisokyanat 584-84-9| 0,05 0,1 S 0,141
2,6-Toluylendiisokyanat 91-08-7| 0,05 0,1 S 0,140
Triethanolamin 102-71-6 5 10 0,164
Triethylamin 121-44-8 8 12 D 0,242
Trifluorbrommethan 75-63-8 | 4000 6000 0,164
1,2,4-Trichlorbenzen 120-82-1 15 35 D 0,135
1,1,1-Trichlorethan 71-55-6| 500 1000 0,184
1,1,2-Trichlorethan 79-00-5 50 100 D 0,183
Trichlorethen 79-01-6 250 750 D 0,186
Trichlorethylen viz Trichlorethen
Trichlorfluormethan 75-69-4| 3000 | 4500 | 0,178
Trichlorid-oxid fosfore¢ny viz Oxychlorid fosfore¢ny
Trichlormethan 67-66-3 10 20 P,D 0,205
Trimethylamin 75-50-3 10 20 0,413
1,2,3-Trimethylbenzen 526-73-8 100 250 D 0,203
1,2,4-Trimethylbenzen 95-63-6 100 250 D 0,203
1,3,5-Trimethylbenzen 108-67-8 100 250 D 0,203
2.,4,6-Trinitrofenol viz Kyselina pikrova
2.,4,6-Trinitrotoluen 118-96-7 0,3 0,5 D,P 0,108
Uhlicitany a hydrogenuhliCitany
sodny a draselny > 10
Vanad (prach) 7440-62-2 | 0,05 0,15
Vinylacetat 108-05-4 30 50 0,284
Vinylbenzen viz Styren
Vinylchlorid 75.01-4] 75 | 15 | P 0,391
Vinylidenchlorid viz 1,1-Dichlorethen
Xylen technicka smés isomert a 1330-20-7

vSechny isome 95-47-6
(vSechny isomery) L0gna| 200 | 400 D 0,230

108-38-3

2,4-Xylidin 95-68-1 5 10 D, P 0,202
Xylidin (technickd smés isomérit) 1300-73-8 10 20 D,P 0,202
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Vysvetlivky k tabulce ¢. 1:

Hygienickymi limity se rozumi pripustné expozicni limity oznacované jako PEL a nejvyssi
pripustné koncentrace oznacované jako NPK-P

Kolona 2: cislo CAS - registracni cislo latky pouzivané v Chemical Abstracts Services
Kolona 5: D - pri expozici se vyznamné uplatiuje pronikani latky kizi nebo silny drazdivy
ucinek na kuzi

S - latka ma senzibilizacni ucinek.

P - u latky nelze vyloucit zavazné pozdni ucinky.

* - u NPK-P bran zretel na fyzikalne-chemicke viastnosti (napriklad vybusnost).

Kolona 6: Faktor prepoctu z tidaje v mg.m™ na tidaj ppm plati za podminky teploty 25 °C a
tlaku 100 kPa.

P* - pro hodnocent expozice je rozhodujici vysledek vysetieni plumbaemie.

CAST B

Postup pri stanoveni piipustného expozi¢niho limitu smési chemickych latek

Postup pii stanoveni ptipustného expozicniho limitu (PEL) smési chemickych latek se
stanovi podle nasledujicich zasad:

1. Jde-li o dve nebo vice latek, které plisobi na tyz orgdnovy systém, predpoklada se, ze
pusobi aditivné (ucinek se scitd) pokud nejsou védecky podlozené informace
o opaku. Soucet poméri jejich namefenych koncentraci k jejich PEL nebo NPK-P
nesmi presahovat 1. Vypocet se provadi podle vzorce:

k, k, k
+—+ ....... <1
PEL, PEL, PEL |
k, Ky K, <1
NPK -P, NPK -P, NPK - P,

kde
ki ks aZ k, - jsou namétené koncentrace jednotlivych latek
PEL, PEL, az PEL, . jsou stanovené¢ hodnoty PEL jednotlivych latek
NPK-P; NPK;az NPK-P, jsou stanovené hodnoty NPK-P jednotlivych latek.

2. Vzorec pro vypocet hodnoty NPK-P se pouziva ulatek s vyraznym akutnim
ucinkem, napiiklad drazdivym nebo narkotickym.

3. Pokud nelze aditivni u¢inek jednotlivych latek predpokladat, koncentrace zadné
slozky smési nesmi prekracovat jeji NPK-P ani PEL.

Postup stanoveni PEL p¥i vyssi plicni ventilaci

1. Pted upravou PEL pfi vyssi plicni ventilaci se zjistuje
a) o kolik je pfti praci prekroCena hodnota plicni ventilace 20 litri/min,
b) zda jde o praci nepfetrzitou nebo prerusovanou,
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c) zdravotni stav skupiny zaméstnancii, ktefi budou téZkou fyzickou praci
vykonavat,

d) zda se prace provadi soucasné za nevyhovujicich mikroklimatickych
podminek.

2. Pro stanoveni Gprav PEL plati, ze

a) 20 litrdm minutové ventilace a 100 % hodnot¢ PEL, odpovidaji primérné
minutové vykony 11,7 kJ/min (195,0 W) - netto, 40 litrim minutové ventilace
a 50 % hodnoté¢ PEL, odpovidaji primémé minutové vykony 26,4 kJ/min
(440,0 W) - netto,

b) pfi hodnoté plicni ventilace 40 litrdi za minutu odpovida hodnota PEL 50 %
hodnoty PEL platného pro plicni ventilaci 20 litri za minutu; pro plicni
ventilace mezi 20 a 40 litry za minutu se ur¢i podil PEL linearni interpolaci.

Postup stanoveni PEL pro delSi nezZ osmihodinovou sménu

1. Pted upravou PEL pro delsi nez osmihodinovou sménu se zjistuje
a) kolik hodin je pracovni doba prodlouzena,

b) charakter ptisobeni chemické latky na lidsky organismus,

¢) zdravotni stav skupiny zaméstnancl, kteti maji pracovat déle nez 8 hodin
denng,

d) zda se soucasn¢ vyskytuje vice Skodlivin, nebo se prace provadi za
nepiiznivych mikroklimatickych podminek, nebo jde o tézkou fyzickou praci a

e) dalsi okolnosti, které mohou miru rizika ovliviiovat.

2. V ptipadech, kdy se nevyskytuji faktory, které negativné ovliviiuji miru rizika, se
upravi PEL takto:
a) pokud jsou delsi smény oddéleny volnymi dny nebo osmihodinovymi sménami
8x PEL
t
(Naptiklad pro 12-hodinovou sménu PEL; = PEL x 0,66)

PEL: =

b) pokud je tydenni pracovni doba delsi nez 40 hodin pii dodrzeni maximalné 8
hodinovych expozic za sménu:

PEL, — PEL %40

(Naptiklad pro tyden s 6 sménami po 8 hod: PEL; = PEL x 0,83)

¢) pokud nasleduji dny s delsi sménou bezprostiedné za sebou
8x PELx (24 —1)

16xt
(Naptiklad pro kumulované 12-ti hodinové smény PEL; = PEL x 0,5)
kde

PEL;.je nova hodnota PEL pro jiné doby expozice
t - je doba expozice v hodinach za pracovni dobu
T - celkovy pocet hodin v expozici za tydenni pracovni dobu.

PEL: =



Castka 111 Sbirka zikont & 361 / 2007 Strana 5183

Pfiloha &. 3 k nafizeni vlidy ¢&. 361/2007 Sb.
Prach, jeho hygienické limity a postup jejich stanoveni

CAST A
Seznamy prachii a jejich pripustné expozi¢ni limity

1. PEL pro celkovou koncentraci (vdechovatelnou frakci) prachu se oznacuje PELc, pro
respirabilni frakci prachu PELr. Vdechovatelnou frakci prachu se rozumi soubor ¢astic
polétavého prachu, které mohou byt vdechnuty nosem nebo usty. Respirabilni frakei
se rozumi hmotnostni frakce vdechnutych castic, které pronikaji do té ¢asti dychacich
cest, kde neni fasinkovy epitel, a do plicnich sklipkd.

2. Pfipustné expozi¢ni limity smési prachii (PELg) s riznym PEL se stanovi vypoctem
z PEL jednotlivych prachti podle vzorce:

0 0 0 -!
PEL, = %X, - %X, F o, - Xy
100.PEL, 100.PEL, 100.PEL

kde
PEL_ -je PEL smési latek 1 azn

PEL; az PEL,_je PEL latek 1 azn

% x1 aZ % x __je hmotnostni podil latek 1 az n v procentech.
3. Pokud nelze hmotnostni podil jednotlivych sloiek Vpolétavém prachu spolehliveé

T

Przklady:
a) Smés obsahuje 80 hmotnostnich % vldken bavinénych (PEL, = 2 mg.m™) a 20 %

vidken textilnich synt.( PELc = 4 mg.m™).

-1
PEL, = &+i =2,2mg.m”
100.2 100.4

foz'padé ée nelze hmotnostnz’ podil jednotlivych sloéek v poletavém prachu

vy

b) Smés obsahuje vinu (PEL, = 6 mg. m’), syntetickd vidkna textilni (PEL. = 4 mg.m’ 9)
a pudm prach (PELC =10mg.m ) Podzl ]ednotllvych slozZek nelze stanovit.

vy

4. Pokud jev prachu obsazena fibrogenni slozka musi se stanovit vzdy jeho respirabilni
frakce a koncentrace fibrogenni slozky. Jestlize respirabilni frakce obsahuje vice nez
1% fibrogenni slozky nesmi jeji PEL, pfekracovat hodnoty uvedené v tabulce ¢ 1. Za
dodrzeni PEL se poklada stav, kdy jsou dodrzeny jak PEL, pro fibrogenni slozku, tak
i PEL, pro dany druh prachu.

5. Pokud prach obsahuje méné¢ nez 1% krystalického SiO, aneobsahuje azbest,
povazuje se za prach sprevazné nespecifickym ucinkem. Pro takovy prach
s prevazné nespecifickym Gié¢inkem plati PEL. 10 mg.m™.

6. PEL nepiihlizi k moznym senzibilizujicim 0€inklim a pfipadnému obsahu
mikroorganismi v prachu.



Strana 5184 Sbirka zdkont & 361 / 2007 Castka 111

Tabulka €. 1 - Prachy s prrevazné fibrogennim ti¢inkem 2

Létka PELr (mg.m™) PEL. (mg.m™)
respirabilni frakce (F;) celkova koncentrace
F, =100 %"
kiemen 0,1 -
kristobalit 0,1 -
tridymit 0,1 -
gama-oxid hlinity 0,1 -
F.<5% F:>5%
dinas 2,0 10 : F; 10
grafit 2,0 10 : F, 10
prach &ernouhelnych doli © 2,0 10 : F, 10
koks 2,0 10 : F; 10
slida 2,0 10 : F; 10
talek ¢ 2,0 10: F, 10
ostatni kfemicitany (s vyjimkou azbestu) 2,0 10 : F, 10
Samot 2,0 10 : F, 10
horninové prachy 2,0 10 : F, 10
slévarensky prach 2,0 10 : F, 10

Vysvetlivky k tabulce ¢. 1:

a) Za fibrogenni se povazuje prach, ktery obsahuje vice nez 1% fibrogenni slozky a v pokusu
na zvireti vykazuje zretelnou fibrogenni reakci plicni tkane.

b) F,. = obsah fibrogenni slozky v respirabilni frakci v procentech.
Fibrogenni slozka — kiremen, kristobalit, tridymit, gama-oxid hlinity.

¢) Za pritomnosti vidken respirabilnich rozmeéru v prachu musi byt dodrzen PEL pro azbest.

Tabulka ¢. 2 - Prachy s moZnym fibrogennim tcinkem

Latka PEL. (mg.m")
amorfni SiO2 4,0
svafecské dymy ? 5,0
bentonit 6,0

Vysvétlivka k tabulce ¢. 2:

a) Plati pro pevné castice. Slozeni svarecskych dymii zavisi na rade cinitelii zejména na
svarovaném materidlu, materialu jimz se svaruje, svarovacim proudu atd. Tyto okolnosti
musi byt brany v uvahu pri hodnoceni expozice svarecskym dymem.

Tabulka ¢. 3 - Prachy s prevazné nespecifickym tcinkem

Latka PEL. (mg.m")
baryt 10,0
cement 10,0
¢edic taveny 10,0
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dolomit 10,0
7elezo a jeho slitiny®” 10,0
hlinik a jeho oxidy (s vyjimkou gama Al,O3) 10,0
hnédé uhli a lignit 10,0
magnezit 10,0
ocelarenska struska 10,0
ledek amonny 10,0
oxidy zeleza 10,0
popilek 10,0
prach z umelého brusiva (karborundum, elektrit) 10,0
pudni prachy 10,0
sadra 10,0
saze 2,0
siderit 10,0
Skvéara 10,0
vapenec, mramor 10,0
vysokopecni struska 10,0

Vysvetlivka k tabulce ¢. 3

a) Pokud slitiny Zeleza obsahuji vyssi podil kovii, pro které jsou stanoveny PEL, posuzuje se
prasnost i podle PEL téchto kovii. Za dodrzeni PEL se povazuje stav, kdy je dodrzen jak
PEL, pro slitinu Zeleza tak i PEL pro jednotlivé kovy, rozhodujici je pritom ten, jehoz

vy

vy

Tabulka &. 4 - Prachy s prevdzné drazdivym tcinkem

Latka PEL. (mg.m")
Textilni prachy:

bavlna 2,0
len 2,0
konopi 2,0
hedvéabi 2,0
syntetickd vlakna textilni 4,0
sisal 6,0
juta 6,0
Zivo&i§né prachy

pefi 4,0
vlna 6,0
srst 6,0
ostatni Zivocisné prachy 6,0
Rostlinné prachy

mouka 4,0
tabak 4,0
¢aj 4,0
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kava zelena 2,0
koteni 2,0
prach obilni 6,0
Prach z

- toxickych a vyrazné senzibilizujich (exotickych) 1,0

dfevin”
- tvrdych (karcinogennich a senzibilizujicich dfev)b) 2,0
- ostatnich (nesenzibilizujicich a nekarcinogennich) 5,0
dievin

Ostatni rostlinné prachy 6,0
Jiné prachy s drazdivym tucinkem

prach dusi¢nanu sodného 6,0
prach z chromu 0,5
prach fenolformaldehydovych pryskyfic 5,0
prach PVC 5,0
prach z brouseni pneumatik 3,0
prach epoxidovych pryskytic 2,0
prach papiru 6,0
prach polyakrylatovych pryskyfic 5,0
prach polyesterovych pryskyfic 5,0
prach polyethylenu 5,0
prach polypropylenu 5,0
prach polymernich materialt 5,0
prach polystyrenu 5,0
prach sifi¢itanu vépenatého 5,0
prach sklolaminati 5,0
prach Skrobu 4,0
kyselina citronova 4,0

Vysveétlivky k tabulce ¢. 4:

a) Napriklad: Iroko (chlorophora excelsa), makoré-tresnovy mahagon (Tieghemella
eckelii), mansonie (Mansonia altissima), peroba zluta (Paratecoma peroba), avodiré
(Turraenthus africanus), citronik (Chloroxylon), Indigbo-limba (Terminalia avirensis),
zapadni rudy cedr (Thuja plicata), teak (Tectona grandis).

b) Tvrdymi dievy se rozumi dievo: brizy (Betula), buku (Fagus), bilého orechu (Hikory),
dubu (Quercus), ebenu afrického cejlonského a pod. (Diospyros), habru (Carpinus),
jasanu (Fraxinus), javoru (Acer), jilmu (Ulnus), kastanu (Castanes), lipy (Tilia), olse
(Alnus), oreSaku viasského (Juglans), platanu (Platanus), Svestky (Prunus), topolu
(Populus), tresné (Prunus), dieviny botanické skupiny Dalbergia - (indicky palisandyr,
brazilskeé rizové drevo, africké cerné drevo a pod.), honduraské riizové dievo, meranti
bile arudé (Shorea talurda acurtisii), wawa (Triplochiton sclerowylon), mahagon
africky, senegalsky a pod. (Khaya ivorensis anthoteca), limba - afara (Terminalia
superba), kokosové drevo (Brya ebenus), aiele (Canarian scweinfurtii), andoung
(Monopetalanthus heitzii), tola/agba (Gossweilerodendron balsamiferum), Pau Marfim
(Balfourodendron riedelianum).
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Tabulka ¢. 5 - Mineralni vlaknité prachy

Latka PEL
pocetni koncentrace
(poet respirabilnich vlaken.cm™)
azbestova vlakna vSech azbestu 0,1
umgéla mineralni vlakna 1,0

(napt. Cedicova,sklenéna, struskova)

hmotnostni koncentrace
(mg/m’)

umé&la minerélni vldkna 4
(vlakna vSech rozméri)

Vysvetlivka k tabulce ¢. 5:
a) Pro uméla mineralni vidkna musi byt dodrzeny soucasné pripustné hodnoty pocetni
i hmotnostni koncentrace.

CAST B
Metoda odbéru vzorki prachu obsahujiciho azbest a jejich zpracovani

1. Vzorky se odebiraji v dychaci zoné zaméstnance, tj. uvnitt polokoule obepinajici
zptedu oblicej o poloméru 300 mm, méfeném ze stiedu spojnice usi.

2. K odbéru se pouzivaji membranové filtry (smiSené estery nebo dusi¢nany celulosy)
o priméru 25 mm a o velikosti pért od 0,8 do 1,2 um s vyti§ténymi ¢tverci upevnéné
v otevieném drzaku filtru s cylindrickym nastavcem presahujicim 33 az 44 mm
rovinu filtru a vymezujicim kruhovou plochu o priméru nejméné 20 mm. Pfi odbéru
ma nastavec smétrovat dola.

3. Kodbéru vzorkii pracovniho ovzdusi se pouziva prenosné bateriové cerpadlo
umisténé na opasku nebo v kapse zaméstnance. Pritok vzduchu se nastavuje na
pocatku odbéru na 1 litr/min £5 % a ma byt udrzovan v rozmezi +10 % pocatecni
hodnoty pritoku v pribéhu celé doby odbéru a nema kolisat.

4. Doba odbéru se méfi s toleranci 2 %.

Optimalni po&et vlaken na filtru ma byt mezi 100 az 400 vlakny/mm’ . Po odbéru se

cely filtr nebo jeho Cast umisti na podlozni sklicko, zprihledni za pouZiti aceton-

triacetinové metody a pokryje krycim sklickem.

6. Pro pocitani vlaken se pouziva binokularni mikroskop vybaveny:

6.1. osvétlenim podle Koehlera,

6.2 Abbeho nebo achromatickym fazove kontrastnim kondenzorem a s nezavislym
centrovanim fazového prstence,

6.3 pozitivnim  fazové kontrastnim achromatickym objektivem zvétSujicim
Ctyficetkrat s numerickou aperturou 0,65 az 0,70 s fazovou vrstvou v optické
soustave, pfipadné zafizenim pro vytvoreni fazového kontrastu mimo rovinu
objektivu. Absorpcni koeficient absorpcni desticky ma byt 65 az 85 %,

6.4 kompenzacnimi okulary zvétSujicimi 12,5 krat; alespoi jeden z nich musi
dovolovat vlozeni okuldrniho métitka a musi byt vybaven zaostfovanim,

6.5 Walton-Becketovym kruhovym méfitkem s kruhem vymezujicim pfi pracovnim

W
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meéteni kruhové pole o pruméru 100 um £ 2pm.

7. Mikroskop musi byt sefizen podle instrukci vyrobce a detek¢éni limit kontrolovan
pomoci fazové kontrastni testovaci destiCky. Kontrola se provadi denné pted
zahdjenim prace.

8. Vzorky se odecitaji podle nasledujicich pravidel:

8.1 pocitatelné vlakno je jakékoliv vlakno, jehoz délka je vétsi nez Sum, prumér
mensi nez 3um, pomér délky ku priméru minimalné 3 : 1,

8.2 jakékoliv pocitatelné vlakno, jehoZ oba konce jsou uvniti gratikularni plochy se
pocité jako jedno vldkno; jakékoliv vldkno, jehoz jen jeden konec je uvnitt
plochy se pocitd polovinou,

8.3 gratikularni plochy pro pocitani se vyberou nahodile uvnitt exponované plochy
filtru,

8.4 svazek vlaken, ktery se v prub¢hu své délky jevi v jednom nebo vice bodech jako
solidni a nerozdé€leny, ale v jinych bodech je rozdélen do oddélenych svazki
(rozdélenych vlaken) se pocita jako jednotlivé vlakno, jestlize jeho rozméry
odpovidaji pocitatelnému vlaknu; primér se pfitom méti na nerozdélené casti,

8.5 v jakémkoliv jiném svazku vlaken, v némz se jednotliva vldkna dotykaji nebo
ktizi, se vlakna pocitaji individualné, jestlize je 1ze dostate¢né rozlisit tak, aby
bylo mozno urcit, zda odpovidaji definici pro pocitatelné vlakno; jestlize nelze
jednotliva vldkna odpovidajici této definici rozliSit, je svazek pokladan za
pocitatelné vlakno, jestlize posuzovan jako celek odpovida definici pocitatelného
vlakna,

8.6 jestlize je vice nez 1/8 gratikularni plochy pokryta ¢asticemi nebo jejich
svazkem, musi byt pro pocitani zvolena jina plocha,

8.7 pocita se 100 vlaken, pfiCemz se odeCitd minimalné¢ 20 gratikularnich ploch,
nebo se vysetii 100 gratikularnich ploch,

8.8 primérny pocet vladken v jednom poli se vypocita délenim poctu pocitatelnych
vlaken poctem vysetfenych poli. VIiv poctu skvrn na filtru a kontaminace filtru
se musi omezovat a musi byt udrzeny pod hodnotu 3 vldkna na 100 poli
a posuzuje se srovnanim s Cistymi filtry.

CAST C

Zpisob méreni a hodnoceni inhalacni expozice chemickych latek a prachu

1. Pro zjisténi inhala¢ni expozice zaméstnance na pracovisti, musi se pouzit tam, kde je
to mozné, osobni odbér vzorkli ovzdus§i vhodnym zafizenim, pfipevnénym na téle.
Tam, kde skupina zaméstnancti provadi identické nebo podobné ukony na stejném
misté a je obdobn¢ exponovana, povazuje se za reprezentativni pro celou skupinu, je-
li odbér provadén na vybranych zaméstnancich uvnitf této skupiny.

2. Postup meéfeni musi davat oinhalaéni expozici zaméstnance Skodlivindm
v pracovnim ovzdu$i reprezentativni vysledky odvozené od casové vazeného
priméru jejich koncentraci (kp). Vypocet Casové vazeného priméru koncentraci musi
postihnout vSechny pracovni operace i veskerou ostatni ¢innost v pribéhu pracovni
doby. Primérnou koncentraci k, se rozumi hodnota vypoctend znamétenych
koncentraci k; k, podle vzorce:

kp
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kde

k;—k, = koncentrace v ovzdusi ziskané jednotlivymi odbéry (métenimi)
t; —t, = doba trvani jednotlivych odbérti (méfent).

3. Odbéry vzorkli a méfeni na pevné stanovenych mistech (stacionarni) se mohou
pouzivat, jestlize jejich vysledky umoziuji zjistit miru inhalaéni expozice
zaméstnance na pracoviSti. Vzorky se musi odebirat ve vysce dychaci zony
a v bezprostiedni blizkosti zaméstnanct.

4. Postup métfeni musi odpovidat latce, kterda ma byt mefena, jejim limitnim hodnotam
(PEL, NPK-P) a slozeni pracovniho ovzdusi.

5. Vysledek musi byt dostatecné spolehlivy s ohledem na limitni hodnoty latky a udan
ve stejnych jednotkach.

6. Jestlize metoda méfeni neni specificka jen pro danou latku, musi byt celd naméfena
hodnota vztazena na latku, ktera ma byt hodnocena.

7. Meze stanovitelnosti musi odpovidat nejméné jedné ctvrtiné PEL.

8. Musi byt zajisténa spravnost méeticiho postupu. U metody musi byt zajisténa celkova
spravnost odpovidajici odhadu relativni chyby +25%.

9. Pro méteni musi byt pouzity postupy ovéiené v podminkach praxe.

Hodnoceni inhala¢ni expozice

1. Jestlize v pracovnim ovzdusi nelze s jistotou vyloucit pfitomnost jedné, ¢i vice latek
v plynné formé nebo jako aerosolu, musi se zhodnotit jejich koncentrace a zjistit
vSechny skutec¢nosti, které mohou byt relevantni pro expozici:

a) latky pouzivané nebo vyrabéné,
b) technické zatizeni a technologické operace a

¢) casové a prostorové rozdéleni koncentraci latek.

2. Limitni hodnota pro chemické latky nebo prach v pracovnim ovzdusi je dodrzena,
jestlize hodnoceni ukaze, ze ji koncentrace ve vzduchu dychaci zony nepiekracuje.
Pokud jsou podklady nedostate¢né pro kvalifikované posouzeni, zda jsou limitni
hodnoty dodrzeny, musi byt provedeno dalsi Setfeni a méteni.

3. Jestlize hodnoceni ukaze, ze:

a) nejsou limitni hodnoty dodrzeny, musi byt zjistény divody, pro které byla limitni
hodnota piekro¢ena a musi byt zavedena co nejrychleji odpovidajici opatieni pro
napravu situace a hodnoceni se musi zopakovat,

b) jsou limitni hodnoty dodrzeny, musi se podle potieby v pravidelnych intervalech
provadét nasledna méteni, aby se potvrdilo, ze dosavadni situace stale trva; ¢im
vice se zjisténa hodnota blizi hodnoté limitni, tim Castéji se musi méfeni provadét
nebo ze

c) nedochazi soucasné¢ k podstatnym zmeénam v podminkach pracovisté, které by
mohly pravdépodobné vést ke zmén¢ expozice zaméstnance, muze byt snizena
frekvence kontrol dodrzeni limitni hodnoty méfenim; v takovych ptipadech musi
byt vSak pravideln¢ kontrolovano, zda hodnoceni vedouci k tomuto zavéru je stale
jesté pouzitelné.
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4. Jestlize jsou zaméstnanci vystaveni soucasné nebo nasledné vice nez jedné latce,
musi byt tato skutecnost brana v uvahu pfi hodnoceni zdravotniho rizika, jemuz jsou
vystaveni.

Cast D
Méieni vdechovatelné a respirabilni frakce polétavého prachu

Pro hodnoceni expozice prachu plati zdsady uvedené v casti C s témito dopliky:
Zpusob a technika odbéru a stanoveni koncentrace frakci polétavého prachu vdechovatelné
arespirabilni frakce v pracovnim ovzdusi podle pfijatych konvenci v CSN EN 481
gravimetricky. Strategie méfeni, vybér vhodného méticiho postupu a zpracovani vysledkt dle
CSN EN 482 a CSN EN 689.

Princip zkouSky

Podstatou metody je prosavani vzduchu zafizenim s filtrem, na némz se urcitd frakce
polétavého prachu kvantitativné zachyti.

Prosavani vzduchu je nejcastéji zajisténo Cerpaci jednotkou s elektronickou regulaci pritoku,
popf. jinym zpisobem (Venturiho trubice napojena na zdroj stlaceného vzduchu, rotace misky
s filtrem apod.).

Vstupnim zafizenim muze byt cyklon, impaktor, elutridtor, popf. jiné zafizeni, které
zachycuje Castice odlucovanych frakei prachu, které musi odpovidat piijatym konvencim
uvedenym v CSN EN 481. (V tomto smyslu je mozno pouZivat i zatizeni spliiujici pozadavky
Johannesburgské konvence).

Rozsah pouziti zkousky

Je to rozdil mezi horni mezi stanovitelnosti a mezi detekce hmotnosti odebraného prachu na
filtru. Rozsah pouziti zkousky zavisi na dobé odbéru, citlivosti analytickych vah, typu filtru
a typu prachu.

Mez detekce je nejmensi statisticky vyznamny rozdil v hmotnosti, ktery lze vypocitat
z hmotnosti filtru s odebranym prachem a hmotnosti ¢istého filtru. Je ji mozno odhadnout
z hmotnosti opakované vazenych slepych vzorkt takto:

xp = X¢ + k.sp kde x¢ primérny rozdil hmotnosti slepych vzorkt pied expozici a po expozici
k je konstanta, doporucuje se hodnota 3

so je primérna smérodatna odchylka hmotnosti slepych vzorkti pied a po expozici (viz.
kapitola Validace)

Horni mez stanovitelnosti polétavého prachu je nejveétsi hmotnost odebraného prachu
v ptipadé, Ze jesté nedochazi k odpadavani prachovych castic z filtru. Je zavisla na maximalni
unosnosti filtru (u membranového filtru je asi 15-20 mg, u nékterych vlaknitych filtra az 80
mg, u PUF filtri zavisi na velikosti filtru a pori).

Vzorkovani, konzervace a pireprava vzorki

Vzorek prachu je ziskdn prosdvanim zkoumaného ovzdusi odbérovou aparaturou. Pred
odbérem se doporucuje provést kontrolu tésnosti aparatury. Prutokova rychlost, ktera musi
byt dodrzena po celou dobu odbéru v povolenych mezich (max. + 5% hodnoty pritokové
rychlosti jmenovité) se lisi podle druhu pouzitého odbérového zatfizeni. U osobnich
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odbérovych aparatur s ¢erpadlem se pohybuje hodnota jmenovité pritokové rychlosti
v rozmezi 1-3,5 litri/min., u osobnich vzorkovaci (samplertt) u nichz je prosavani zalozeno
na jiném principu nez je tomu u sestavy cerpadlo + odbérova hlavice i vice, napf. 10 litr/min.
U stacionarnich aparatur az 50 litri/min. Zaroven s redlnymi vzorky je nutno transportovat
slepé vzorky, tj. vzorky, se kterymi se manipuluje zcela obdobné jako s realnymi vzorky,
vyjma prosavani vzdusin témito filtry. Doporucuje se pocet 1 az 4, popt. pocet slepych vzorkt
prizpasobit vys§imu poctu vzorkovanych pracovist.

Vzorek prachu se uchovavé a transportuje v odbérové hlavici popi. se exponované filtry
v objimkach, miskach ¢i jinak fixované podle typu pouzité aparatury piemisti do
transportnich obalii nebo boxii. V laboratofi se filtry umist'uji v Petriho miskach v exsikatoru
do dalsiho zpracovani. Doba archivace exponovanych filtrii je dana minimalné terminem
vydani protokolu o zkousce zkusSebni laboratofe pokud nebyl filtr podroben dalSim
destruktivnim zkouskdm. Obecné postup vzorkovani a konzervace vzorki musi respektovat
navod k pouziti konkrétniho odbérového zafizeni vyrobce, neni-li v rozporu s nékterym
bodem standardni metody.

Etalony, referen¢ni materialy
Zévazi o rozsahu hmotnosti <1000mg, pokud mozno odpovidajici hmotnosti vazenych filtrt.

Piistroje a zarizeni

1. Kompletni odbérova hlavice (vybavena selektorem odd¢€lujici frakce polétavého
prachu vyhovujici konvencim podle CSN EN 481), vyrobend z materialu, ktery
zarucuje, ze nebude ovlivnéno stanoveni koncentrace prachu ani nasledné analyzy
filtru (stanoveni obsahu kovi, organickych latek apod.).

2. Cerpaci jednotka — erpadlo zajistujici dodrzeni hodnoty pozadovaného jmenovitého
pritoku pfi odbéru s maximalni odchylkou +5%, tedy cerpadlo s elektronickou
regulaci prutoku nebo cerpadlo vybavené omezovaci tryskou (kontrola prutoku je
moznd pouze pii vybaveni soustavy vakuometrem, tedy prostfednictvim hodnoty
podtlaku, pod niz nesmi klesnout, ma-li se pratok s postupnym zanasenim filtru snizit
jen do povolené odchylky) nebo jing, vybavené indikatorem chybné funkce Cerpadla
nebo automatickym prerusovacem chodu cerpadla se zaznamem délky doby odbéru
(podle pozadavkia CSN EN 1232 - Ovzdusi na pracovisti. Cerpadla pro osobni odbér
vzorkii chemickych latek - pozadavky a zkusebni metody, CSN EN 12912 - Ovzdusi
na pracoviti. Cerpadla pro odbér vzorkii chemickych latek s objemovym pritokem
nad 5 litr/min - Pozadavky a zkuSebni metody).

Casomérné zafizeni vhodného typu a rozsahu, napiiklad stopky.

4. Hadice pfiméfeného priaméru a materidlu, zarucujiciho stalost vnitiniho prafezu

v podtlakovém (nebo pretlakovém) rezimu pii prosavani odebirané vzduSiny,

s dostatecnou tepelnou odolnosti (pryz, PU, PVC, apod.)

Drzaky filtra.

Podptirné desticky pro podlozeni filtru.

7. Prutokomér pozadovaného rozsahu pratocné rychlosti atakové presnosti jejiho
méteni, aby bylo mozno spolehlivé kontrolovat jeji kolisani v rozsahu pozadovanych
+5%, pratoku, nebo suchy nebo mokry plynomér s tymiZ vlastnostmi.

8. Stativ, ¢i jiné zafizeni pro instalaci stacionarnich odbérovych zafizeni ve vysce
odpovidajici vysce dychaci zony exponované¢ho zaméstnance (s ohledem na jeho
pracovni polohu).

9. Piislusenstvi pro osobni odbér (opasek, brasna, podle typu a provedeni piistroji).

(98]

W
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10. Exsikator s nasycenym roztokem K,CO; pro udrzeni konstantni relativni vlhkosti
44 %.

11. Analytické vahy s citlivosti 10g nebo lepsi.

12. Petfino misky nebo jiné zatizeni pro transport a prechovavani filtra.

13. Pinzeta s plochymi konci pro manipulaci s filtry v laboratofi.

14. Formulafe pro zaznamy v terénu a psaci potieby.

15. Teplomér, vlhkomér, tlakomér pro méfeni veliCin pii kalibraci (justaci) odbérové

sestavy v laboratofi a podminek odbéru vzorkli ovzdusi na pracovisti.

Filtry
Vybér druhu filtru musi wuzivatel pfizpisobit podminkam odbéru vzorku (napf.
mikroklimatické podminky) a potfebé eventudlni ndsledné analyzy zachyceného materidlu. Je
nutno uvazit vlastnosti filtrti, jako druh materidlu, obsah necistot, primér a tloustku filtru
urceny pro danou odbérovou hlavici, texturu povrchu filtru, pérovitost (napt. pramér vlaken,
tloustka a ploSna hmotnost u vléknitych filtri), velikost pori (napf. u membranovych filtri),
odolnost vuci podtlaku.
Membranové filtry (pro vdechovatelné frakci velikost port <2,5um, pro respirabilni frakci
velikost pora <1,5um) napt. smés esterti celuldzy, nitrat celulozy, acetat celulozy, celuldza,
polykarbonat, polyamid, polytetrafluoretylen (PTFE). Vhodné pro vSechny druhy prachu
vyjma prachd, jejichz castice maji malou mérnou hmotnost (napt. dfevnych prachti). Vétsina
znich neni vhodna (s vyjimkou PTFE) pro odbér prachu v prostiedi s vyssi koncentraci
organickych rozpoustédel.
Vlaknité filtry (porovitost se vyznamneé 1is$i u riznych typti materiall, pro kiemenné filtry jsou
pozadavky pfiblizné - primér vlaken <1,0pm, tloustka filtru >400 pm a plosna hmotnost >5
mg/cm?®) - sklen&né, kiemenné (quartz), AFPC. Vhodné pro viechny druhy prachi véetng
prachd, jejichz ¢astice maji malou mérnou hmotnost. Tyto filtry maji zpravidla vyssi tnosnost
zachyceného materialu.
Polyuretanova péna (druhy dodévané vyrobcem pro odbérové zatizeni). Pokud neni vyrobcem
uveden navod na dals§i zpracovani tohoto filtru, neni vhodnou volbou v ptipad¢ provadéni
dalsich analyz odebrané¢ho prachu a v prostiedi s vyssi koncentraci organickych rozpoustédel.

Postup zkousky

Postup zkousky spocivd ve stanoveni hmotnostni koncentrace vdechovatelné a/nebo
respirabilni frakce, popf. jiné frakce poletavého prachu v pracovnim ovzduSi osobni nebo
stacionarni odbérovou aparaturou. Stanoveni sestdva z ptipravnych praci v laboratofi,
vlastniho odbéru, zpracovani vzorku a vypoctu koncentrace prachu.

Koncentrace dané frakce se vypocte podle vzorce
c=m/V,
kde

¢ - koncentrace frakce (mg/m3 )
m - celkova hmotnost prachu (mg)
V - objem odebraného vzorku (m’)

Celkova hmotnost prachu se vypocte z rozdilu hmotnosti filtru pred a po odbéru (expozici)
podle vzorce

m= Wz - W] 5
kde

W, _hmotnost filtru pfed odbérem (mg)
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W,- hmotnost filtru po odbéru (mg)

Stejnym zplisobem se provede vypocet i pro slepé vzorky (viz kapitola - validace).
Objem vzorku vzduchu se stanovi méfenim proslého objemu vzduchu nebo se vypocte jako
soucin primérného pritoku a doby odbéru podle vzorce

V=Q.t,
kde

Q - minutovy priitok odb&rovym zafizenim (m’/min)

T - doba odbéru (min).

Q se stanovi podle navodu vyrobce zafizeni (aritmeticky primér hodnot pritokové rychlosti
na zacatku ana konci odbéru, jmenovity priitok Cerpadla s omezovaci tryskou, Venturiho
trubice).

Piepocet na standardni podminky se provadi tehdy, nebylo—li pfi méfeni pouzito méfidla
kalibrovaného za standardnich podminek. Za standardni podminky se povazuje T=20°C
ap=101,3kPa).

V ptipadé, kdy métidlo pratoku je v odbérové sestavé zatfazeno za odbérovou hlavici po
sméru proudéni prosavanych vzdusin (napf. je-li k méfeni pritoku pouzit rotametr jako
soucast Cerpadla), pii vypoctu odebraného objemu je nutno provést korekci na tlakové
a teplotni podminky pfi justaci sestavy, napriklad podle vzorce:

V=Q.t.(Pul-tod / Pob- tia),
kde

Q - objemovy priitok odbérovym zatizenim (m*/min)

T - doba odbéru (min)

Pral - tlak béhem kalibrace cerpadla (kPa), tlakomér zafazen mezi Cerpaci jednotku
a odbérovou hlavici

todb - teplota béhem kalibrace (°C)

Podb - tlak odebraného vzduchu (kPa)

tkal - teplota odebraného vzduchu (°C)

a) Stanoveni hmotnostni koncentrace vdechovatelné frakce prachu osobni odbérovou
aparaturou

Pouzije se zafizeni s odbérovou hlavici vyhovujici konvenci pro vdechovatelné frakci podle
CSN EN 481.

Pripravné prace

Vizualni kontrola stavu odbérovych zatizeni, kontrola akumulatorti Cerpadla, hadic,
Kondicionace filtri

pfed odbérem vzorku musi byt filtr kondicionovan pfi konstantni relativni vlhkosti
a konstantni teploté nejméné 24 hodiny. Doporucuje se, aby pro dosaZzeni nejlepsi presnosti
okolni teplota byla v rozsahu 15 - 30 °C a byla udrzovana v rozmezi + 3 °C, relativni vlhkost
v rozmezi 20 - 45 % £ 5 %. Po odbéru vzorkli musi byt filtry kondicionovany za stejnych
podminek jako pted odbérem. Filtry musi byt v exsikdtoru béhem kondicionace uloZzeny
v otevienych piepravnich zafizenich, napf. Petriho miskach. Exsikator musi byt umistén co
nejblize analytickym vaham, aby se Cas, po ktery je filtr vystaven jiné vlhkosti, zkratil na
minimum. Z téhoz divodu je vhodné umistit do skfin¢ vah malou kadinku s nasycenym
roztokem K,COs. Pokud je v laboratofi k dispozici vahovna s fizenymi tepelné vlhkostnimi
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podminkami, posta¢i pro kondicionaci filtri ulozeni v této mistnosti v prazdném exikatoru
nebo pod ochrannym obalem.

Kontrola spravné funkce analytickych vah - pfed vaZenim kazdé série filtri je nutno
provést vazeni zavazi o hmotnosti <1000mg, pokud mozno odpovidajici hmotnosti vazenych
filtri Odchylka od deklarované hodnoty musi byt menS$i nez v laboratofi vypoctend
kombinovand nejistota z nejistoty kalibrace tohoto zavazi a nejistoty kalibrace vah. Pokud
vznikne podezfeni na zménu podminek véazeni (teplota, vibrace, mechanicky oties apod.), je
nutno provést novou kalibraci vah.

Vazeni Cistych filtra

Filtry musi byt zvazeny do 1 minuty po vyjmuti z exsikatoru, aby se jejich hmotnost
nezménila vlivem odlisné okolni vlhkosti. Exsikator se musi zavfit po kazdém vyjmuti filtru.
Po kalibraci analytickych vah se filtry bez objimky a podptrnych desti¢ek zvazi. Filtry se
prechovavaji v laboratoii v Cisté Petriho misce. Manipulace s nimi se déje pouze pinzetou
s plochymi celistmi, bez dotykani se exponované plochy filtru, pouze za okraj. Vazeni filtra
s objimkami je mozné u specialnich odbérovych zatizeni podle specifikace vyrobci.
Sestaveni odbérové hlavice

Filtr apodptrna desticka se do objimky vlozi ihned po zvazeni, objimky se ulozi
v transportnim obalu popf. se instaluji ptimo do odbérovych hlavic.

Odbér vzorku v terénu

a) Sestavi se odberova aparatura - ¢erpadlo, hadicka, odbérova hlavice s filtrem, upevni
se na pracovnika exponovaného prachu pracovniho ovzdusi, do jeho dychaci zony
podle ptislusné ¢eské technické normy CSN EN 1540.

b) Nastavi se pozadovany pratok sestavy justaci Cerpadla (pratokomérem ¢i jinym
zafizenim)

c) Zaznamena se Cas zacatku odbéru, prutokova rychlost na zacatku méfeni popft. jiné
parametry nez pratok majici vyznam pro méieni.

d) Po odbéru vzorku se zaznamena ¢as ukonceni odbéru, pritokova rychlost na konci
méteni popf. jiné. Filtr v objimce se vyjme z odbérové hlavice a uloZi do transportniho
obalu.

Zpracovani vzorku v laboratori
a) Pred vazenim se filtr po odbéru vzorku kondicionuje za stejnych podminek jako pred
odbérem. Pozadavky na vazeni exponovanych filtri jsou stejné jako u vazeni Cistych
filtra.
b) Vypocet koncentrace prachu je uveden vyse.
¢) Vsechny prace ¢i manipulace se zafizenim musi byt v souladu s postupem stanovenym
vyrobcem zafizeni.

b) Stanoveni hmotnostni koncentrace respirabilni frakce (podle prijatych konvenci)
prachu osobni odbérovou aparaturou.

Respirabilni frakce se odebira v ptipad¢ vyskytu prachu s prevazné fibrogennim ucinkem.
Stanoveni jinych frakci mtize byt opodstatnéné pii vyzkumnych a specialnich ukolech.
Pouzije se zafizeni s odbérovou hlavici vyhovujici konvenci pro respirabilni, popf. jinou
frakci podle piisluiné Eeské technické normy CSN EN 481.

Cely postup je identicky jako u vdechovatelné frakce s tim, ze néktera zafizeni umoznuji
stanoveni vdechovatelné, respirabilni popf. jinych frakci soucasné (odbér jedinou odbérovou
hlavici). V tomto ptipad€ se provadi nejen vazeni filtru ke stanoveni koncentrace respirabilni
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frakce, ale 1 vazeni ostatnich zachycenych podilii prachu. Vdechovatelné frakce je pak dana
souctem vSech zachycenych podilti prachu.

¢) Stanoveni hmotnostni koncentrace vdechovatelné a respirabilni frakce prachu
stacionarni odbérovou aparaturou

Postup je identicky jako u stanoveni koncentrace uvedenych frakci poletavého prachu osobni
odbérovou aparaturou. Rozdil je pouze u odbéru vzorku v terénu, kdy po sestaveni odbéroveé
aparatury se tato umisti na referen¢nim misté na pracovisti v urovni dychaci zony, neupeviuje
se na zaméstnance. Referen¢nimi misty jsou minéna mista pro staticky odbér vzorkt, kterd
reprezentuji vyskyt a pohyb zaméstnancti.

d) Pozadavky na metrologickou navaznost:

Metrologicka navaznost je upravena zédkony a provadécimi predpisy v platném znéni.

Casové intervaly tkoni metrologické navaznosti (kalibraci) jsou upraveny zvlastnimi
pravnimi predpisy pro stanovena méfidla, v pfipad¢ nestanovenych méfidel si laboratof
prislusné intervaly stanovi sama.

Prttokova rychlost v sestavé Cerpadlo-odbérova hlavice se méti vzdy minimalné pied a po
kazdém odbéru pratokomérem, ¢i neptimo métidlem jiné veliCiny, pifi zapojeni sestavy (viz
schéma nejbézngjsi aplikace) podle doporuceni vyrobce takto:

Smér toku vzduchu

4 |

A

o
Cerpaci
jednotka Odbérova hlavice Pratokomér
Vysvetlivka:

Cerpaci jednotka (v zapojeni nasdava) --- odbérova hlavice osazend filtrem (pouZitym pouze
ke kalibraci, stejného typu jaky je pouzit k odbéru vzorkii) --- priitokomeér. Jiné zapojeni miize
zpusobit nepresné nastaveni spravné hodnoty pritokové rychlosti odbérové aparatury!(viz
korekce na tlakové a teplotni podminky pri justaci soustavy).

Vyjadieni vysledki
Vysledky koncentrace prachu se udavaji v mg/m’. Nejistota vysledku se uvadi v % hodnoty
vysledku nebo v jednotce mg/m’.

Zaokrouhlovani vysledki
Vysledky se zaokrouhluji na 1 desetinné misto.

Validace metody, kontrola stability zkousek

V nasledujicim textu jsou pouzity nazvy parametrti podle pfislusné ceské technické normy
CSN ISO 3534 -1.

Pro validaci metody musi laboratot ovéfit nidsledujici parametry pro konkrétni podminky
a pouzitou laboratorni a odbérovou techniku:

Rozsah kalibrace: u pritoku je dan rozdilem nejvyssi a nejnizsi hodnoty kalibra¢ni zavislosti.
Pracovni rozsah métidla prutoku musi respektovat jmenovité hodnoty pritoktt hlavic
odbérovych aparatur. Pracovni rozsah méfidel hmotnosti musi spliiovat podminku nizsi dolni
meze vazivosti vah nez je hmotnost pouzitého ¢istého filtru.
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Nejistota kalibrace: vyjadfuje vyskyt chyb pii kalibraci nebo pouziti meéficiho zatizeni
(pratokomért, vah, plynoméra atd.). Zpravidla je vyjadiena jako rozsSifend kombinovana
standardni nejistota nebo konfidenc¢ni interval. U pritokoméru nesmi byt horSi nez +5%
hodnoty pritoku, které jsou pozadovany u stability pritoku cerpacich jednotek, v praxi se
pohybuje do £3%. Pouzivaji se vahy s citlivosti 0,01mg nebo lepsi.

Mez detekce (mez stanovitelnosti) 1ze odhadnout vypoctem z opakovanych méfeni slepych
pokusti (pro dany typ filtru). Doporucuje se pro vypocet pouzit sady nejméné¢ 10 namétenych
rozdili hmotnosti slepych vzorkl (Cistych filtril) pfed a po expozici (mysli se tim vystaveni
filtru stejnym podminkdm jako nezndmé vzorky s tim rozdilem, Ze slepymi vzorky neni
prosavan vzduch obsahujici aerosol).

Mez stanovitelnosti se pouzije v pfipadé¢ pozadavku dodrZeni shodnosti v celém rozsahu
kalibrace a vypocte se stejnym zptsobem jako mez detekce pii pouziti koeficientu k=10.

V souladu s postupem zkousky se provadi vazeni slepych filtri pii kazdé sérii vzorki.
Z vysledki se sestroji regulacni diagram, kde v pfipravné fazi se vynese nejméné¢ 10
zjisténych rozdilit hmotnosti (pfed apo expozici). Pokud poté dojde u slepého vzorku
k ptekroceni regulacnich mezi (£3s, ) musi byt vysledky u této série prohlaseny za neplatné.
Shodnost vyjadiuje pfitomnost a velikost ndhodnych chyb, tj. variabilitu jednotlivych dil¢ich
krokti pfi méfeni prasnosti (vazeni, mefeni pritoku,apod.). Slouzi jako vychozi parametr
(vyjadieny jako smérodatnd odchylka) pro odhad nejistoty vysledku.

Strannost (spravnost) strannost metody lze hodnotit jen v definovanych laboratornich
podminkach pii zajisténi referen¢ni koncentrace aerosolu.

Specifi¢nost je odhadovana na zadkladé znalosti principu metody a experimentll, kterymi je
mozno odhalit rozsah rusivych vlivl interferujicich s métenym faktorem. Méfeni koncentrace
prachu je metodou nespecifickou v ptipadé vyskytu kapalného aerosolu pfi méfeni zavisi
zachyt kapalnych castic na filtru (nebo ¢astic pevnych, na které se kapalné mohou vazat) na
tenzi par kapalné latky.

Nejistota vysledkii je parametr ptidruzeny k vysledku méteni, charakterizujici rozptyl hodnot
divodné prisuzovany vysledkiim. Nejistotu vysledki je mozno odhadnout jako rozsifenou
kombinovanou standardni nejistotu podle zdkona o Sifeni nejistot. Je to souhrn nejistot vSech
veli¢in vstupujicich do procesu vynasobeny koeficientem rozsireni.

Pfi vypoctu kombinované standardni nejistoty vysledku se vyznamné podili na vysledku
tyto slozky:

a) nejistota vnesena kalibraci métidel — ptebira se z udaje o nejistote
kalibrace,

b) vzorkovani — vvahu pfipada vliv sméru/rychlosti proudéni
vzduchu, vlhkost pfi odbéru, shoda prabéhu odlucovani
jednotlivych frakci prachu odbérovym =zatizeni s konvencni
funkei,

c) vliv experimentalnich podminek na zkuSebni postup - vlivy
prostiedi pfi vazeni a justaci pratoku,

d) vlastnosti astav predmétu zkouSeni, interference - distribuce
¢astic aerosolu, vliv mozného elektrostatického naboje vazeného
filtru na vyslednou hmotnost,

e) dalsi vlivy — chyby operatora, aproximace, ptredpoklady, které
jsou soucasti zkusebni metody.

Rozsitena kombinovana standardni nejistota vysledku se vypocte podle vzorce
U@, q,1,..)= k. (u+u’+u’+..)"
kde
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k - koeficient rozSifenti,

U, - dil¢i standardni nejistota parametru p,
U, - dil¢i standardni nejistota parametru q,
u; - dil¢i standardni nejistota parametru r.
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Pfiloha &. 4 k nafizeni vlidy ¢&. 361/2007 Sb.

Prikladmy seznam ¢innosti, pri kterych miiZe dochazet k expozici olovu

Manipulace s koncentraty olova.
Taveni a zuSlecht'ovani olova a zinku (primarni a sekundarni).
Vyroba postiiku arsenatu olova a manipulace s nim.

Vyroba oxidu olovnatého.

A o

Vyroba dalSich sloucenin olova (véetné té casti vyroby sloucenin alkyl olova, kde tato
vyroba zahrnuje vystaveni zaméstnance metalickému olovu ajeho iontovym
slou¢eninam).

6. Vyroba barev, smaltil, natérovych hmot a tmelti obsahujicich olovo.

7. Vyroba baterii a jejich regenerace (do t¢ miry, do jaké se pouzivd nebo je pritomno
olovo).

8. Remeslnické a umélecké prace v cinu a olovu.

9. Vyroba olovéné pajky.

10. Vyroba olovéné munice.

11. Vyroba ptedméta z olova nebo z olovénych slitin.

12. Pouzivani natérovych hmot, smaltt, tmeli a barev obsahujicich olovo.

13. Vyroba keramiky a hrnéitského zbozi (do té miry, do jaké se pouZziva nebo je pritomno
olovo).

14. Vyroba a prace s ktistalovym sklem.

15. Primysl umélych hmot pouzivajici olovénych ptisad.
16. Casté pouzivani olovéné pajky v uzavieném prostoru.
17. Tiskatské prace zahrnujici pouzivani olova.

18. Odstranovani staveb nebo jejich Casti zejména pokud jde o strhavani, paleni a fezani
plamenem materiald, potazenych natérovou hmotou obsahujici olovo a rozbijeni zafizeni
(naptiklad peci na olovo) v té mite, v jaké se pouziva nebo je pfitomno olovo.

19. Pouzivani olovéné munice v uzavieném prostoru.

20. Vyroba a opravy automobilil (v té mife, v jaké se pouziva nebo je pfitomno olovo).
21. Vyroba poolovéné oceli.

22. Temperovani oceli olovem.

23. Natirani olovem.

24. Regenerace olova a kovovych zbytkli obsahujicich olovo.
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Pfiloha &. 5 k nafizeni vlidy ¢&. 361/2007 Sb.
Fyzicka zatéz, jeji hygienické limity a postup jejich stanoveni
CAST A
Hygienické limity energetického vydeje pri praci s celkovou fyzickou zatézi

Tabulka ¢é. 1

Energeticky vydej Jednotky Muzi Zeny
Sménovy prumérny MJ 6,8 4,5
Sménovy piipustny MJ 8 5,4
Ro¢ni MJ 1600 1060
Minutovy pfipustny kJ.min™! 34,5 23,7
v 575 395

Tabulka ¢. 2

Chlapci

Energeticky Jednotky Vékova skupina

vydej 1527 16 162717 17718
Sménovy MJ 5,9 6.9 7.9
primérny

Sménovy MJ 6,2 7,3 8,5
piipustny

Roéni MJ 1390 1620 1860
Minutovy kJ.min™ 26,4 30 32,4
ptipustny W 440 500 540
Tabulka ¢. 3
Divky

Energeticky Jednotky Vékova skupina

vydej 1527 16 1622 17 17 a7 18
Sménovy MJ 3,7 3.8 4,8
prumérny

Sménovy MJ 4.4 4,6 5,0
piipustny

Roéni MJ 870 890 1130
Minutovy kJ.min™ 20,9 22,2 22,5
ptipustny W 350 370 375
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Hygienické limity hodnot srdec¢ni frekvence pri praci s celkovou fyzickou zatézi

Tabulka €. 4

Primérna® 102
Nejvyssi piipustnd” 110
Zvy3eni nad vychozi hodnotu® 28

Vysvetlivky k tabulce ¢. 4:

a) hodnota urcena k posouzeni ndlezii pri vySetieni skupiny osob, pokud neni stanovena téz
vychozi hodnota srdecni frekvence.
b)  hodnota, ktera miize byt pro vySetrovanou osobu jeste dlouhodobé unosna, pokud neni

prekracovana hodnota. zvysSeni srdecni frekvence nad vychozi (klidovou) hodnotu.

c) nejvyssi pripustna hodnota zvyseni srdecni frekvence nad vychozi hodnotu, ktera je
u zdravych jedincii dlouhodobé unosna.

Tabulka €. 5

Pripustné hodnoty v % Fmax pro muZe a Zeny pri praci s prevahou:

Prevazné dynamické slozky

Prevazné statické slozky

Celosménove primérné

Celosménove prumérné

30

10

Vysveétlivka k tabulce ¢.5:

F max (maximalni svalova sila) je sila, kterou je schopen zaméstnanec osoba dosdahnout pri
maximalnim volnim usili vynakladaném konkrétnimi svalovymi skupinami v definované

pracovni poloze.

Hygienické limity pro po¢ty pohybi

Tabulka ¢. 6

% Fmax Pocet pohybi za Prumérny minutovy
osmihodinovou pocet pohybii za
pracovni sménu osmihodinovou

sménu”
7 27 600 56
8 24 300 50
9 21 800 44
10 19 800 41
11 18 100 37
12 16 700 34
13 15 500 32
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% Fmax Pocet pohybti za | Priimérny minutovy
osmihodinovou pocet pohybi za
pracovni sménu osmihodinovou

sménu”

14 14 000 28
15 13 500 27
16 12 700 26
17 12 000 25
18 11400 24
19 10 900 23
20 10 400 22
21 10 000 21
22 9 600 21
23 9300 20
24 9 000 19
25 8 700 18
26 8 400 18
27 8 100 17
28 7 800 17
29 7 500 16
30 7200 15
31 6 900 15
32 6 600 14
33 6 300 14
34 6 000 13
35 5800 12
36 5 600 12
37 5400 11
38 5200 11
39 5000 10
40 4 800 10
41 4 600 10
42 4 400 9

43 4200 9

44 4 000 9
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% Fmax Pocet pohybt za Primérny minutovy
osmihodinovou pocet pohybii za
pracovni sménu osmihodinovou

sménu®
45 3 800 8
46 3600 8
47 3400 7
48 3200 7
49 3000 7
50 2 700 7
51 2400 7
52 2100 7
53 1 800 7
CASTB

Meéreni a hodnoceni lokalni svalové zatéze

Méreni lokalni svalové zatéze

1. Mgéfeni tahu, tlaki pak, rukojeti ajinych ovladac¢ti a hmotnosti bfemen, pracovnich
pomucek, drzenych nastrojti pomoci jednoduchych méfidel jako jsou mincife, momentové
kli¢e, dynamometry, vahy, jednoduché tenzometry bez kontinualniho ¢asového zaznamu.
Metoda je pouzitelna pro jednoduché pracovni ¢innosti.

2. Meéfeni pomoci tenzometrické aparatury s kontinudlnim ¢asovym zdznamem. Metoda je
pro presnéjsi méteni svalovych sil.

3. Metody pod body 1 a2 vychézeji z méteni absolutnich hodnot vynakladané svalové sily
a z nasledného piepoctu, pii kterém jsou porovnavany hodnoty vynakladanych svalovych
sil s odectenou (tabulkovou) nebo naméfenou maximalni hodnotou svalové sily,
korigovanou na v¢k a pohlavi (%Fmax).

4. Metoda integrované elektromyografie, nejpresnéjsi, pii které je uzaméstnance
monitorovana odezva funkce neurosvalového systému, resp. snimany elektrofyziologické
potencialy vySetfenych svalovych skupin .

5. Pro posouzeni lokalni svalové zatéze je nutné posouzeni vice kritérii ve vzdjemné
souvislosti, a to zejména nadmérnosti, jednostrannosti a dlouhodobosti. Za dlouhodobost
lze povazovat dobu poskozovani, kterd vylucuje Urazovy mechanismus. Kritéria
jednostrannosti a nadmérnosti jsou posuzovana vzdy ve vzajemné souvislosti a vypovidaji
o poméru vynakladanych sil kjejich ¢asovému pribéhu z hlediska zatéze stejnych
anatomickych struktur.

6. Nadmérnost a jednostrannost se posuzuje zejména podle

a) velikosti svalové sily,

b) doby, po kterou dana sila ptisobi v prubéhu pracovniho pohybu, ukonu, operace,

c) pracovni polohy téla, polohy koncetin a rozsahu pohybi pii vynakladani svalové
sily v ur¢itém sméru,

d) stiidani pracovnich pohybt pfi pracovnich ukonech, operaci z hlediska zatéze

stejnych ¢i riiznych svalovych skupin,
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e) stfidani pracovnich operaci v pribéhu pracovni doby event.vjednotlivych mésicich
béhem roku.

f) Cetnost opakovani pracovnich pohybtll se zapojenim stejnych svalovych skupin v pribéhu
Casové jednotky, pracovni doby.

Hodnoceni lokalni svalové zatéZe
1. Analyza pracovnich podminek zahrnuje zejména:
a) popis prace se sledovanim ¢asovych faktorti prace,
b) rezim prace a odpocinku v pribéhu pracovni doby, tydne nebo roku (zvlaste
u sezonnich praci),
¢) rozbor rezimu prace uvniti pracovnich operaci, délku trvani ikont, doby odpoc¢inku,
d) plnéni vykonovych norem, narazové prace s velkou silovou zatézi,
e) vyhodnoceni podilu zatéze svalstva malych svalovych skupin na celkové zatézi
f) vytypovani narazovych praci s velkou silovou zatézi,
g) zaujimani nefyziologickych pracovnich poloh.

2. Vyhodnoceni prostorovych podminek pii praci se zamétenim na:
a) manipulacni rovinu a pohybovy prostor,

b) umisténi ovladacich prvku stroje nebo technického zatizeni,

c) pouzivané pracovni nastroje a naradi,

d) manipulovany material.

Hodnoceni lokalni svalové zatéze musi vzdy zahrnovat udaje zda

a) vpriabéhu pracovni doby nepiesahuji svalové sily kratkodobé limitni hodnoty (v %
maximalni svalové sily, % F max),

b) hodnota celosménového casové vazeného priméru vynaklddanych svalovych sil
nepiesahuje limitni hodnoty,

¢) cetnost pohybll za minutu a za pracovni dobu v zavislosti na velikosti vynakladanych
svalovych sil neptfekracuje dané limitni hodnoty.
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CAST C

Hodnoceni pracovnich poloh

1. Pti hodnoceni polohy trupu se vychazi z polohy patefniho vyristku sedmého kréniho
obratle a horni hrany velkého chocholiku, které definuji neutralni polohu. Uhly pro
hodnoceni polohy trupu jsou pak vztazeny k vertikdlni roving. Uhel mezi rovinou
prochdazejici trupem v neutralni poloze a vertikalni rovinou je 4°.

2. Pii hodnoceni polohy krku a hlavy se vychazi bud’ z ithlu pohledu (pfi poloze trupu
v neutralni poloze), tj. z velikosti thlu pod horizontalni rovinou oka, nebo z velikosti
uhlu sklonu hlavy a krku k vertikalni roving.

3. Pfi hodnoceni hornich koncetin se vychazi ze dvou bodl na horni konceting, tj.
vngjsi Casti klicni kosti a loketniho kloubu. Vzpazeni horni konéetiny je definovana
jako thel, ktery svira koncetina v pracovni poloze vzhledem k neutralni poloze paZze.
Neutralni poloha je poloha koncetiny volné visici podél téla.

Obrazek ¢. 1
TRUP

Nepfijatelné

H

w

N

-

Prijatelné

Max. prijatelny ¢as drzeni [min]

o

\ \ \
0 10 20 30 40 50 60 70
Predklon trup [°]

KROK 1:
NEPRIJATELNA POLOHA

Staticka  poloha | Pfedklon trupu vétsi nez 60°.
trupu Zaklon bez opory celého téla.

Vyrazny tiklon ¢i pootoceni trupu vétsi nez 20°.
Dynamicka Predklon trupu vétsi nez 60° pti frekvenci pohybii vétsi nebo rovné 2/min.
poloha Vyrazny tklon trupu ¢i pootoceni vétsi nez 20° pii frekvenci pohybll 2 2/min.
Trupu

PODMINENE PRIJATELNA POLOHA
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Ptedklon trupu 40° — 60° bez opory trupu (KROK 2 A).

Staticka poloha | Z4kon trupu s oporou téla (KROK 2 B).
Vyrazny tklon ¢i rotace vétsi 10° a mensi nez 20°.
Dynamicka Predklon trupu vétsi nez 60° pfi frekvenci pohybti mensi nez 2/min (KROK 2 C).
poloha Vyrazny tklon trupu do stran vétsi nez 20° pii frekvenci pohybii mensi nez 2/min.
(KROK 2 A).
Zaklon trupu pii frekvenci pohybti mensi nez 2/min (KROK 2 C).
KROK 2 : A Pftijatelna, jestlize doba drzeni v této poloze je niz8i nez maximalné piijatelny

¢as drzeni ( v minutach).

B Prijatelna, jestlize je opora trupu (zadova opéra).

C Nepfijatelna, jestlize stroj je pouzivan po dobu delsi nez polovinu pracovni
smény.

Obrazek ¢. 2
HLAVA - KRK
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KROK 1:
NEPRIJATELNA POLOHA
Staticka poloha Predklon hlavy vétsi nez 25° bez podpory trupu.
Zaklon hlavy bez podpory celé hlavy.
Uklon a rotace hlavy vétsi nez 15°.
Dynamicka Uklon a rotace hlavy vétsi nez 15° s frekvenci pohybil véti nebo rovné 2/min.
poloha Predklon hlavy vétsi nez 25° pfi frekvenci pohybil vétsi nebo rovné 2/min

PODMINENE PRIJATELNA POLOHA
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Predklon hlavy 25 - 40° s podporou celého trupu (KROK 2 A).

Staticka poloha

Predklon hlavy 25740° pii frekvenci pohybii mensi neZ 2/min (KROK 2 B).
Dynamicka Zaklon hlavy do 15° pfi frekvenci pohybli mensi nez 2/min (KROK 2 B).
poloha Uklony a rotace hlavy do 15° s frekvenci mensi nez 2/min (KROK 2 B).
KROK ?2: A) Musi byt dodrzen maximalné ptijatelny ¢as drzeni.

B) Nepfijatelna, je-li stroj pouzivan po dobu delsi nez polovinu pracovni

smény.

Obrézek ¢.3 5
HORNI KONCETINY
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KROK 1:
NEPRIJATELNA POLOHA
Staticka poloha Nevhodna poloha paze (zpétné ohnuti paze, krajni zevni rotace paze, zvednuté
rameno) a extrémni polohy kloubti hornich koncetin
VzpaZeni paze veétsi nez 60°.
Vzpazeni paze vétsi nez 60° pti frekvenci pohybu vétsi nebo rovné 2/min.
Dynamicka Zapazeni pti frekvenci pohybu vétsi nebo rovné 2/min.
poloha Polohy kloubti v rozsahu, ktery se blizi maximalnim rozpétim s frekvenci
pohybi vétsi nebo rovné 2/min.
PODMINENE PRIJATELNA POLOHA
Vzpazeni paze 40° - 60°, jestlize paze neni podepiena (KROK 2 A).
Staticka poloha
Vzpazeni paze 40 - 60° pti frekvenci pohybti vétsi nebo rovné 2/min (KROK 2
Dynamicka C, B).
poloha Zapazeni pii frekvenci pohybt mensi nez 2/min (KROK 2 B).
Polohy kloubti v rozsahu, ktery se blizi maximalnim rozpétim s frekvenci
pohybit mensi nez 2/min.
KROK 2 : A) Musi byt dodrzen maximaln¢ ptijatelny cas drzeni.

B) Neni pfijatelnd pfi frekvenci pohybi >10/min.

Obrazek ¢. 4

DOLNI KONCETINY

Uhel sedu

Flexe kolene
Dorzalni flexe
kotniku

Plantarni flexe kotniku
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KROK 1:
NEPRIJATELNE POLOHY
Statické polohy Extrémni flexe kolena, extrémni dorzalni/plantarni flexe v kotniku.
Polohy kloubt v rozsahu, ktery se blizi maximalnim rozpétim s frekvenci
Dynamické pohybt vétsi nebo rovné 2/min.
polohy
PODMINENE PRIJATELNE POLOHY
Polohy kloubti v rozsahu, ktery se blizi maximalnimu rozpéti s frekvenci
Dynamické pohybii mensi nez 2/min (KROK 2 B).
polohy
KROK 2 : B) Nepftijatelné, je-li stroj pouzivan po dobu del$i neZ polovinu pracovni
smeny.
OSTATNI CASTI TELA
KROK 1:
NEPRIJATELNE POLOHY
Statické polohy Extrémni polohy kloubti hornich koncetin
Polohy kloubtl v rozsahu, ktery se blizi maximalnim rozpétim s frekvenci
Dynamické pohybt vétsi nebo rovné 2/min.
polohy

PODMINENE PRIJATELNE POLOHY

Statické polohy

Prace vleze, v klece, v diepu (KROK 2 B)

Polohy kloubti v rozsahu, ktery se blizi maximalnimu rozpéti s frekvenci

Dynamické pohybti mensi nez 2/min (KROK 2 B).
polohy
KROK 2 : B) Nepftijatelné, je-li stroj pouzivan po dobu del$i neZ polovinu pracovni

doby.
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Pfiloha &. 6 k nafizeni vlidy ¢&. 361/2007 Sb.

Pozadavky na vétrani pracovist’ se zvlaStnimi naroky na cistotu ovzdusi

Na pracovistich se zvlastnimi naroky na Cistotu ovzdusi s malym poctem zaméstnanct
se pripousti snizeni podilu venkovniho vzduchu v ptfivadéném vzduchu takto:

V/n 1000 1500 2000 2500 3000 4000
p[%] 10 8 6.5 5.5 5 4

kde
V - mnozstvi piivadéného vzduchu [m’/h]
n - poCet osob v mistnosti

p - podil venkovniho vzduchu [%].
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Pfiloha &. 7 k nafizeni vlidy ¢&. 361/2007 Sb.

Biologické Cinitele, jejich zarrazeni do skupin, znaceni a poZzadavky na pracovisté

CAST A

Seznam biologickych ¢initelu a jejich zaiazeni do skupin 2, 3 nebo 4

Biologicky ¢initel Skupina | Poznimka

Bakterie

Actinobacillus actinomycetemcomitans
(Haemophilus actinomycetemcomitans)
Actinomadura madurae

Actinomadura pelletieri

Actinomyces gerencseriae
Actinomyces israelii

Actinomyces pyogenes

Actinomyces spp.

Arcanobacterium haemolyticum ( corynebacterium haemolyticum)
Bacteroides fragilis

Bartonella bacilliformis

Bartonella (Rochalimea) spp
Bordetella bronchiseptica

Bordetella parapertussis

Bordetella pertussis

Borrelia burgdorferi

Borrelia duttonni

Borrelia recurrentis

Borrelia spp.

Campylobacter fetus

Campylobacter jejuni

Campylobacter spp.

Cardiobacterium hominis

Clostridium botulinum

Clostridium perfringens

Clostridium spp.

Clostridium tetani

Corynebacterium diphtheriae
Corynebacterium minutissimum
Corynebacterium pseudotuberculosis
Corynebacterium spp.

Edwardsiella tarda

Ehrlichia sennetsu (Rickettsia sennetsu)
Ehrlichia spp.

Eikenella corrodens

Enterobacter acrogenes/cloacae

[\

DN N[ [D DD [DO DN [D [P DN [ [D NN (D[R N[RN[R [N N[ [N |
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Biologicky ¢initel Skupina | Poznamka

[\

Enterobacter spp.

Enterococcus spp.

Erysipelothrix rhusiopathiae

Escherichia coli (s vyjimkou nepatogennich kmentl)

NS 1 \ SR ISR | 'S}

Flavobacterium meningosepticum
(Chryseobacterium meningosepticum)
Fluoribacter bozemanae (Legionella)
Francisella tularensis (typ B)
Fusobacterium necrophorum
Gardnerella vaginalis
Haemophilus ducreyi
Haemophilus influenzae
Haemophilus spp.

Helicobacter pylori

Chlamydia pneumonie
Chlamydia psittaci (jiné kmeny)
Chlamydia trachomatis

Klebsiella oxytoca

Klebsiella pneumoniae

Klebsiella spp.

Legionella pneumophila
Legionella spp.

Leptospira interrogans (vSechny serotypy)
Listeria ivanovii

Listeria monocytogenes
Morganella morgani
Mycobacterium avium-intracelulare
Mycobacterium fortuitum
Mycobacterium chelonae
Mycobacterium kansasii
Mycobacterium malmoense
Mycobacterium marinum
Mycobacterium paratuberculosis
Mycobacterium scrofulaceum
Mycobacterium simiae
Mycobacterium szulgai
Mycobacterium xenopi
Mycoplasma caviae

Mycoplasma hominis
Mycoplasma pneumoniae
Neisseria gonorrhoeae

Neisseria meningitidis

Nocardia asteroides

Nocardia brasiliensis

Nocardia farcinica

Nocardia nova

DO DO D[N D[N [ DI (D[ P[NP D[ D[N [P [N [N D[N [ DO [N [N [P [N (DD [ D [N D [N [ |
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Biologicky ¢initel Skupina | Poznamka
Nocardia otitidiscaviarum 2
2

Pasteurella multocida
Pasteurella spp.
Peptostreptococcus anaerobius
Plesiomonas shigelloides
Porphyromonas spp.

Prevotella spp.

Proteus mirabilis

Proteus pennerii

Proteus vulgaris

Providentia alcalifaciens
Providentia rettgeri
Providentia spp.
Pseudomonas aeruginosa
Rhodococcus equi
Rickettsia spp.

Bartonella quintana (Rochalimea quintana)
Salmonella ( jiné serotypy)
Salmonella Arizona
Salmonella Enteritidis
Salmonella Paratyphi A,B,C
Salmonella Typhimurium
Serpulina spp.

Shigella boydii

Shigella dysenteriae jind neZ typ 1
Shigella flexneri

Shigella sonnei
Staphylococcus aureus
Streptobacillus moniliformis
Streptococcus pneumoniae
Streptococcus pyogenes
Streptococcus spp.
Streptococcus suis
Treponema carateum
Treponema pallidum
Treponema pertenue
Treponema spp.

Vibrio cholerae (véetné El Tor)
Vibrio parahaemolyticus
Vibrio spp.

Yersinia enterocolitica
Yersinia pseudotuberculosis
Yersinia spp.

Bacillus anthracis

Brucella abortus

WD [N D [BDD (D[P D[N DD [N [ D[N [P D [N [N [P D[ D[N [P [N [N D [N [ D[N [N [0 [N o[
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Biologicky ¢initel Skupina | Poznamka

Brucella canis 3
Brucella melitensis 3
Brucella suis 3
Coxiella burnetii 3
Escherichia coli, cytotoxické kmeny 3 T
Francisella tularensis (typ A) 3
Chlamydia psittaci (avinni kmeny)
Mycobacterium africanum

Mycobacterium bovis (s vyjimkou kmene BCG)

<<

Mycobacterium leprae

Mycobacterium tuberculosis

Burkholderia pseudomallei (Pseudomonas pseudomallei )
Burkholderia mallei (Pseudomonas mallei)
Rickettsia prowazekii

Rickettsia rickettsii

Rickettsia tsutsugamushi

Rickettsia typhi (Rickettsia mooseri)
Ricktettsia conorii

Yersinia pestis

Mycobacterium microti

Mycobacterium ulcerans

Rickettsia akari

Rickettsia canada

Rickettsia montana

Salmonella Typhi

Shigella dysenteriae (typ 1)

Viry”

Adenoviridae

ek

kK

ks

kk

kK

kosk

W WL L[ [WI[W[W[WI[W [W[W|W

— | <

kk

Lidské adenoviry (51 sérotypi) 2

Arenaviridae

Virus lymfocytarni choriomeningitidy (neurotropni kmeny)
Virus lymfocytarni choriomeningitidy (ostatni kmeny)
Virus Lassa (horecka Lassa)

Virus Tacaribe

Virus Flexal

Virus Sabia

Virus Amapari

Virus Guanarito (Venezuelska hemoragicka horecka)
Virus Junin (Argentinskd hemoragicka horecka)
Virus Machupo (Bolivijskd hemoragicka horecka)

Alnln|an] nlow|o[s]o]|w

Astroviridae

Lidské astroviry (9 sérotypii) 2

Bunyaviridae
Virus Bhanja 2
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Biologicky ¢initel Skupina | Poznamka

Virus Germiston 2
Virus bunyamwera

Virus kalifornské encefalitidy

Jiné patogenni bunyaviry (virus horecky Papataci)
Virus Belgrade

Virus Sin Nombre

Virus horecky Oropouche

W W W[N]

Hantaviridae

Jiné hantaviry

Virus Puumala

Virus korejské hemoragické horecky (Hantaan virus)
Virus Seoul

W W N[N

Nairoviridae
Virus Hazara
Virus krymskokonzské hemoragické horecky 4

Phleboviridae
Toskansky virus 2
Virus horecky Sandfly 2
Virus horecky udoli Rift 3 \Y
Caliciviridae
Virus Norwalk 2
Jiné viry Celedi Caliciviridae 2
Hepeviridae
Virus hepatitidy E 3 **

Coronaviridae

\S}

Lidsky coronavirus 2

Toroviridae

SARS coronavirus 3

Filoviridae
Virus Ebola
Virus Marburgské horecky

N

N

Flaviviridae

Jiné flaviviry patogenni pro Clovéka

Virus klistové encefalitidy zapadniho typu
Virus australské encefalitidy (Virus encefalitidy Murray Valley)
Virus dengue, typ 1-4

Virus encefalitidy St. Louis

Virus horecky Kyasanurského lesa

Virus japonské encefalitidy B

Virus klistové encefalitidy vychodniho typu
Virus Omské hemoragické horecky

Virus Powassan

Virus Rocio

Virus zapadni nilské horecky

< <<i<

W W [W[W[|W W |W| W |W W I[W(N
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Biologicky ¢initel

Skupina

Poznamka

Virus zluté zimnice

3

\Y

Virus hepatitidy C

3**

D

Virus hepatitidy G

3**

D

Virus vrtivky (Louping ill)

3**

Virus Wesselsbron

3**

Virus stiredoevropské klistové encefalitidy

3**

Hepadnaviridae

Virus hepatitidy B

3**

Herpesviridae

Cytomegalovirus

Herpesvirus varicella-zoster

Lidsky herpesvirus 7

Lidsky herpesvirus 8

Lidsky B-lymfotropni virus (HHV®6)

Virus Epsteina a Barrové (EBV)

Virus herpes simplex typ 1 a 2

Opici B virus

W[N]

Orthomyxoviridae

Viry chiipky A, BaC

v
(kromé typu
©)

Virus ptaci chiipky

Orthomyxoviry pienaSené klistaty (Dhori a Thogoto)

Papillomaviridae

Lidské polyomaviry

Viry BK a JC

[\

Lidsky papillomavirus

[\

Paramyxoviridae

Virus spalnicek

Virus epidemické parotitidy

Virus newcastelské nemoci

Viry parainfluenzy typy 1-4

Lidsky respiracni syncytidlni virus

Lidsky metapneumovirus

[NSRE\SARSRE SR | 'S} §\S]

Parvoviridae

Lidsky parvovirus (B 19)

\9}

Picornaviridae

Virus akutni hemoragické konjunktivitidy (AHC)

Viry coxsackie

Echoviry

Lidsky poliovirus

Lidsky rhinovirus

NN N[N

Poxviridae

Virus krali¢ich neStovic

[\

Virus kravskych nestovic

\S}
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Biologicky ¢initel Skupina | Poznamka

Virus molluscum contagiosum 2
Virus Orf

Virus tuberculum nebo tubercula mulgentium
Virus vaccinie

Virus opicich nestovic

Virus varioly (vSechny typy)

Afw oo
<<

Reoviridae
Lidské rotaviry
Orbiviry
Reoviry 2

[\

[\

Retroviridae
Viry lidské imunodeficience 3 **
Virus lidskych lymfotropnich T bun¢k (HTLV) typy 1 a 2
Virus SIV 3

Rhabdoviridae
Virus vesikularni stomatitidy
Virus vztekliny

W
el lwllw)

[\

W

ksk V

Togaviridae

Virus O nyong-nyong

Virus Ross River

Virus Semliki Forest

Virus Sindbis

Virus Mayaro

Virus venezuelské konské encefalomyelitidy
Virus Vychodni konské encefalomyelitidy
Virus zépadni konské encefalomyelitidy
Virus Everglades

Virus Chikungunya

Virus Mucambo

Virus Tonate

kk

kK

kok

kok

Jiné znamé¢ alfaviry

Virus zardének

Dosud nezarazené viry

Equine morbilli virus

Virus hepatitidy jesté nezjistény
Respiracni viry dosud nezjisténé
Pavodci neuroinfekci dosud nezjisténi
Virus hepatitidy D (delta)

Creutzfeld — Jakobovou nemoci
Syndromem Gerstmann- Straussler-Scheinkerovym
Kuru

DO [WR[W| W [W|W|[W|W W[N]
< <<

ksk D

** V,D

ok

sk

WW[WW|W|W|W |

ksk

Paraziti ”
Acanthamoeba castellani
Ancylostoma duodenale
Angiostrongylus cantonensis 2

[\

[\
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Biologicky ¢initel Skupina | Poznamka

[\

Angiostrongylus costaricensis
Ascaris lumbricoides
Ascaris suum

Babesia divergens
Babesia microti
Balantidium coli

Brugia Malawi

Brugia pahangi
Capillaria philippinensis
Capillaria spp.
Clonorchis sinensis
Clonorchis viverrini
Cryptosporidium parvum
Cryptosporidium spp.
Cyclospora cayetanensis
Dipetalonema streptocerca
Diphyllobothrium latum
Dracunculus medinensis
Entamoeba histolytica
Fasciola gigantica
Fasciola hepatica
Fasciolopsis busci
Giardia lamblia (Giardia intestinalis)
Hymenolepis diminuta
Hymenolepis nana
Leishmania aethiopica
Leishmania major
Leishmania mexicana
Leishmania peruviana
Leishmania spp.
Leishmania tropica

Loa loa

A
A

Mansonella ozzardi
Mansonella perstans
Necator americanus
Onchocerca volvulus
Opisthorchis felineus
Opisthorchis spp.
Paragonimus westermani
Plasmodium spp. (lidské a opic¢i)
Sarcocystis suihominis
Schistosoma haematobium
Schistosoma intercalatum
Schistosoma japonicum
Schistosoma mansoni
Schistosoma mekongi

DO N[N DO D[N [N D[ D[N [DO D (DD DI [N DO D[N [ D[N [ DI [N [P [N [ DI [N [N D[R [ D[N [ [N [ || N
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Biologicky ¢initel Skupina | Poznamka

\S}

Strongyloides spp.
Strongyloides stercoralis
Taenia saginata

Toxocara canis

Toxoplasma gondii

Trichinella spiralis

Trichuris trichiura
Trypanosoma brucei brucei
Trypanosoma brucei gambiense
Wuchereria bancrofti

Naegleria fowleri
Trypanosoma cruzi
Echinococcus granulosus
Echinococcus multilocularis 3
Echinococcus vogeli JH*
Leishmania brasiliensis 3k
Leishmania donovani 3k
Plasmodium falciparum 3%
Taenia solium 3
Trypanosoma brucei rhodensiense 3k

W[ N[N

*
*

W

(O8]
*
*

Plisné

Aspergillus fumigatus
Candida albicans

Candida tropicalis
Emmonsia parva var. Crescens
Emmonsia parva var. Parva
Epidermophyton floccosum
Fonsecaea compacta
Fonsecaea pedrosoi
Madurella grisea
Madurella mycetomatis
Microsporum spp.
Neotestudina rosatii

> >

Penicilium marneffei

Scedosporium agiospermum

Scedosporium prolificans

Sporothrix schenckii

Trichophyton rubrum

Trichophyton spp.

Blastomyces dermatitidis (Ajellomyces dermatitidis)
Cladophialophora bantiana

Coccidioides immitis

Histoplasma capsulatum duboisii

Paracoccidioides brasiliensis

Cryptococcus neoformans var. gattii (Filobasidiela bacillispora)
Cryptococcus neoformans var.neoformans

(Y1) (ST [Ue) (Ve [ICY [VERT O] ) [N ] [ ST [ SY FCR I Y T O] [ SR 1) 13 [N [T T IR O )
>

> >
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Biologicky ¢initel Skupina | Poznamka
(Filobasidiella neoformans var. neoformans)
Histoplasma capsulatum var. capsulatum (Ajellomyces) 3

Vysvetlivky k tabulce:

a) Pozadavky na ochranu zdravi pri praci souvisejici s klasifikaci parazitii se vztahuji pouze
na stadia zivotniho cyklu paraziti, ve kterych miize byt pro ¢lovéka na pracovisti nakazlivy.

b) Biologické cinitele skupiny 3 oznacené v seznamu biologickych ciniteli jako 3 “mohou pro
zaméstnanace predstavovat omezené riziko nakazy, nebot se za beznych podminek
neprenaseji vzduchem, a proto pozadavky na pracovisté postacuji jako u prdace s biologickym
Cinitelem skupiny 2.

A - mozné alergickeé ucinky.

D - seznam zaméstnancii exponovanych témto cinitelium musi byt uloZen na dobu delsi nez 10
let po ukonceni posledni znamé expozice.

T- tvorba toxinii.

V- je dostupné ucinné ockovani.

H- v soucasnosti neexistuje zadny pritkaz nemoci cloveéka zpiisobené ostatnimi Retroviry
opictho puvodu. Jako preventivni opatreni pro prdaci s téemito Retroviry doporucend uroven
zajistent jako pro skupinu biologickych cinitelu skupiny 3.

CASTB
Pozadavky na pracovisté zdravotnického a veterinarniho zafizeni
Tabulka ¢. 1

Pozadavky Podle skupiny biologického Cinitele
2 3 4
1. Oddé¢leni pracoviste od ne doporuceno ano
jakychkoliv jinych ¢innosti
v téze budové
. Vzduch ptivadény na pracovisté ne ano - odvadény ano - odvadeény
a odvadény z ného filtrovat vzduch i ptivadény
HEPA nebo podobné t¢innym vzduch
zatizenim
. Omezeni pfistupu na pracovisté ano ano ano, pies
jen na ur¢ené zameéstnance vzduchovou
komoru
. Moznost hermeticky utésnit ne doporuceno ano
pracovisté pti provadéni
dezinfekce
. Specifické dezinfekeni postupy ano ano ano
6. Udrzovat pracovisté¢ v podtlaku ne ano ano
oproti okoli
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Pozadavky Podle skupiny biologického Cinitele
2 3 4
7. Uéinna kontrola vektorti ano ano ano
(naptiklad hlodavcii, hmyzu)
8. Povrchy nepropoustéjici vodu ano, pro ano, pro pracovni | ano, pro pracovni
a snadno omyvatelné pracovni plochy, podlahy | plochy, podlahy,
plochy a stény stropy a stény
9. Povrchy odolné vici kyselinam, doporuceno ano ano
louhtim, rozpoustédlim,
dezinfek¢énim latkam
10. Bezpecné ukladani biologického ano ano ano, pod zdmkem
Cinitele
11. Pozorovaci okénko nebo jiné doporuceno doporuceno ano
srovnatelné zafizeni umoziujici
pozorovat osoby nebo zvitata
pritomné v prostoru
12.Vybaveni laboratofe vlastnim ne doporuc¢eno ano
provoznim piistrojovym
zatizenim
13.Zachazeni s infikovanym v piipadé ano, jde-li ano
materidlem vcetné vSech zvitat potieby o infekci
v hazard boxu nebo izolatoru prenosnou
nebo jiném prostoru vhodném vzduchem
pro tuto praci
14. Spalovna mrtvol zvitat doporuceno ano, dostupna ano, na misté

Pozadavky na pracovisté v laboratorich a v mistnostech pro laboratorni zvirata a na
pracovisté pramyslovych procesi

Tabulka €. 2

Podle skupiny biologického cinitele

Poz k

ozadavky 5 3 4

1. S zivotaschopnymi ano ano ano
organismy manipulovat
v systému, ktery fyzicky
odd¢luje tento proces od
pracovniho a ostatniho
prostiedi

2. Se vzduchem odsavanym byl byl zamezen byl zamezen
z uzavieného systému minimalizovan unik unik
zachazet tak, aby unik

3. Odbér vzorkl, pridavani byl byl zamezen byl zamezen
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lPodle skupiny biologického Cinitele

Pozadavk
y 2 3 4
materialti do uzavieného minimalizovan unik unik
systému a pienos unik
zivotaschopnych organismi
do jiného uzaviené¢ho
systému provadét tak, aby
. Tekuté kultury ve vétsim inaktivovany inaktivovany inaktivovany
mnozstvi nepifemistovat vhodnymi vhodnymi vhodnymi
z uzavieného systému, prostredky chemickymi nebo chemickymi
pokud nejsou fyzikalnimi nebo fyzikalnimi
prostiedky prostiedky
. Uzavér nadob pro kultury minimalizovan zamezen zamezen
upravit tak, aby byl tinik
biologickych Cinitell
. Uzavtené systémy umistit doporuceno doporuceno ano
v kontrolovaném pasmu
a) umistit znacku pro doporuceno ano ano
biologické riziko
b) pristup omezit pouze na ano ano ano, pies
jmenovité urcené vzduchovou
zameéstnance komoru
¢) zaméstnance vybavit ano ano ano, kompletni
pracovnim odévem prevleceni
d) zridit dekontaminacni ano ano ano
zatizeni a umyvarny pro
zaméstnance
e) zameéstnanci se pred ne doporuceno ano
opusténim kontaminované
oblasti musi osprchovat
f) odpadni vodu z vylevek ne doporuceno ano
a sprch shromazd’ovat a pred
vypusténim desinfikovat
g) prostor kontrolované¢ho ano ano ano
pasma dostatecné vétrat tak,
aby kontaminace vzduchu
byla sniZzena na co nejnizsi
uroven
h) v kontrolované oblasti ne ano ano
udrzovat podtlak vii¢i okoli
1) vzduch ptivadény do ne doporuceno ano
kontrolovaného pasma
a odvadény z ného filtrovat
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PPodle skupiny biologického ¢initele

Pozadavky ) 3 4
filtry HEPA nebo jinym
obdobn¢ u¢innym zafizenim
j) kontrolované pasmo ne doporuceno ano
upravit po technické strance
tak, aby byl pii pfipadném
uniku zachycen cely obsah
uzavien¢ho systému
k) zajistit, aby kontrolované ne doporuceno ano
pasmo bylo tésné
uzaviratelné v zajmu
umoznéni fumigace
1) odpadni vodu pied inaktivovat inaktivovat inaktivovat
kone¢nym vypusténim schvalenymi schvalenymi schvalenymi
prostiedky pro chem. nebo fyz.nebo
tyto ucely tfyzikalnimi chemickymi
prostiedky prostredky
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Dosahy hornich koncetin
Obrazek ¢. 1

Dosahy hornich koncetin ve svislé rovin¢ pii praci vsedé
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Obrazek ¢. 2

Dosahy hornich koncetin ve svislé roving pii praci vsedé i vstoje
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Vysvetlivky k obrazku ¢. 2
Oblast A — casté ( 20 az 40x za osmihodinovou sménu) a presné pohyby.

Oblast B — pohyby obou predlokti a pri manipulaci s predméty a ndstroji bez nutnosti zmeény
zakladni pracovni polohy- mirné predklanent, pohyb do stran.

Oblast C — maximalni dosah — méné casté a pomalejsi pohyby, nutnost otaceni trupu.
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Obrazek ¢. 3

Dosahy hornich koncetin ve svislé rovin€ vstoje
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Vysvetlivka k obrazku ¢. 3

A — optimalni dosah

B — prijatelny dosah

C — neprijatelné pro casté pohyby
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Piipustné sily pro ovladace

Typ ovladace

r_ 7

Polohy a frekvence ovladani

Zpisob ovladani, minimalni
a maximalni sily (N)

tlagitko jednim prstem  min. 2,5
max. 8
dlani min. 2,5
max. 50
prepinac packovy dvoupolohovy min. 30° na strany
od svislé osy, prsty min. 2,5
tiipolohovy: min 30° na strany od max. 10
svislé osy a kolmo k zakladné
prepinac otocny pfi zrakové kontrole nejvyssi pocet | PrSty min. 2,5
poloh 24, nejmensi tthel mezi max. 15
polohami 15°
pii hmatové kontrole: nejvyssi
pocet poloh 8, nejmensi tthel mezi
polohami 45°
to¢itko primér do 2,5 cm prsty min. 2,5
max. 4
min. 2,5
pramér vetsi nez 2,5 cm max. 15
kolo ru¢ni vng&j§i pramér vénce se voli podle |jednou rukou  min. 10
rychlosti otacent, pii vétsi rychlosti max. 100
mensi primér obéma rukama min. 10
max. 200
volant a) technicka zatizeni pracovné obéma rukama max. 115
nepojizdejici
b) technickd zafizeni pracovné jednou nebo obéma rukama
pojizdé&jici max. 80
¢) vSechna technicka zafizeni bez
posilovace fizeni obéma rukama max. 350
volant zemédelskd a lesnicka zatizeni
a) tech.zafizeni pracovné obéma rukama max. 120
nepojizdéjici ) 5
b) tech.zafizeni pracovné jednou nebo obéma rukama
i max. 120
pojizdéjici
¢) vSechna zafizeni bez posilovace
fizeni
obéma rukama max. 490

Castka 111
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péka ruéni horni koncetinou
pohyb paky:

asto: vpfed avzad  min. 10
max. 60

do stran min. 10

max. 40

siidka: vpied avzad  min. 10
max. 120

do stran min. 10

max. 80

nahoru a dold: min. 10

max. 300

(nouzova a parkovaci brzda)
u zemédé€lskych a lesnickych

stroju: max. 250
nouzova a parkovaci brzda
max. 295
pedal trvale: pohybem celé nohy
min. 10
max. 90
. pedal provozni nouzové brzdy
casto: min. 40
max. 400
pedal ovladany pohybem nohy
v kotniku
min. 20
max. 60
pedal spojky zemédelskée a lesnicke stroje :
pedal akceleratoru max. 245
pedal provozni max. 60
a nouzové brzdy max. 580
ostatni pedaly max. 150
Vysveétlivky:

Trvale pouzivané oviadace jsou takové, které jsou pouzivany vice nez 40x za osmihodinovou
sménu.

Casto pouzivané ovladace - takoveé, které jsou pouzivany 20 az 40x za osmihodinovou smenu.

Zridka pouzivané ovladace - takové, které jsou pouzivané méné nez 20x za osmihodinovou
smeénu.
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Vysledné teploty a vyména vzduchu v sanitarnich zafizenich

Tabulka é. 1

Satny 20 20
na 1 Satni misto
Umyvarny 22 30
na 1 umyvadlo
Sprchy 25 150-200
na 1 sprchu
Zachody 18 50 na 1 kabinu

25 na 1 pisodr

Ukladani pracovnich odévii a poZadavky na pocet umyvadel a sprch podle miry
zne€iSténi pri praci

Tabulka €. 2

Druh prace UloZeni Pocet Pocet
pracovniho odévu zaméstnancu zaméstnanci
na jedno na jednu sprchu
umyvadlo
Znecisténi kiize zaméstnance civilni spole¢né 10 25"
a jeho pracovniho odévu pti s pracovnim

praci nevznika

Znecisténi kiize zamé&stnance | zdvojené skiinky 10 15
a jeho pracovniho odévu (oddelené ukladani
vznika pfi praci pracovniho a

civilniho odévu

Tézka tyzicka prace, prace zdvojené¢  skiinky 10 10
v horkych provozech - (oddelené ukladani
vyrazné zneCisténi kiize a pracovniho a

pracovniho odévu prachem, |civilniho odévu)
mineralnimi oleji

a chemickymi latkami, prace
pii ¢innostech
epidemiologicky zdvaznych
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Prace s alergeny, chemickymi
karcinogeny a mutageny
zejména pokud se vstiebavaji
kazi, prace s azbestem, prace
s biologickymi ¢initeli pokud
jsou zafazeny do tieti a Ctvrté
kategorie podle zdkona o
ochrang vefejného zdravi'?,
prace pii vyrob¢ potravin,
vyrobé kosmetickych
prostredkl

Oddélené satny pro
pracovni a civilni
odév (hygienicka
smycka)

Vysvetlivka k ulozeni odévu:

a) Pozadavek na pocet sprch k poctu zaméstnancii, jsou-li zrizeny.



Strana 5230 Sbirka zikont 2007 Castka 111




Castka 111 Sbirka zikont 2007 Strana 5231




Strana 5232 Sbirka zikont 2007 Castka 111




Castka 111 Sbirka zikont 2007 Strana 5233




Strana 5234 Sbirka zikont 2007 Castka 111




Castka 111 Sbirka zikont 2007 Strana 5235




Strana 5236 Sbirka zikont 2007 Castka 111

8”591449 111010 07

ISSN 1211-1244

Vydava a tiskne: Tiskdrna Ministerstva vnitra, p. 0., Bartiiikova 4, post. schr. 10, 149 01 Praha 415, telefon: 272 927 011, fax: 974 887 395 — Redakce:
Ministerstvo vnitra, Nam. Hrdind 1634/3, post. schr. 155/SB, 140 21 Praha 4, telefon: 974 817 287, fax: 974 816 871 — Administrace: pisemné
objedndvky ptedplatného, zmény adres a poétu odebiranych vytiski — MORAVIAPRESS, a. s., U Pény 3061, 690 02 Bfeclav, fax: 519 321 417,
e-mail: sbirky@moraviapress.cz. Objedndvky ve Slovenské republice pfijimd a titul distribuuje Magnet-Press Slovakia, s. r. 0., Teslova 12, 821 02 Bra-
tislava, tel.: 00421 2 44 45 46 28, fax: 00421 2 44 45 46 27. Rocni predplatné se stanovuje za doddvku kompletniho ro¢niku véetné rejstiiku a je od
piedplatitelt vybirdno formou zdloh ve vysi oznimené ve Sbirce zikont. Zdvéredné vyuctovani se provadi po doddni kompletniho roéniku na zdkladé
poctu skutedné vydanych &dstek (prvni zdloha na rok 2008 &ini 5 000, K&) — Vychdz{ podle potfeby — Distribuce: MORAVIAPRESS, a. s., U Pény
3061, 690 02 Bieclav, celoroeni pfedplatné — 516 205 176, 516 205 174, objedndvky jednotlivych &dstek (dobirky) — 516 205 207, objedndvky-knihkupci —
516 205 161, faxové objedndvky — 519 321 417, e-mail — sblrky@morawapress cz, zelend linka — 800 100 314. Internetovd prodejna: www.sbirkyza-
konu.cz — Drobny prodel BeneSov: Old¥ich HAAGER, Masarykovo nim. 231; Brno: Ing. Jit{ Hrazdil, Vranovska 16, SEVT, a. s., Cesk4 14; Ceské
Budéjovice: SEVT, a. s., Ceskd 3, tel.: 387 319 045; Hradec Krilové: TECHNOR, Wonkova 432; Cheb: EFREX, s. r. 0., Karlova 31; Chomutov:
DDD Knihkupectvi — Ant1kvarlat Ruskd 85; Kadan: Knihatstvi — P¥ibikovi, J. Svermy 14; Kladno: eL VaN, Ke Stadionu 1953, tel.: 312 248 323;
Klatovy: Krameriovo knihkupectvi, nim. Miru 169; Liberec: Podjestédské knihkupectvi, Moskevskd 28; LitoméFice: Jaroslav TVl‘dlk Lidickd 69,
tel.: 416 732 135, fax: 416 734 875; Most: Knihkupectvi ,,U Knihomila®“, Ing. Romana Kopkovd, Moskevskd 1999; Olomouc: ANAG, spol. s r. o.,
Denisova ¢&. 2, Zdenék Chumchal — Knihkupectvi Tycho, Ostruznickd 3, Knihkupectvi SEVT, a. s., Ostruznickd 10; Ostrava: LIBREX, Nidrazn{ 14,
Profesio, Hollarova 14, SEVT, a. s., Denisova 1; Otrokovice: Ing. Kugefik, Jungmannova 1165; Pardubice: LEfJHANEG, s. r. 0., tfida Mfru 65;
Plzesi: TYPOS, a. s., Uslavskd 2, EDICUM, Vojanova 45, Technické normy, Libkova pav. & 5, Vydavatelstvi a naklad. Ales Cenek ndm. Ceskych
bratf{ 8; Praha 1: NEOLUXOR Na Pofi¢i 25, LINDE Praha, a. s., Opletalova 35, NEOLUXOR s. r. 0., Viclavské nim. 41; Praha 2: ANAG,
spol. s . 0., ndm. Miru 9 (Ndrodni dim); Praha 4: SEVT, a. s.,]ihlavské 405; Praha 5: SEVT, a.s., E. Pe§kové 14; Praha 6: PPP - Stanikovi Isabela,
Puskinovo ndm. 17; Praha 8: JASIPA, Zenklova 60, Specializovand prodejna Sbirky zékonti, Sokolovskd 35, tel.: 224 813 548; Praha 9: Abonentni tiskovy
servis-Ing. Urban, Jabloneckd 362, po—pd 7-12 hod., tel.: 286 888 382, e-mail: tiskovy.servis@abonent.cz; Praha 10: BMSS START, s.r.o.,
Vinohradskd 190, MONITOR CZ, s. r. o., Ttebohosticks 5, tel.: 283 872 605; Perov: Odborné knihkupectvi, BartoSova 9, Jana Honkovd - YAHO
— 1 — centrum, Komenského 38; Sokolov KAMA, Kalousek Milan, K. H. Borovského 22, tel.: 352 303 402; Tibor: Milada Simonovi — EMU,
Zavadilskd 786; Teplice: Knihkupectvi L &N, Masarykova 15; Usti nad Labem: PNS Grosso s.r.o., Havitskd 327, tel: 475 259 032,
fax: 475 259 029, Kartoon, s. r. 0., Solvayova 1597/3, Vazby a dopliiovini Sbirek zdkonti veetné dopravy zdarma, tel.+fax: 475 501 773,
www.kartoon.cz, e-mail: kartoon@kartoon.cz; Zibieh: Mgr. Ivana Patkovd, Zizkova 45; Zatec: Prodejna U Plvovaru, Zizkovo ndm. 76, Jindfich
Prochizka, Bezdékov 89 — Vazby Sbirek, tel.: 415 712 904. Distribuéni podminky piedplatného: ]ednothve sty jsou expedoviny neprodlené
po doddn{ z tiskdrny. Objedndvky nového predplatného jsou vyfizoviny do 15 dntt a pravidelné doddvky jsou zahajovany od nejblizsi &dstky
po ovéfeni uhrady predplatného nebo jeho zdlohy. Cistky vy3lé v dobé od zaevidovini predplatného do jeho thrady j jsou doposdany jednordzové.
Zmény adres a po¢tu odebiranych vytlsku sou provddény do 15 dnii. Reklamace: informace na tel. &isle 516 205 207.V pisemném styku vzdy uvddéjte
ICO (pravnickd osoba), rodné ¢islo (fyzmka osoba). Podévani novinovych zdsilek povoleno Ceskou postou, s. p., Odstépny zavod Jizni Morava
Reditelstvi v Brng & j. P/2-4463/95 ze dne 8. 11. 1995.



	Castka_111
	Zakon_361

